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Editorial

A elaboracdo de listas de medicamentos essen-
ciais de abrangéncia nacional, estadual, municipal
ou institucional € uma das estratégias mais efetivas
para a promoc¢ao do uso racional de medicamen-
tos. Tais listas dao prioridade ao uso dos medica-
mentos mais eficazes, seguros, custo-efetivos e
convenientes para cuidar das necessidades de sau-
de das pessoas, fundamentadas nas melhores evi-
déncias cientificas contemporaneas. O conceito de
essencialidade, proposto pela Organizacao Mundial
da Saude (OMS) ha mais de 40 anos, tem recebido
adesao de autoridades sanitarias brasileiras. Contu-
do, politicas publicas recentes no ambito nacional
fizeram o Brasil retroceder algumas décadas neste
tema. Por isso, convidamos um respeitdvel sanita-
rista brasileiro, Dr. José Ruben de Alcantara Bonfim,
para discorrer sobre as mudancas ocorridas na Re-
lacdo Nacional de Medicamentos Essenciais - Re-
name, a partir do final do ano de 2011.

Incluimos, ainda, um artigo traduzido do espanhol
e atualizado com notas sugeridas pelos traduto-
res e revisores, originalmente publicado em 2005
pela Dra. Teresa Forcades i Vila. O texto discute e
denuncia praticas condendaveis de grandes compa-
nhias farmacéuticas, com foco na “disfuncao sexual
feminina” e nos embates relativos as patentes dos
medicamentos antirretrovirais.

Na secao “Seguranca dos Medicamentos”, divulga-
mos dados sobre o risco de alteracdo no estado de
vigilia diurna em usuarios de zolpidem e também
traduzimos e adaptamos informe da Agéncia Es-
panhola de Medicamentos, sobre o risco cardiovas-
cular no uso dos anti-inflamatdrios ndo esteroides
tradicionais.

Na secdo “O que ha de novo?”, apresentamos uma
breve analise sobre o antiemético fosaprepitanto e
o antiepilético retigabina.

Boa leitural

SEGCAO “CARTAS DO LEITOR”:

Prezado leitor,

Com o intuito de melhorar nossa comunica¢cao com
vocé, abrimos espac¢o para publicacdo de cartas
dirigidas ao Conselho Editorial (CE). Por limitacdao
de espaco, informamos gue apenas uma carta sera
publicada, com os devidos comentarios do CE, em
cada edicdo do boletim. Dependendo do tamanho,
serd publicada apenas parte da correspondéncia.
Contudo, todas as mensagens recebidas serdo res-
pondidas por e-mail.

As cartas devem ser enviadas para alessandra@cff.
org.br.




