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Ética e Farmácia
Novaes MRG, Lolas F, Sepúlveda AQ (Orgs.). Ética e Farmácia: 
Uma abordagem latinoamericana em saúde. Brasília: Thesaurus, 
2009; 456 p.

 Esta publicação visa abordar os aspectos da ética em dis-
tintas situações relacionadas ao medicamento, entre eles: 

condução dos ensaios clínicos, as boas práticas na investi-
gação, genômica; 

-
dicamentos estéreis e não-estéreis, a relação do compra-
dor e consumidor com a indústria farmacêutica; 

-
mentos por países em desenvolvimento, a equidade na dis-
tribuição dos benefícios, o balanço apropriado entre o lucro 
e o serviço, a garantia na obtenção dos medicamentos; 

 A obra foi escrita por dezenove profissionais, de seis 
nacionalidades e obteve apoio do Programa de Bioética 
da Organização Pan-Americana da Saúde (OPS/OMS), 
do Centro Interdisciplinar de Estudos de Bioética da Uni-
versidade do Chile, do Conselho Federal de Farmácia e 
do Conselho Regional de Farmácia do Distrito Federal.
 O livro pode ser adquirido em livrarias técnicas.

Nova Publicação
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SI nº 327 / 2009

PERGUNTA
 D.H.H., sexo feminino, 36 anos, queixa-se de disfun-
ção sexual. Durateston® pode ser aplicado nesta mulher 
para tratar o problema?

RESPOSTA
 Durateston® é uma combinação dos ésteres propio-
nato, isocaproato, decanoato e fempropionato de testos-
terona.1
 Testosterona é indicada no tratamento de deficiências 
androgênicas decorrentes de hipogonadismo, retardo do 
crescimento na puberdade, em meninos, e câncer de 
mama em mulheres. É contraindicada em homens com 
câncer mamário ou da próstata e, no caso de mulheres, na 
gravidez.2,3

 Os hormônios androgênios são fundamentais para o 
amadurecimento sexual e fertilidade masculina. A partir 
da puberdade masculina, determinam caracteres sexuais 
secundários. A testosterona é o principal androgênio cir-
culante em homens. Nas mulheres, testosterona parece 
influenciar libido, energia, força muscular e óssea.4

 O uso de testosterona não é recomendado para tratar 
disfunção sexual em mulheres porque tal utilização não foi 
devidamente testada em estudos científicos apropriados. 
Além disso, o uso de testosterona está associado a diversos 
efeitos adversos, tais como: desequilíbrio eletrolítico, dimi-
nuição da tolerância à glicose, dislipidemia, síndrome co-
lestática, alterações nas funções hepáticas, peliose hepática, 
necrose hepática, acne, reação no local da aplicação, irrita-
ção oral, cefaléia, câncer hepático e morte.2

Respondido em: 26.08.2009.
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