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Farmacovigilancia

Inibidores da bomba de prétons
e nefrite intersticial

A insuficiéncia renal aguda causada por nefrite intersticial
é uma complicagao ja conhecida do tratamento com ome-
prazol. Os sintomas apresentados podem ser inespecificos
e incluem mal estar, febre, ndusea, letargia, perda de peso,
erupgao cutanea e eosinofilia. Pacientes que estejam utilizan-
do omeprazol e apresentem estes sintomas devem realizar
exame microscopico de urina e avaliagao da funcao renal. Se
for observada anormalidade em um ou ambos os exames, o
omeprazol deve ser suspenso aguardando avaliagao nefrolégi-
ca.' A nefrite intersticial também deve ser considerada se hou-
ver elevacao inesperada da creatinina sérica.

Desde a publicacao de dados sobre inducao de nefrite in-
tersticial relacionada ao omeprazol, em 2000,' o Centre for
Adverse Reactions Monitoring (CARM), Nova Zelandia, rece-
beu 21 notificagdes adicionais, nove delas em 2005. A nefrite
intersticial também foi relacionada ao pantoprazol® e lansopra-
zol;* o CARM recebeu trés notificagdes relacionadas ao panto-
prazol. Esta reacao parece ser rara, porém, atualmente, acre-
dita-se que os inibidores da bomba de prétons sejam a causa
mais comum de nefrite intersticial na regiao de Auckland, Nova

Zelandia, talvez devido a ampla utilizagao.* Por isso, recomen-
da-se que os prescritores e farmacéuticos estejam vigilantes
para a ocorréncia desta reagdo adversa em pacientes sob uso
de omeprazol ou outro inibidor da bomba de prétons.

No Brasil, os inibidores da bomba de prétons estao dispo-
niveis, entre outras, sob as marcas: omeprazol - Losec® (Astra
Zeneca), Peprazol® (Libbs); lansoprazol - Ogastro® (Abbott),
Lanzol® (Aché); pantoprazol - Zurcal® (Novartis), Pantozol®
(Altana Pharma).®
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Pergunta

Solicita estudo comparativo entre omeprazol e esomepra-
zol injetaveis?

Resposta

Os inibidores da bomba de prétons - ex.: omeprazol, eso-
meprazol (isomero S do omeprazol), pantoprazol e lansoprazol
- suprimem a secrecao de acido gastrico por meio de inibigao
especifica da enzima H*/K* ATPase na superficie secretora da
célula parietal gastrica. Os farmacos representantes desta classe
apresentam eficacia similar entre si, reduzindo em cerca de
95% a produgdo didria de acido.’

Na literatura consultada, nao foi encontrado estudo compa-
rativo entre as formas injetaveis de omeprazol e esomeprazol.

Os estudos disponiveis relacionam-se a forma oral destes far-
macos e sugerem eficdcia superior do esomeprazol, contudo,
os resultados sao questionaveis porque as doses comparadas
nao foram equivalentes e os dados nao apresentaram diferenca
estatisticamente significativa.'

Além disso, o esomeprazol é produzido por apenas um
fabricante no Brasil, enquanto que o omeprazol é produzido
por varios fabricantes, incluindo medicamentos genéricos. Isso
se traduz em custo estimado de tratamento didrio mais eleva-
do para o esomeprazol que para o omeprazol, R$23,17 versus
R$17,13, respectivamente, quando considerado preco de fa-
brica em regiao com ICMS de 18%.**
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