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glicose (mmol/L) 111 75 110

sódio (mEq/L) 90 75 120

potássio (mEq/L) 20 20 15

cloreto (mEq/L) 80 65 72

base 10a 10a 48b (15c )

glicina (mmol/L) - - 110

osmolaridade (mOsm/L) 311 245 510
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Tabela 1:  Composição das soluções de reidratação oral

Componentes
Fórmula padrão da

OMS(1975)
Fórmula de osmolaridade

reduzida (OMS - 2002)d
Glicose mais glicina

NOTAS:
a. citrato em mmol/L; b. no estudo original a base foi bicarbonato; c. citrato de potássio; d. composição da SRO de osmolaridade reduzida, em gramas por litro (g/
L) de solução: cloreto de sódio (2,6); glicose anidra (13,5); cloreto de potássio (1,5) e citrato trissódico diidratado (2,9).
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Novas Publicações
Revista Brasileira de Vigilância Sanitária – REVISA

A Revista Brasileira de Vigilância Sanitária – Revisa é uma publicação trimestral de caráter técnico-científico
que tem por finalidade divulgar artigos originais e inéditos que contribuam para o conhecimento e desenvolvimento da
vigilância sanitária e áreas afins, abrangendo temáticas referentes a serviços, produtos e tecnologias relacionados à
saúde, avaliação de práticas sanitárias, programas e serviços de vigilância sanitária, saúde ambiental, saúde do trabalha-
dor, políticas públicas, planejamento em saúde, entre outros. Utiliza um sistema online de submissão e acompanhamento
de artigos e gerenciamento editorial. As instruções de uso desse sistema encontram-se no sítio: http://www.fsp.usp.br/
cecovisa/. Sua primeira edição será em março de 2005.
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