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EDITORIAL

Garibaldi José

Dando sequéncia ao trabalho de divulgagcao
de informacgdes seguras sobre medicamentos, o N°
01, ano II, de FARMACOTERAPEUTICA ¢é dedicado
ao aleitamento materno.

Os apelos constantes das campanhas de
saude pelo aleitamento materno conclamam as
mdaes ao mais natural e saudavel processo de
alimentacdo dos bebés.

O aleitamento, em condicdes ordinarias, €
salutar e ndo oferece nenhum risco de natureza
fisiolégica nem estética. Porém, as diversas situagoes
em que as maes sao envolvidas, quase sempre de
natureza involuntaria, podem causar problemas
para o0s quais Nnao atentamos, quer por desatencao
aos sinais mais evidentes, quer por ignorancia das
consequéncias imediatas e, principalmente, das
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mais remotas em funcao de desvios de habito.

O presente numero do boletim do CEBRIM é
um guia seguro de medicamentos utilizaveis
durante a lactacdo. Porém, mais que isso, € um
clarim, um alerta. E que a despeito de se ter um
relativamente seguro arsenal terapéutico para as
afeccoes mais comuns dessa importante fase contri-
butiva para o acesso a uma vida adulta equilibrada
e saudavel, ainda é mais seguro a parciménia no
uso de medicamentos, durante o periodo da gravi-
dez e lactacao.

O abuso, entdo, deve ser evitado, tanto quan-
to possivel, para maior garantia de seguranga. E
para isso, uma orientacdo ao uso racional é fun-
damental.
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O Sistema Brasileiro de Informacoes sobre Medicamentos - SISMED acaba de ganhar
mais dois aliados na promogao ao uso racional de medicamentos, agora contamos com
CIMs em Pernambuco e na Bahia. Abaixo estao os dados sobre eles:
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