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INIBIDORES DA PROTEASE DO HIV:

HIPERGLICEMIA E DIABETES MELLITUS
(ALERTA No. 59 da Organiza¢io Mundial da Saude).

Estados Unidos da Amé-
rica. O FDA (Food and Drug
Administration) adverte os mé-
dicos sobre a potencialidade dos
inibidores da protease em con-
tribuir para a elevacao dos niveis
séricos de glicose e de diabetes
em pacientes com HIV e reco-
menda estrita monitorizagao
dos seus niveis de glicose.

O FDA observou o rece-
bimento de 83 relatos de novos
Casos ou exacerbagao de diabe-
tes mellitus e hiperglicemia em
pacientes infectados com HIV
que fazem uso destas drogas.
Entretanto, a relagao causal ain-
da nao esta definitivamente
estabelecida.

Considerando-se que es-
tes eventos parecem ocorrer de

forma relativamente infrequente
em pacientes que tomam estas
drogas - entre as quais se inclu-
em indinavir, saquinavir, ritonavir
e nelfinavir - a Agéncia ndo re-
comenda a descontinuagao do
tratamento com os inibidores da
protease. Com certeza, muitos
pacientes que desenvolveram
diabetes durante o tratamento
foram capazes de controlar a
diabetes através de insulina ou
outros agentes antihiperglice-
miantes. Baseado na presente
informacdo, a agéncia continua
crendo que os beneficios des-
tas drogas aos pacientes de in-
feccao pelo HIV suplantam os
VArios riscos.

As bulas dos produtos a
base de inibidores da protease

do HIV aprovados devem ser
rapidamente adequadas com a
inclusao deste potencial efeito
adverso. Os pacientes de HIV
tratados com inibidores da
protease do HIV devem estar
cientes dos sinais de advertén-
cia da hiperglicemia e diabetes:
aumento da sede e fome,
inexplicavel perda de peso, au-
mento da urina, fadiga, pele
seca e coceira.

A agéncia estimula os pro-
fissionais da saude a relatar
qualquer caso de diabetes e
hiperglicemia, ou qualquer ou-
tra séria reagao toxica associa-
da com o uso dos inibidores da
protease.

Referéncia: FDA Talk Paper
T97-23.

HIV e MEDICAMENTOS

O CEBRIM estara distri-
buindo o GUIA PRATICO DE
INTERACOES MEDICAMEN-
TOSAS NA TERAPIA ANTI-HIV.
O GUIA, visa atender aos milha-
res de portadores do Virus da
Imunodeficiéncia Humana Adqui-
rida (HIV) e aos médicos, farma-
céuticos e outros trabalhadores
da Saude que atuam na area. Foi
elaborado com o apoio técnico
do CEBRIM, com supervisao do
Diretor do Centro de Saude N° 8
(AIDS), Luiz Antonio Teramussi.

No caso especifico de pes-
S0as Soropositivas, 0 que se pre-
tende é que elas, em tendo aces-
S0 a medicamentos que necessi-
tem ou nao de receita médica
para serem comprados, possam

toma-los com minimos riscos de
interagoes com as drogas usadas
no combate ao virus, ja que nas
bulas das referidas drogas anti-
HIV os outros medicamentos sao
identificados apenas pelo nome
genérico do seu componente
quimico basico e nao pelo nome
comercial.

No caso dos médicos e far-

macéuticos, a consulta ao GUIA
podera representar um ganho de
tempo e agilidade ao receitar e
dispensar medicamentos para
seus pacientes HIV-positivos.

O GUIA, impresso pela gra-
fica do Senado Federal, com au-
torizagao do entao Presidente da
casa, Senador José Sarney, pode
ser solicitado pelos contatos:

* Carlos Vidotti
Coordenador do CEBRIM
Fax: (061) 349 - 6553
E-mail: cff@cr-df.rnp.br

* Lulz Antonio Teramussl
Diretor do Centro de Saude N° 08,
da Fundagao Hospitalar do Distrito

Federal - FHDF
Tel: (061) 245 - 2726
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IV Curso de Centros de Informacoes
sobre Medicamentos
Lancamento Hucitec-

Sobravime Série
Phdrmakon 4

A construgéio da
politica de
medicamentos

José Ruben de Alcantara
Bonfim Vera Lucia Mercucci
Organizadores

O uso de medicarmentos, no
Brasil, gpresenta um quadro assus-
tador de irresponsabilidade de pro-
autores, distribuidores, prescritores
e dispensadores de farmacos;
imacionalidade na produgao e con-
sumo; frustrante inoperancia dos
orgaos administrativos competen-
tes na drea da Saude. Esse pano-
rama ndo € evidentemente, mar-
ca da incapacidade brasileira em
tornar-se veradadenamente a soc-
edade democratica que pensa Se;
mas um dos sinais mais irrecusavers
da incompeténcia ética vigente.
Diante disso, A constru¢ao da po-
litica de medicamentos, contendo
estudos de profissionars ligados de
vdrias formas a area de saude —
que apresentam nao apenas um
retrato objetivo de todos os pro-
blemas envolvidos na deficiente
estrutura brasileira de utilizagao de
medicamentos, mas apontam as
solucoes que devem ser tomadas
—, éum grande auxilio a remo¢ao
da aura de ‘normalidade” que ha
muito recobre praticas absurdas, e
um bem-vindo lembrete a opiniao
publica quanto a sua continua ne-
cessidade de exigir respeito na con-
aicdo de consumidora e, acima de
tudo, cidada.

Para adquirir a publicacao contate
com a Sobravime - Sociedade
Brasileira de Vigilancia de
Medicamentos - Rua Sete de Abril
404 ¢j 73 - CEP 01044-000, Sao
Paulo, SP - Tel./Fax: (011) 258-4241
(desconto especial para sécios da
Sobravime quites com a anuidade).

O Conselho Federal de Farmdcia e a Organizagdo Pan-Americana de Sadde,
realizardo o IV Curso de Centros de Informacoes sobre Medicamentos, no
periodo de 12 a 22 de agosto préximo.

O objetivo do Curso € capacitar farmacéuticos dos Conselhos Regionais de
Farmacia, ou conveniados a estes, para implantacdo de Centros Regionais de
Infermagbes sobre Medicamentos - CRIMs e estabelecer mecanismos de coope-
ragao entre os Centros, na perspectiva de fazer parte do Sistema Brasileiro de
Informacgées sobre Medicamentos.

Ministrantes: Centro de Informacoes sobre Medicamentos
EDMUNDO BOND - SIMET/FC/UCV/Venezuela
CARLOS VIDOTTI - Coordenador do CEBRIM e do IV Curso sobre
CIM
Rede Nacional de Pesquisa - RNP/INTERNET
FABIOLA GRECO - Centro Regional da RNP do DF

Local: Conselho Federal de Farmacia
Centro Brasileiro de Informacdes sobre Medicamentos - CEBRIM

10 VAGAS

PUBLICACOES FUNDAMENTAIS
EM FARMACOLOGIA E
FARMACOLOGIA CLINICA

FOYE, MEDICINAL CHEMISTRY, 1995
MARTINDALE: THE EXTRA PHARMACOPOEIA, 31st ED. , 1996
GOODMAN & GILMAN, PHARMACOLOGICAL BASIS OF
THERAPEUTICS, 1996
PDR PHYSICIANS’ DESK REFERENCE 1997
PDR FOR NON-PRESCRIPTION DRUGS 1996
THE MERCK INDEX, 12th ED, 1996
USP DI - UNITED STATES PHARMACOPOEIA DRUG INFORMATION 1996
USP XXIII + NATIONAL FORMULARY XVIII 1995
USP DICTIONARY USAN 1995
OLIN, DRUG FACTS AND COMPARISONS 1996
PDR GUIDE TO DRUG INTERACTIONS SIDE EFFECTS INDICATIONS 1996
PDR GENERICS 1996
RANG & DALE, PHARMACOLOGY, 3rd ED 1995
LUND, WALTER ( ED): THE PHARMACEUTICAL CODEX, 1994
KOROLKOVAS, DICIONARIO TERAPEUTICO GUANABARA 96/97
ZANINI, GUIA DE MEDICAMENTOS 1995
STEDMAN, DICIONARIO MEDICO 1996

LIVRARIA CIENTIFICA

ERNESTO REICHMANN
(1936 - 1996)
60 anos

Sécios da Sobravime quites com a anuidade 96: 10% de desconto

DDG: 0800-12- 1416

MATRIZ ( Metrd Repiiblica ): Rua Dom José de Barros, 168, 6° andar - CEP: 01038-0000
Centro Sdo Paulo-SP; Tel: (011) 255-1342 / 214-3167, - Tel/Fax.: ( 011) 255-7501

FILIAL (Metrd Santa Cruz): Rua Napoledo de Barros, 639 CEP: 04024-002
Vila Clementino Sao Paulo - SP - Tel.: (011) 573-4381 - Tel/Fax: (011) 575-3194



