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Este numero de
FARMACOTERAPEUTICA é dedica-
do aos cuidados com o usuario do
medicamento acima de 60 anos.
Essa marca merece atencao espe-
cial ja que desponta nesse final de
século como grupo etario majori-
tario no contexto social brasileiro.

A sociedade até entdo acos-
tumada a lidar com problemas
pediatricos e de adultos jovens,
esta sendo surpreendida com uma
problematica social nova: um
grande contingente de pessoas
atingindo ou ultrapassando a mar-
ca do inicio da senilitude como um
fendbmeno a ser encarado com a
responsabilidade social que mere-
ce pela magnitude que esta assu-
mindo nesse momento historico.

As andlises sociais tém reve-
lado um relativo despreparo dos
profissionais da saude no atendi-

mento, na avaliacao, no tratamen-
to e nos cuidados que devem ser
dispensados ao paciente idoso. As
disfuncbes que afetam ou com-
prometem a vitalidade dos indivi-
duos desde as pequenas afeccoes,
patologias incidentais considera-
das normais num contexto
probabilistico aceitavel passam a
ter outra dimensao quando se tra-
ta de idosos. O declinio das fun-
¢Oes das estruturas, guarda de cer-
to modo uma simultaneidade pro-
porcional a idade e isso propicia a
instalacdo de patologias multiplas
Cujo tratamento tem que observar
critérios especificos tanto no que
diz respeito ao esquema ou esque-
mas posoldgicos quanto a abor-
dagem do paciente relativa a com-
preensao do seu estado e adesao
ao tratamento proposto. E preci-
samente af que reside maior preo-

cupacao devido a sobrecarga he-
patica, renal e eventualmente de
outros 6rgdos num tratamento
multidrogas, além de outras
consequéncias decorrentes de
outros fatores.

Nossa contribuicao a
minimizagdo dessa problematica
prende-se a um chamamento a
reavaliacao da abordagem tera-
péutica do idoso nao somente do
ponto de vista técnico da
farmacoterapia. E necessario tam-
bém avaliar criteriosamente a efi-
cacia do medicamento a ser ad-
ministrado e a relagao custo-be-
neficio de modo a dar garantia a
efetividade e dar consisténcia ao
tratamento porque nessa faixa
etaria o uso de medicamento ten-
de a ser continuo ou no minimo
prolongado com severa implicagao
no orgamento do usuario.
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CEBRIM NA INTERNET

Aderindo ao processo evolutivo dos sistemas de informagdo, o Conselho Federal de Farmacia poe
no ar sua home-page, na qual esta disponivel o link do CEBRIM,com diversas informacdes sobre o
Centro, o SISMED e a iltima edicdo do FARMACOTERAPEUTICA. Além disso, vocé encontrard informacgoes
sobre o CFE a revista PHARMACIA BRASILEIRA (resumo), outros links interessantes e a nossa lista de

Quando estiver navegando na NET, ndo esqueca de visitar-nos.

http://www.cff.org.br/




