
B O L E T I M 20Segurança de Medicamentos|  JUL-AGO-SET/2016

Lista de medicamentos essenciais da Organização Mundial 
da Saúde 2015

As listas de medicamentos essenciais da Or-
ganização Mundial da Saúde (OMS) são atuali-
zadas a cada dois anos, desde 1977. As versões 
atuais são a 19ª lista de medicamentos essen-
ciais (medicamentos para uso adulto) e a 5ª 
lista de medicamentos essenciais para crian-
ças, atualizadas em abril de 2015. 

Medicamentos essenciais são aqueles que 
satisfazem às necessidades de saúde prio-
ritárias da população, os quais devem ser 
selecionados por critérios de efi cácia, segu-
rança, conveniência, qualidade e custo-efe-
tividade. Eles devem estar aces síveis em todos 
os momentos, na dose apropriada, a todos os 
segmentos da so ciedade.

Medicamentos essenciais destinam-se a estar 
disponíveis no contexto ou funcionamento dos 
sistemas de saúde, em quantidades adequa-
das, na dosagem adequada, com qualidade 
garantida e a um preço que o indivíduo e a co-
munidade possam pagar.

A lista modelo é um guia para o desenvolvi-
mento de listas essenciais de medicamentos 
nacionais e institucionais. Ela não foi proje-
tada para ser um padrão global. No entanto, 
nos últimos 30 anos, a lista modelo levou a 
uma aceitação global do conceito de medica-
mentos essenciais, e foi um meio poderoso 

para promover a equidade em saúde. A maio-
ria dos países tem listas nacionais e alguns 
têm listas estaduais ou municipais, também. 
Listas nacionais de medicamentos essenciais 
geralmente se relacionam intimamente com 
diretrizes nacionais para a prática clínica de 
cuidados em saúde e são utilizadas para a 
formação e supervisão dos profi ssionais da 
saúde.

As listas de medicamentos essenciais atualiza-
das encontram-se disponíveis aqui: 

• 19ª lista (adultos):
 http://www.who.int/medicines/publica-

tions/essentialmedicines/EML_2015_FI-
NAL_amended_NOV2015.pdf?ua=1

• 5ª lista (crianças):
 http://www.who.int/medicines/publica-

tions/essentialmedicines/EMLc_2015_FI-
NAL_amended_AUG2015.pdf?ua=1
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