DISPOSITIVOS
INALATORIOS
COMO USAR




Dispositivos Inalatorios

- 1. AEROSSOL DOSIMETRADO

sequrar 0 dispositivo Retirar
corretamente a tampa

12 )

éa "N

Agitar o0
dispositivo

EXpirar
normalmente

‘
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Acionar o dispositivo
no inicio de inspiracdo
lenta ¢ profunda

@D

EXpirar
normaimente

J

BOLETIM

Dispositivos Inalatorios

Fazer pausa pos-
Inspiratoria
de 10 segundos

Recolocar a tampa.
Repetir as etapas
anteriores, quando outra
dose for necessaria
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Dispositivos Inalatorios

p 2. AEROLIZER®

Retirar ou suspender a Rodar ou suspender
tampa do dispositivo 0 bocal, dependendo
de cada tipo de
dispositivo; colocar
uma capsula e fechar

2.2 )

Perfurar a capsula,

apertando 0s botoes
|aterais ou 0 botao na
frente, dependendo de
cada tipo de dispositivo

EXpirar
normalmente

J J
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Dispositivos Inalatorios

Colocar o dispositivo
na boca e inspirar pﬁfs?%ﬁgppi?gtsﬁaria EXpirar
0 mais rapido e 1010 sonunits normalmente
profundo possivel
[ 2.6 ] (2.7 ]
4 4
Remover a capsula. e
restar po na capsula, Rg:#]ll?g%rua
repetir as etapas dispositie
anteriores
2.8 ) @D

BOLETIM
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Dispositivos Inalatorios

- 3. TURBUHALER®

Retirar a tampa do
dispositivo

@D

Girar a base colorida.
no sentido hordrio, até
escutar um clique*

Girar a base culnrig]a
no sentido anti-horario

(3.2 )

EED

EXpirar
normalmente

[ 3.4 )

* No primeiro uso, repetir estas etapas por trés vezes, antes de inalar pela primeira vez.
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Dispositivos Inalatorios

ZNeE
Allll«hrﬂamﬁlﬂvio!

(Corticosteroides)

Colocar o dispositivo na Fazer pausa
boca e inspiraro mais pds-inspiratoria
rdpido e profundo possivel de 10 segundos

Expirar Recolocar a tampa
normalmente to dispositivo.
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