Editorial

Caro leitor,

m em cada cinco brasileiros sem diagnostico

prévio pode ter diabetes mellitus. E o que re-

vela o estudo com abrangéncia nacional - Ras-
treamento de Casos Suspeitos de Diabetes Melli-
tus: Novembro Diabetes Azul - feito pelo Conselho
Federal de Farmacia no final de 2018. O estudo de-
monstrou uma prevaléncia de 18,4% de glicemia
elevada na populacao pesquisada, composta por
17580 pessoas de todas as regioes do pais.

Diante dessa realidade e para auxiliar os profis-
sionais da salde a enfrenta-la, com o intuito de
ajudar a populacao no controle da doenga, a te-
matica da quarta edicao do boletim Farmacotera-
péutica 2019 aborda os aspectos relacionados a
aplicacao de insulina e legislacao.

Diante do avanco da tecnologia, a atualizacao pro-
fissional se torna uma necessidade para fornecer
servicos de cuidado a salde de qualidade. Na
era da insulina inalavel, da bomba de infusao de
insulina, os profissionais da salde e os usuarios
ainda tém dificuldade quanto a técnica correta de
aplicacao por meios convencionais. A presente
edicao visa atender a necessidade de informacao
do leitor sobre essa tematica.

Existe a possibilidade da ocorréncia de pancrea-
tite em pacientes diabéticos, especialmente, mas
nao apenas, em uso de medicamentos. O relato
de caso clinico publicado refere-se a um paciente
diabético do tipo 2 que foi tratado com insulina
e associacao de vildagliptina+metformina, para o
qual a hipotese de pancreatite foi levantada como
diagnostico de exclusao.

Agradecimentos

A aplicacao de insulinas subcutaneas deve estar
inserida no procedimento de aplicacao de inje-
taveis. O Conselho Federal de Farmacia, por meio
de trés resolugdes, n2 239/1992, n° 357/2001 e n®
499/2008, regulamentou a aplicacao de injetaveis
pelo farmacéutico nas farmacias e drogarias. Sob
a supervisao do farmacéutico, outros profissio-
nais, desde que devidamente habilitados e sob
autorizacao expressa do farmacéutico, estao ap-
tos a aplicar injecoes nas farmacias e drogarias. Ja
a Anvisa, por meio da RDC n? 44, de 2009 trata, de
forma genérica, da administragao de medicamen-
tos nas farmacias e drogarias (ver artigos 74 a 77).
Quanto as normas sanitarias voltadas a aplicacao
de injetaveis, fica a cargo das vigilancias sanita-
rias municipais.

Informe-se também nesta edicao, consultando a
literatura sugerida pela nossa equipe para 0 apro-
fundamento na tematica.

Na sequéncia, foi concluida a publicacao das res-
postas as dlvidas técnicas dos colegas pela area
de Orientacao Farmacéutica do Conselho Regional
de Farmacia do estado de Sao Paulo (CRF-SP).
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Prezado leitor,

Informamos que os editores do boletim Farmacoterapéutica assinam anualmente uma
declaracao pessoal de isencao de conflito de interesses. O contato com o Conselho Editorial podera
ser feito por meio do endereco eletronico: boletimfarmacoterapeutica@cff.org.br
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