
nalgésicos e adjuvantes terapêuticos são 
muito utilizados de forma combinada 

para tratar dores, tais como cefaleias e do-
res musculoesqueléticas. No primeiro artigo 
desta edição, discutimos o uso racional e se-
guro de combinações analgésicas, particular-
mente formulações com cafeína e relaxantes 
musculares. São sumarizadas situações que 
requerem cautela no uso de combinações 
analgésicas, particularmente aquelas isentas 
de prescrição.

Na sequência, trazemos um artigo sobre 
interações medicamentosas graves, nos ca-
sos de intoxicações por paracetamol. O co-
nhecimento sobre os fatores que favorecem 
os casos de intoxicação por paracetamol no 
Brasil e o tratamento das intoxicações são in-
formações importantes para os profissionais 
da saúde. Neste artigo, são discutidos o cená-
rio atual e o papel dos profissionais da saúde 
na prevenção e no tratamento da intoxicação 
por paracetamol.

Aproveitamos a oportunidade para divul-
gar a campanha “Descarte Aqui – a destina-
ção correta do medicamento também é sua 
responsabilidade”, que pode ser um canal de 
comunicação e integração entre os estabe-
lecimentos coletores e a população, além da 
promoção de ações educativas sobre o uso 
racional de medicamentos, a automedicação 
e o descarte adequado de medicamentos.

Boa leitura!

Prezado leitor,

Informamos que os editores do boletim Farmacoterapêutica assinam uma declaração 
pessoal de isenção de conflito de interesses anualmente. O contato com o Conselho Editorial 
poderá ser feito por meio do endereço eletrônico:  boletimfarmacoterapeutica@cff.org.br

Caro leitor,

Letícia Nogueira Leite
Editora-chefe do Boletim 
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