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de autoajuda isoladas sao pouco efetivas,
mas a farmacoterapia (isolada ou em com-
binacdo) e o aconselhamento, isolados ou
combinados, podem aumentar as taxas de
sucesso da cessacao do tabagismo. Contudo,
essa revisao encontrou poucos trabalhos que
estudaram populacoes especiais, com coexis-
téncia de varias condicoes de salde ou ainda
uso de varios medicamentos.

Zubizarreta e col (2017) estudaram as inte-
racoes entre tabaco e diabetes, as interacoes
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