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EDITORIAL

O Il Congresso Brasileiro de Ciéncias Farmacéuticas, ocorrido entre 10 e 12 de novembro de 2022, em Foz
do lguagu, Parana, pode ser considerado um dos maiores eventos da area farmacéutica ocorrido no Brasil. Os
eixos tematicos de Tecnologia, Inovacao, Sustentabilidade e Seguranca foram contemplados nos campos do
conhecimento de Pesquisa e Desenvolvimento, Assisténcia a Satde, Gestao em Salde, Inteligéncia de Dados
em Salde e Desenvolvimento da Forca de Trabalho. O reencontro e novos encontros de farmacéuticos, com
farmacéuticos e para farmacéuticos, também com a contribuicao de profissionais de areas afins, tornaram
o evento ainda mais grandioso. A valorizacao da profissao ocorreu pela alta qualidade, seja na geracao,
ampliacdo e atualizacdo do conhecimento, seja nas trocas de experiéncias e confraternizacao. Foram 2.439
inscritos, entre profissionais das ciéncias farmacéuticas basicas e aplicadas, profissionais que atuam em
areas afins e outras, e estudantes de graduacao e pds-graduacao brasileiros e estrangeiros. As contribuicoes
para o avango no conhecimento farmacéutico ocorreram na forma de conferéncia, palestra, mesa-redonda,
minicurso, talk show, painel e forum. Os congressistas foram contemplados, na Cerimo6nia de Abertura, com
as palavras do Dr. Walter da Silva Jorge Jodo, Presidente do CFF (Conselho Federal de Farmacia), Dra. Carmen
Pefa, representando a FIP (Federacao Internacional Farmacéutica), Dr. Mateus Fernandes, representando a
AFPLP (Associacdo de Farmacéuticos dos Paises de Lingua Portuguesa), e Dra. Maria de los Angeles Cortés,
representando a OPAS (Organizacdo Pan-Americana de Sadde). Dos 946 resumos submetidos, 796 foram
classificados para publicacao nos anais e, desses, 20 trabalhos foram selecionados para a apresentacao oral.
Os autores dos cinco melhores trabalhos foram premiados e agraciados com mencao honrosa. Além desses,
foi concedida mencao honrosa ao Dr. Lysandro Pinto Borges da UFS (Universidade Federal de Sergipe) pelo
conjunto de trabalhos relativos ao enfrentamento a COVID-19. Os resumos publicados estao na integra,
exatamente como os autores submeteram, contribuindo para o desenvolvimento da profissdao farmacéutica,
de pesquisadores, de educadores e especialistas, contando com a transferéncia eficaz de conhecimento da
ciéncia para a pratica farmacéutica. Outros eventos realizados simultaneamente ao |l Congresso foram:
Conferéncia Nacional de Analises Clinicas CFF/SBAC, 11l Congresso Brasileiro de Farmacia Estética, Encontro
Brasileiro de Farmacéuticos em Servicos de Vacinacao, Encontro Brasileiro de Farmacéuticos da Inddstria
e Varejo, Encontro Brasileiro de Farmacéuticos Magistrais do CFF, V Encontro Brasileiro de Farmacéuticos e
Operadoresdo Direito que atuam naJudicializacdo da Salde, Seminario Farmacéutico de Medicina Tradicional
Chinesa, Simpdsio Brasileiro sobre Clinicas e Consultérios Farmacéuticos. Tal diversidade demonstra o acol-
himento de importantes areas que contribuem fortemente para o avanco das Ciéncias Farmacéuticas no
Brasil. Agradecimentos a todos profissionais que compartilharam seus conhecimentos neste evento.

Comissao Avaliadora de Trabalhos Cientificos
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LITERATURA DE CORDEL COM TRADUCAO
EM LINGUA DE SINAIS; RELATO DE EXPERIENCIA
NA PROMOCAO DE EDUCACAO EM SAUDE VIRTUAL
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

AIRTON LUCENA SANTOS DO NASCIMENTO, BRISA BRITO LEITE, DAVI FIGUEIREDO DE LIMA, DEUZILANE MUNIZ NUNES, ISLA RAYANE DE SOUSA

LOPES, LUISE DE SOARES, MANOEL AUGUSTO FREITAS SANTOS, MATEUS ALENCAR FERREIRA COORDENADORA DO CENTRO DE INFORMAGOES SOBRE
MEDICAMENTOS (CIM) E DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO —UNIV, ESTAGIARIOS DO CENTRO
DE INFORMAGOES SOBRE MEDICAMENTOS (CIM) DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO, FARMACEUTICO, EGRESSO DO CENTRO

DE INFORMAGOES SOBRE MEDICAMENTOS (CIM) E DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO, TRADUTORES-INTERPRETES DE LIBRAS-
PORTUGUES DO NUCLEO DE ACESSIBILIDADE E INCLUSAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO

Introducao e Objetivos: A educacio em saide é uma importante ferramenta transformadora e que propor-
cionaautonomia ao individuo. As atividades ladicas, por sua vez, tém grande impacto na educacao, através de varias
estratégias, como o teatro, a musica e a literatura de cordel. Este trabalho vem descrever a experiéncia de um Centro
de Informacao sobre Medicamentos (CIM) nordestino no uso da literatura de cordel como instrumento de educagao
em salde durante a pandemia de Covid-19, com inclusdo em lingua de sinais.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia critico-reflexivo em que é pontuado as etapas de construcio do
projeto, a organizagao da equipe envolvida, além da caracterizacao geral e estruturacao dos materiais educativos
elaborados. Foi definido a elabora¢io de videos com cordéis informativos sobre a pandemia da Covid-19, com traducio
para a Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a ser publicado nas redes sociais do CIM da Universidade Federal do Vale
do S3o Francisco (Univasf), em Petrolina, Pernambuco.

Resultados e Discussao: O projeto j4 realizado anteriormente pelo CIM, o “Oxente se oriente” ganhou nova
edicdo, em cordel, com tematicas sobre a pandemia do novo Coronavirus, em 2020. Estavam envolvidos neste tra-
balho10 pessoas, dois cordelistas, trés tradutores-intérpretes de Libras, trés editores de videos, uma administradora
das redes sociais e uma farmacéutica revisora dos contetidos. No que diz respeito aos recursos tecnoldgicos, sem
financiamento externo, eram utilizados celulares, cdmeras, computadores e internet préprios de cada membro
da equipe. As gravacdes ocorriam em cenarios improvisados pelos cordelistas e intérpretes de Libras e as edi¢oes
realizadas a partir de ferramentas pessoais de cada editor de video. Para elaboracao dos cordéis eram utilizadas
publicacdes cientificas confidveis, incluindo artigos e notas técnicas. Depois de elaborados, os cordéis eram revisados
pela farmacéutica, para entdo seguir para gravacao pelo cordelista. Entdo, o video era enviado para a equipe de
intérpretes de Libras para estudo dos sinais e gravacdo do mesmo em lingua de sinais. Na sequéncia, caminhava
para edicao de video, aprovacao final e divulgacao virtual nos canais do CIM/Univasf (YouTube; Instagram; Facebook
e WhatsApp). De junho a setembro de 2020 foi possivel finalizar e divulgar 10 cordéis educativos. O cordel mais
visualizado tinha como tema “Op¢oes de tratamento na COVID-19”, seguido dos temas “Distanciamento social” e
“Coronavirus e Covid-19, entendendo o que €".

Conclusao: Verificou-se que é possivel a utilizacdo da literatura de cordel em portugués unida a traducio em
Libras como instrumento de educacao em sadde virtual, inclusivo, acessivel, de qualidade, seguro e confiavel, em
meio a pandemia da Covid-19. Com o desenvolvimento desse projeto, ficou perceptivel a importancia da educagao
em saltde de uma forma mais inclusiva, baseado nas melhores evidéncias cientificas e focado em uma concreta
aproximacao cultural com a comunidade.

Palavras-chave: Literatura Popular; Educacao em Salde; Infeccio por Coronavirus; Rede Social; Acesso a
Informacao.
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PRODUCAO, PURIFICACAO E CARACTERIZACAO
BIOQUIMICA DE PROTEASES FIBRINOLITICAS OBTIDAS
POR UM FUNGO FILAMENTOSO UTILIZANDO BORRA
DE CAFE COMO SUBSTRATO

ANA LUCIA FIGUEIREDO PORTO, JOSE PEDRO MARTINS BARBOSA FILHO, JUANIZE MATIAS DA SILVA BATISTA,
KETHYLEN BARBARA BARBOSA CARDOSO, ROMERO MARCOS PEDROSA BRANDAO COSTA, THIAGO PAJEU NASCIMENTO,
VANESSA MARIA ANDRADE MACHADO MIRANDA, VITOR GAMA VIEIRA DE ARAUJO REGI

HOSPITAL DA RESTAURAGCAO RECIFE -PE, UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO RECIFE — PE, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
RECIFE—PE,UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUT BOM JESUS —P1,UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO RECIFE - PE

Introducao e Objetivos: Enzimas fibrinoliticas sdo proteases com afinidade pela fibrina e agem na dissolu¢io
de codgulos sanguineos. Uma das consequéncias da formacao dos codgulos é a trombose, considerada uma das
principais causas de doencas cardiovasculares. A presente pesquisa teve como objetivo a producao, purificacdo e
caracterizacao de proteases com atividade fibrinolitica produzidas pelo fungo Mucor subtilissimus UCP 1262 através
de fermentacio em estado sélido (FES) utilizando a borra de café como substrato.

Z»

Métodos: Para a producio das proteases, o fungo M. subtilissimus foi fermentado no substrato “borra de café
durante7dias e posteriormente foram realizadas as extracoes das proteinas produzidas, seguido da dosagem proteica,
atividade fibrinolitica e proteasica. Em seguida, o extrato bruto obtido da FES foi precipitado como acetona (70%) e
submetido a cromatografia de troca i6nica. Depois, as enzimas purificadas foram caracterizadas bioquimicamente
quanto ao seu pH, temperatura e presenca de ions.

Resultados e Discussao: Inicialmente, a FES foi realizada através de um planejamento fatorial 22 utilizando as
seguintesvariaveisindependentes: concentracao de substrato e porcentagem de umidade. Ao todo, nove experimentos
foram avaliados, incluindo os pontos centrais. Apds a analise estatistica do planejamento, as condi¢oes otimizadas de
producdo foram: 15g de borra de café e 50% de umidade, obtendo uma atividade fibrinolitica e proteasica de 178,89
U/mL e 282,5 U/mL respectivamente e uma concentragao proteica de 1,12 mg/mL. Posteriormente, o extrato bruto
contendo a protease fibrinolitica foi submetida a pré-purificacdo com acetona (70%) e depois a cromatografia de
trocaionica (DEAE-Sephadex) obtendo 4,12 e 21,74 de fator de purificacio respectivamente. Essa protease fibrinolitica
purificada apresentou uma temperatura 6tima de 40°C, pH 6timo de 8,0 e sua atividade foi aumentada na presenca
doion Mg2+.

Conclusao: A partir dos resultados obtidos nos experimentos e a mediante as interpretacdes feitas, destaca-se
um grande potencial do fungo Mucor subtilissimus como produtor de proteases com atividade fibrinolitica. Além
disso, ressalta-se o uso da borra de café como um substrato na producao dessas proteases, destacando o seu potencial
socioecondmico e proporcionando uma alternativa para o seu reuso como uma fonte de substrato para as areas da
biotecnologia e farmacia.

Palavras-chave: protease fibrinolitica; Mucor subtilissimus; coffea arabica
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[TXE] BIOETICA NO AR: A PRODUCAO DE
PODCASTS COMO FERRAMENTA DE COMUNICAGAO
E REPRESENTACAO DO CONHECIMENTO

DYEGO CARLOS ARAUJO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Introducao e Objetivos: Os podcasts sio arquivos de dudio disponibilizados na internet. Apesar do reconhecido
uso de podcasts na transmissao de contetidos educacionais, poucos estudos tém explorado seu processo de producao
como estratégia de ensino-aprendizagem. Nessa perspectiva, esse trabalho objetivarapresentara experiénciadocente
naimplementacio da producdo de podcasts por estudantes de graduagao em Farmacia da Universidade Federal do
Espirito Santo na disciplina Bioética e Legislagdo Farmacéutica.

Métodos: A disciplina Bioética e Legislacdo Farmacéutica (30h) objetiva que o estudante seja capaz de com-
preender e aplicar os conceitos fundamentais da bioética. Para contribuir com o desenvolvimento dessa competéncia,
os estudantes foram divididos em grupos e realizaram a analise critica de filmes no formato de podcast. A atividade foi
proposta por meio das seguintes etapas: 1) escolha do filme; 2) identificacdo da problematica bioética; 3) elaboragao
de roteiro de discussao; 4) gravacao do podcast.

Resultados e Discussao: Os podcasts foram produzidos em dois semestres letivos (2021.2 € 2022.1). A principio,
a producdo de podcasts foi implementada com a finalidade de melhorar o engajamento dos estudantes durante o
ensino remoto. Entretanto, diante do feedback positivo e da qualidade das discussdes, a atividade permaneceu no
ensino presencial. Foram produzidos seis podcasts sobre quatro filmes: a) Medidas extremas (duragdo dos podcasts:
29'57" €16'44") - que aborda a problematica da pesquisa com seres humanos; b) Mar adentro (duracdo do podcast:
12'47”) e Menina de ouro (duracido dos podcasts: 25" 17” € 15'38”) - que abordam a problematica da eutanasia; c) O
preco de umaescolha (duragao do podcast: 9'20”) - que aborda a problematica do aborto. Nos podcasts, os estudantes
apresentam um panorama geral sobre o filme e discutem as problematicas bioéticas, relacionando-as comos principios
da beneficéncia, nao-maleficéncia, autonomia e justica, expressando suas opinides e propondo alternativas para as
situacoes em discussao. A percepcao do docente é que, durante a elaboracdo do roteiro de discussao e da gravagao
do podcast, os estudantes tém a oportunidade de aperfeicoar o senso critico e a capacidade de relacionar a teoria
com situacoes praticas. Além disso, treinam a habilidade de discutir, expressar sua opiniao e se posicionar diante de
conflitos éticos inerentes a pratica profissional.

Conclusao: A producio de podcasts pode contribuir para uma aprendizagem mais significativa de temas de
interesse da bioética, contribuindo para o ensinar a pensar e possibilitando uma expressao autoral dos estudantes.

Palavras-chave: Bioética; Podcast; Estudantes de Farmaécia;
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LN USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA FARMACIA
CLINICA E SERVICOS FARMACEUTICOS - DADOS
PARCIAIS DE UMA REVISAO SISTEMATICA

ANA CAROLINA MELCHIORS, CINTHIA CALDAS RIOS, FERNANDO GONGALVES COELHO, JADON ARAUJO MACEDO SILVA,
THAIS TELES DE SOUZA, WALLACE ENTRINGER BOTTACIN, WALLERI CHRISTINI TORELLI REIS

FACULDADE DE MEDICINA NOVA ESPERANGA (FAMENE), UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA (UFPB),
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE (UFS) UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (UFPR)

Introducao e Objetivos: A inteligéncia artificial (IA) tem sido cada vez mais utilizada em diversos setores,
inclusive na area da satde. Porém, sua aplicacdo na Farmacia Clinica (FC) e em servicos farmacéuticos (SF) ainda é
pouco estudada. Conhecer essa nova tecnologia, com impacto relevante para pacientes e profissionais, é essencial.
Dessa forma, uma revisao sistematica (RS) foi realizada para identificar, caracterizar e avaliar as IA com potencial
de uso na FCe SF.

Métodos: A RS foi realizada nas bases de dados MEDLINE (PubMed), OVID (Scopus), EMBASE e SciELO. A selecio
dos estudos seguiu o fluxograma definido pela declaracao PRISMA. A estratégia de busca foi elaborada combinando
termos da FC, SF e IA. A pesquisa incluiu todos os estudos publicados até julho de 2022. A busca sistematica foi
realizada por dois revisores independentes. O protocolo da RS foi registrado no PROSPERO (CRD42022346173) antes
do inicio da pesquisa.

Resultados e Discussao: Inicialmente, 1.876 registros foram encontrados nas bases de dados, dentre os quais,
341eramduplicatas. Atriagem por titulo e resumo foi realizada em1.535 artigos, sendo 242 selecionados para leitura na
integrae1.293 excluidos. Apds a leitura na integra dos 242 estudos, 71 foram considerados elegiveis dentro dos critérios
da presente RS e 171 foram excluidos. Cada exclusio foi justificada. Dos trabalhos elegiveis, 49 (69%) descrevem
algoritmos de IA com potencial para utilizacdo no servico de revisao da farmacoterapia, empregados para avaliacao
da necessidade, adesao, efetividade e/ou seguranca no uso de diversos medicamentos. A facil obten¢do de dados
em grande volume para treinamento dos algoritmos, através de prontuarios eletronicos, registros de atendimento
e listas de medicamentos dispensados facilita o desenvolvimento de IA para esse SF. Também foram identificados
estudos descrevendo IA com potencial de utilizagao em outros SF, sendo 8 (11,26%) em monitorizagao terapéutica de
medicamentos, 7 (9,85%) na conciliacdo de medicamentos, 4 (5,63%) na dispensacao, 2 (2,81%) noacompanhamento
farmacoterapéutico e 1 (1,40%) na gestao da condicdo de satde. Esses tltimos SF possuem maior complexidade
para sua realizacdo, o que torna a criacdo de algoritmos de IA mais desafiadora. Além disso, a obtencao de dados
necessarios e em volume suficiente para treinamento desses algoritmos podem ser fatores que contribuem para a
dificuldade do avanco da tecnologia para esses SF.

Conclusao: O avanco tecnoldgico na Farmécia é rapido eja é possivel identificar algoritmos de IA com uso potencial
na FC e em SF, com grande destaque para a revisdo da farmacoterapia — um servico amplamente empregado em
diversos cenarios de pratica do farmacéutico. E necessario a avaliacio criteriosa da qualidade dessas 1A, principalmente
no que tange a metodologia de criacio, precisao, efetividade e seguranca dos algoritmos. Também é imperativo o
monitoramento de principios éticos no uso da tecnologia.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Sistemas de Informagdo em Farmécia Clinica; Assisténcia Farmacéutica;
Aprendizado de Maquina
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X5 INFLUENCIA DA COMPOSI(;I'-'\O‘NO
DESENVOLVIMENTO DE BLENDA POLIMERICA

BARBARA JAQUELINE DE CARVALHO ALVES, JOYCE KELLY MARINHEIRO DA CUNHA GONSALVES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO

Introdugao e Objetivos: Apés uma lesdo, o corpo naturalmente inicia um processo cicatricial a fim de
reparar os danos. Este processo pode durar semanas a meses, deste modo, aplicar recursos que acelerem a
cicatrizacdo promove ganhos significativos na terapéutica do paciente. Portanto, foram desenvolvidas blendas
de pluronic (PLU) e alcool polivinilico (PVA) como promissores materiais reparadores do tecido cutdneo por
terem alta adesividade, resisténcia fisica/mecanica, flexibilidade e serem biocompativeis.

Métodos: Membranas da blenda polimérica PLU/PVA foram obtidas por casting a 50 °C em estufa, over-night,
preparadas pela mistura das dispersoes de PLU (F-108 e F-127) (5%, p/p) e PVA (8%, p/p), 20: 80. As propriedades de
intumescimento—porcentagem de fluido absorvido ap6s 24 h de imersao em tampao fosfato pH 7,4; morfologia-em
Microscépio Eletronico de Varredura da marca Tesclan modelo Vega 3 nas dimensdes de 3000 e 5000 vezes; foram
investigadas.

Resultados e Discussao: As membranas da blenda contendo o PLU F-108 e a PLU F-127 apresentaram-se
transparentes, com reticula¢des macroscopicamente visiveis e flexiveis ao tato. Quando submergidas em ambiente
simulado (tampao fosfato pH 7,4 e a37°C), observou-se um aumento de massa consideravel em ambas as membranas,
indicando uma alta capacidade de absorcao pelos polimeros, devido a penetracao do tampao nas estruturas porosas
das membranas. As membranas constituidas de PLU-108 apresentaram grau de intumescimento de 80% na propor¢ao
de 20: 80 PVA/PLU que apresentou maior intumescimento quando comparadas aquelas que continha o PLU-127
com 70%, enquanto que na proporcao de 50: 50 PVA/PLU o PLU-F127 apresentou um maior intumescimento, 90%
enquanto PLU-F108 foi de 60%. Sendo, assim, possivel inferir que o tipo de Pluronic interfere provavelmente pelo
tamanho de sua cadeia polimérica. As imagens de microscopia foram essenciais para a observacao das alteracoes
morfolégicas nao perceptiveis macroscopicamente. Observou-se superficies rugosas, com ranhuras/rachaduras
influenciados pelo tipo de PLU utilizado.

Conclusao: A miscibilidade da blenda formada foi dependente do tipo de pluronicempregado, proporcionando a
obtencdo de blendas macroscopicamente lisas, mas microscopicamente com rugosidades (MEV). O intumescimento
foi dependente do tipo de pluronic, revelando uma influéncia do tamanho da cadeia polimérica nesta propriedade.
Portanto, caracteristicas morfo-microscopicas sao relevantes no entendimento do comportamento de membranas
de blendas poliméricas.

Palavras-chave: Polimeros; blenda; biomaterial; bioengenharia tecidual.
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X[ EXTENSAO UNIVERSITAR!A COMO PRATICA
FORMATIVA NO CURSO DE FARMACIA: A PROPOSTA
DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

ANAVEBER, CINTIA REGINA MEZZOMO BORGES, JULIO CESAR MINE,
MARCIA VIVIANE MARCON, MILENE ZANONI SILVA, PATRICIA MATHIAS DOLL BOSCARDIN

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

Il S-43

Introducao e Objetivos: A Extensio na Educacio Superior € um processo que promove a interacdo transfor-
madora entre as instituicdes de ensino e outros setores da sociedade, na producio e da aplicagao do conhecimento,
emarticulacdo permanente com o ensino e a pesquisa. As atividades de extensao devem compor, no minimo, 10% da
carga horaria dos cursos de graduacao (Res CNE/CES n°®7/2018). Relata-se aqui o planejamento para a curricularizacao
da extensao no Curso de Farmacia da Universidade Estadual de Ponta Crossa.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia da proposta de curricularizacio da extensio no Curso de Farmacia
da Universidade Estadual de Ponta Grossa, de elaboragao do Ndicleo Docente Estruturante do referido Curso, com
base nos documentos oficiais da instituicao, e com as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Farmacia,
aseriniciada em 2023.

Resultados e Discussao: A curricularizacio da extensio tem, entre seus principios: a integracio do ensino
com aextensdo e a pesquisa nos processos formativos de todos os graduandos; a interacio dialégica entre docentes,
discentes e técnicos administrativos no planejamento e desenvolvimento de acdes extensionistas. Assim, no Curso
de Farmacia, as atividades que curricularizama pratica de extensao universitaria se dara de duas formas: disciplinas
vocacionadas a extensao universitaria e atividades extensionistas extra-disciplinares. As disciplinas vocacionadas
a extensao universitaria ocorrerdo no segundo semestre do primeiro ano e nos primeiros semestres dos 2°, 3° e 4°
anos do curso, totalizando 272 horas. Intituladas “Praticas em Comunidade”, sao disciplinas que reunirdo projetos de
extensao, sendo que cada projeto acolherd um ndmero definido de académicos, sendo a previsao de uma turma de
10alunos para cada projeto. Os académicos realizardo ainda atividades extensionistas extra-disciplinares, totalizando
208 horas, podendo envolver: programas; projetos; programas ou projetos integrados que envolvam a extensao;
cursos e oficinas; eventos; prestacao de servicos extensionistas. A comprovacao de execucao destas atividades sera
regulamentada pelo Curso de Farmacia, envolvendo o coordenador de extensao.

Conclusao: A proposta de Curricularizacio da extensdo desenvolvida pelo Nicleo Docente Estruturante do Curso
de Farmacia da Universidade Estadual de Ponta Grossa prevé a extensao como locus formativo para o académico
de Farmacia, a0 mesmo tempo que expressa compromisso social com diferentes tipos de organizacao e estruturas
sociais. Um processo de acompanhamento e avaliacao das atividades desenvolvidas devera ser implantado, com
vistas ao aprimoramento dos processos.

Palavras-chave: Extensdo Comunitaria; Formacio Académica; Faculdades de Farmécia
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aleXv74 RELATO DE !EXPERIENCIA SOBREA PRODUQI\O DE
BOLETIM FITOTERAPICO COMO ESTRATEGIA DE ENSINO-
APRENDIZAGEM PARA O CURSO DE FARMACIA

DANIELLA RAMOS NUNES, KAMILA LEAL CORREA, MARCIENI ATAIDE DEANDRADE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Introducao e Objetivos: As estratégias de ensino e aprendizagem sdo consideradas ferramentas im-
portantes para construcao de conhecimentos. Nesse sentido, a producao de boletins informativos sobre
fitoterapicos contribuem para o desenvolvimento do dominio dos discentes acerca desses produtos far-
macéuticos. Com isso, o objetivo desse trabalho foi relatar a experiéncia discente sobre a elaboracdo de um
Boletim Fitoterdpico (BF) como ferramenta de construcdo de conhecimento em uma turma de farmacia.

Métodos: A experiéncia de elaboracio do BF foi desenvolvida em uma turma de 25 discentes de uma Faculdade
de Farmaciade Belém do Para. Essa turma foi dividida em 5 grupos e cada um deles selecionou uma planta da Relacao
nacional de plantas medicinais de interesse ao SUS, onde no BF foram abordadas as suas propriedades terapéuticas,
atividade farmacolégica, forma de consumo, principais constituintes, interacoes, riscos e reacoes adversas, com base
nos bancos de dados Google académico e periddicos Capes.

Resultados e Discussao: Durante essa experiéncia foram observados resultados satisfatérios para o
crescimento dos discentes, como a compreensao da fundamentacao tedrica sobre essa tematica, com isso
a metodologia de construcao dos boletins desenvolveu nos discentes de Farmacia um maior interesse no
estudo das plantas medicinais (PM) e dos seus fitoterdpicos, o que possibilitou a capacitacao dos discentes
para orientacdo da populacao sobre o uso consciente desses compostos vegetais, pois dependendo da dose
utilizada, estes ativos podem se tornar um risco a satide. Essa estratégia de ensino possibilitou compreender
que apesarda sabedoriaempiricaimpulsionaraideia de que o natural ndo ocasiona nenhum mal, os discentes
observaram o contrario, ao estudar as reacoes toxicas dessas PM. Assim como, os académicos aprenderam
acerca das atividades e dos mecanismos de acdo exercidos pelos metabdlitos presentes nas PM, reforcando
o conhecimento a respeito de fisiologia e bioquimica. Ademais, ao discutir essas informacoes com a docente
que prop0s essa metodologia, foi possivel estabelecer uma melhor relacdo entre a professora e os alunos, onde
a exposicao de opinides contribuiu para a formacao académico-profissional. Por fim, a construcao desses BF
possibilita o desenvolvimento de trabalhos que ajudam a difundir sobre outras opcdes terapéuticas para a
populacdo, sendo um instrumento de apoio para agdes em salide que visam garantir um acesso mais seguro
a PM, fitoterapicos e servicos relacionados a fitoterapia.

Conclusao: A experiéncia da construcio do BF permitiuaos discentes ampliarem os seus conhecimentos quanto
a tematica em estudo, além de colaborar com informacoes cientificas e de assisténcia em sadde, ressaltando-se a
necessidade da adocao de mais metodologias de ensino em que o aluno é o protagonista do conhecimento. Bem
como, esse trabalho sugere que esses informativos sejam distribuidos para a populac¢do visando contribuir para
disseminacio de informacoes corretas sobre as PM e os seus fitoterapicos.

Palavras-chave: Boletim informativo; fitoterapicos; ensino; académicos; farmacia.
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AO.08 IMPLEMENTAQAO DA DISPENSA("AO DE
MEDICAMENTOS EM FARMACIAS COMUNITARIAS: QUAIS
FATOWRES PODEM INFLUENCIAR ESTE PROCESSO?

ALESSANDRA REZENDE MESQUITA, DIVALDO PEREIRA DE LYRAJUNIOR, DYEGO CARLOS SOUZA ANACLETO DE ARAUJO,
GENIVAL ARAUJO DOS SANTOS JUNIOR, KERILIN STANCINE SANTOS ROCHA, LARAJOANA SANTOS CAXICO VIEIRA,
PEDRO WLISSES DOS SANTOS MENEZES, SABRINA CERQUEIRA SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE, UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Il S50

Introducao e Objetivos: A implementacdo de servicos clinicos providos por farmacéuticos é um processo
complexo, que pode ser influenciado por diversos fatores. Apesar de existirem estudos que buscam compreender os
fatores que influenciam aimplementacio desses servicos em farmacias comunitarias, estudos com foco especifico na
dispensacao de medicamentos sdo escassos. Portanto, o objetivo do estudo foi compreender os fatores que podem
influenciar na implementacdo da dispensacdo de medicamentos em farmacias comunitarias.

Métodos: Foi realizado um estudo qualitativo por meio de entrevistas, entre 2019 e 2020, com farmacéuticos de
uma grande rede nacional de farmacia comunitaria. As entrevistas foram gravadas em audio, transcritas naintegrae
analisadas de forma independente. Os fatores que influenciam a implementac¢ao da dispensagdo de medicamentos
foram categorizados usando abordagem indutiva e apds a categorizacio, eles foram classificados de acordo com o
Apoteca framework. O estudo foi aprovado pelo CEP-UFS 3.698.806.

Resultados e Discussao: Foram realizadas 18 entrevistas com farmacéuticos comunitarios, sendo 89% do
sexo feminino, com idade média de 27,8 anos e tempo médio de graduacio de 4 anos. Foram identificados 47 fa-
tores que podem influenciar aimplementacao da dispensaciao de medicamentos nas farmacias comunitarias. Esses
foram alocados em sete categorias: apoio da rede de farmacias comunitarias (4), infraestrutura da farmacia (1),
caracteristicas da farmacia, medicamentos e outros produtos de satde (4), farmacéutico (16), processo de trabalho
da dispensacao (2), equipe de farmacia (2) e paciente (8). A classificacao dos fatores segundo o Apoteca framework
alocoua maior parte deles nos dominios administrativo e técnico, seguidos pelos atitudinais e politicos. Com relacao
as categorias identificadas, foi observado que fatores relacionados ao apoio da empresa sao facilitadores do processo.
Os farmacéuticos apontaram que fatores relacionados a farmacia, medicamentos e outros insumos pode comprometer
a qualidade do servico, se prestados com agilidade, podem interferir no fornecimento adequado das orientacoes
farmacéuticas. Ademais, a literatura concentra uma gama de estudos que identificam fatores que podem influenciar
naimplementacao de servicos clinicos, entretanto nao foram observados estudos direcionados a implementacao da
dispensacdo de medicamentos em farmacias comunitarias. Logo, os dados deste estudo focaram especificamente
neste servico, trazendo novos fatores que podem influenciar a implementacio.

Conclusao: Este estudo identificou varios fatores que podem influenciar a implementacio da dispensacio de
medicamentos e os classificou de acordo com os dominios do Apoteca framework, destacando a natureza multifa-
torial do processo de implementacio. Assim, os resultados deste estudo podem orientar futuros estudos quanto ao
planejamento de estratégias que visem a dispensacdo qualificada de medicamentos nas farmacias comunitarias.

Palavras-chave: estudos de implementacio; dispensacao; farmacia comunitdria;

Declara(mos) ndo haver conflito de interesses



10.14450/2318-9312.v35.€5Up1.a2023. pp41-836

LX) TESTES LABORATORIAIS REMOTOS NO
CONTEXTO DA FARMACIA COMUNITARIA

JOSIMAR DOS SANTOS MEDEIROS, LIVIA EMMILY RODRIGUES ALBUQUERQUE IZIDRO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA (UEPB

Introducao e Objetivos: O avanco tecnolégico dos ltimos anos tem permitido a utilizagdo de pequenas
amostras bioldgicas para determinacdo de diversos parametros clinicos, oferecendo resultados rapidos, realizacao
no ato do atendimento ao paciente e simplificando a execucdo de exames laboratoriais. O objetivo desta revisao é
analisar o uso de Testes Laboratoriais Remotos (TLR) e a possiblidade da aplicacao e ampliacao desta tecnologia nas
farmacias comunitarias, considerando a importancia do cuidado farmacéutico.

Métodos: A pesquisa foi realizada por meio de uma busca em bancos de dados com o uso do portal de Periédicos
da Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), utilizando os descritores “Testes Rapidos”,
“Testes Laboratoriais Remotos”, “TLR” e “POCT”, com uso do operador booleano “OR”; como critério de inclusao dos
textos foram selecionados artigos com texto completo, indexados nos dltimos 10 anos, publicados em portugués,
inglés ou espanhol, incluindo teses, dissertagoes e livros.

Resultados e Discussao: O modelo tradicional de pratica farmacéutica estd sendo substituido pelo
modelo de cuidado farmacéutico, centrado no paciente. Esse movimento de mudanca busca aproximar o
trabalho do farmacéutico das novas necessidades demandadas pela sociedade. Este profissional possui
formacao multidisciplinar, o que o possibilita atuar nos diferentes niveis do sistema de satde. No Brasil,
desde que a Lei Federal 13.021 definiu, em 2014, as farmacias como estabelecimentos de prestacao de servicos
de assisténcia farmacéutica e assisténcia a salde, é notério que estes estabelecimentos e os profissionais
farmacéuticos tém passado por mudancas positivas e significativas, que enfatizam sua importancia nos
servicos de satide. Ha de se reconhecer que, diariamente, um grande nimero de pessoas passa pelas farmacias
comunitarias, que sao consideradas para alguns como um ponto de apoio, um local que esta aberto todos
os dias da semana, atendendo todas as pessoas, independentemente da classe social. Além disso, existem
regioes interiorizadas que ndo possuem laboratérios clinicos, e a farmacia é o nico servico disponivel para a
populacdo, o que confirma que esses estabelecimentos ocupam lugares importantes e estratégicos no sistema
de saide, e podem contribuir com os servicos de controle e prevencao de doencas, promocao e recuperagao
da satde, com a utilizacdo de testes laboratoriais remotos. Existe uma tendéncia de que estas tecnologias
sejam cada vez mais utilizadas na Farmacia comunitaria.

Conclusao: Os TLRja sdo uma realidade em vérias partes do mundo, sendo considerados procedimentos confidveis
e Uteis para a agilidade no encaminhamento dos pacientes ao servico médico, dependendo dos resultados. A imple-
mentacdo de TLR nas farmdcias brasileiras tém enfrentado um grande desafio relacionado a sua regulamentacio. E
preciso reconhecer a importancia deste tipo de servico, que pode ser realizado pelos farmacéuticos para identificar
e analisar as necessidades de satde da populacao.

Palavras-chave: diagndstico; cuidado farmacéutico; servicos farmacéuticos; teste rapido.
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FXeX[ ACAO SOCIAL DE CUIDADOS FARMACEUTICOS
E RASTREAMENTO DE SAUDE NA COMUNIDADE
QUILOMBOLA DE SANTA QUITERIA NO BAIXO ACARA-PA

GIOVANA GABRIELE BATISTA DOS SANTOS, HELLEN FRANK ESILVA,
MARCOS VALERIO SANTOS DA SILVA, ROGERIO VALOIS LAURENTINO, VITORIA CAROLINE DE SOUZA MARTINS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA - UFPA
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Introducdo e Objetivos: Hoje a graduacio em farmacia busca formar profissionais capazes de ter uma conduta
humanizada, critica e integrada com as demais areas da satde. Assim, desenvolvem-se tais habilidades proporcio-
nando ao aluno experiencias praticas/reais que fujam das suas zonas de conforto e exija conhecimentos tedricos
ministrados em sala. Dessa forma, este trabalho objetiva relatar uma experiencia vivida por graduandos de farmacia
numa comunidade carente que impactou a forma como veem o exercicio da profissao.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia de um estudo observacional descritivo de campo, realizado
na comunidade quilombola de Santa Quitéria (PA) por 13 alunos do ambulatério de cuidados farmacéuticos da
faculdade de farmacia (UFPA). Realizou-se a instalagdo da estrutura para atendimento numa igreja cede da acio e
também a divisdo da equipe para atendimento domiciliar (havendo inversao das equipes), ambos os alunos fizeram
o rastreamento dos pacientes e realizaram a¢des de cuidados farmacéuticos.

Resultados e Discussao: Como resultados desta experiéncia tém-se o desenvolvimento de habilidades in-
dispensaveis ao farmacéutico. Dentre elas estdo: a capacidade de tomada de decisdes com base em discursoes a
respeito de casos; a adequacao de fala para atender ao nivel de compreensao dos pacientes — que por se tratar de
comunidades carentes, geralmente, é limitada e precisa de linguagem acessivel e sem muitos termos técnicos; a
astucia para lidar com situacoes adversas que eventualmente podem acontecer; a desenvoltura de lidar com a falta
de estrutura e equipamentos; a capacidade de ofertar o melhor atendimento e cuidado possivel mesmo diante de
adversidades como o cansaco, a fome, o sol e a chuva; proporcionar uma orientacao satisfatéria e conforme arealidade
do paciente; e 0 aumento da vontade de servir aqueles que menos possuem acesso a salide e tratamentos. Essas
habilidades sdao adquiridas pelos alunos diante do “choque de realidade” vivido por eles a partir do momento que
saemdasala de aula para porem pratica aquilo que lhes foi ensinado, além disso o conato direto com a comunidade
permite que aluno se sinta inserido naquela realidade e ali desenvolva o senso critico como resultado da indignacao
com a precariedade da assisténcia nas comunidades. Além disso, lhes é dada uma responsabilidade muito grande
diante do atendimento direto com o paciente e assim, exigira uma postura e maturidade que nao é desenvolvida
somente com teoria.

Conclusao: Considerando o relato exposto, a insercio de académicos de farmacia em acoes de saiide voltada
ao atendimento de comunidades carentes gera resultados extremamente positivos e proporciona a humanizacao
e sensibilidade que se espera de um profissional da satide. Assim, essas atividades nao deveriam ser exercidas de
forma extracurriculares e sim obrigatérias - presente na grade curricular— pois, esta pratica é capaz de proporcionar
uma formacao profissional humanizada, critica e integrada.

Palavras-chave: Graduacio em farmécia; Acdo social em saiide; Comunidades carentes
Declara(mos) ndo haver conflito de interesses



10.14450/2318-9312.v35.€5Up1.a2023. pp41-836

CONTRIBUICOES DO PROJETO DE EXTENSAO REVIVER
PARA O ENSINO-APRENDIZAGEM DE ACADEMICOS DE
FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

ARIEL MARQUES LEITE, GESSICA GUILHERME SIMPLICIO, JEANINA SARDINHA VEGA, LARISSA DE CASSIA MOREIRA COUTINHO,
LORANE IZABEL DA SILVA HAGE-MELIM, LUCCAS JAMBERCI CARRAPEIRO, MAYARA VALENTINE PEDROSA PICANGO, THAYNA CORREA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA, UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Introducao e Objetivos: O Projeto Reviver é um projeto de extensdo que conta com 13 dreas voltadas a prestar
assisténcia multiprofissional a pacientes portadores das doencas de Parkinson e Alzheimer e seus cuidadores. Dentre
essas areas, a farmacia possui grande importancia no acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes. O objetivo
do presente trabalho é relatar as contribuigdes no processo de ensino-aprendizagem dos académicos de farmacia
que atuam no projeto.

Métodos: A equipe de farmécia é composta por farmacéuticos, académicos da UNIFAP e voluntarios, que realizam
reunides semanais para discussio dos casos. Cada aluno realizou o acompanhamento farmacoterapéutico de até dois
pacientes, sob supervisao dos farmacéuticos. Para avaliara adesao a terapia farmacolégica foi utilizado o instrumento
Morisky-Green e para descricao dos casos, o método SOAP. Ainda, para os pacientes que nao aderem ao tratamento
foi utilizado o método Dader. CAAE: 66758017.0.0000.0003.

Resultados e Discussao: A participacio no Projeto Reviver dos académicos de farmacia permitiu o contato direto
com pessoas que vivem com as doencas de Parkinson e Alzheimer e seus cuidadores, contribuindo para instigar os
alunos conhecere compreenderacercadarealidade vivida poresses pacientes, bem como, a fisiopatologia das doencas.
Além disso, os alunos receberam treinamento antes de realizar os atendimentos e conheceram os instrumentos da
farmacia clinica utilizados durante o acompanhamento farmacoterapéutico. A grande maioria dos alunos teve o seu
primeiro contato com instrumentos como o Morisky-Green e o método SOAP, durante a participacao no projeto. Isto
demonstra a importancia da insercao em atividades extracurriculares, como o projeto Reviver, no desenvolvimento
profissional e pessoal dos alunos, uma vez que atividades como essa tem o potencial de estimular o desenvolvimento
de caracteristicas do estudante em cinco dominios principais: conhecimentos e habilidades académicas, complex-
idade cognitiva, competéncia pratica, competéncia interpessoal e humanitarismo. Ainda, os estudantes tiveram a
oportunidade de interagir com profissionais e alunos de outras areas do projeto, através do desenvolvimento de guia
farmacoterapéutico com discentes do curso de medicina. Também foram realizadas atividades nas midias sociais,
onde foram produzidos conteddos informativos e com uma linguagem acessivel acerca da terapia medicamentosa
das doencas de Parkinson e Alzheimer.

Conclusao: Observou-se a importancia que atividades extracurriculares possuem na formacao académica de
discentes de farmacia, especificamente, o projeto Reviver que proporcionou a aproximacao dos estudantes a profissao
farmacéutica, através da aplicagdo na pratica dos instrumentos da farmacia clinica, bem como, interacao com os
pacientes e demais profissionais.

Palavras-chave: acompanhamento farmacoterapéutico; adesdo ao medicamento; doenca de Alzheimer; doenca
de Parkinson; farmacia.
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[XeXF] TRANSPLANTE CARDIACO E ORIENTACAO
FARMACEUTICA DE ALTA HOSPITALAR: DESAFIOS
DA COMPLEXIDADE DA FARMACOTERAPIA

GABRIEL CHIOMENTO DA MOTTA, LETICIA ORLANDIN, LIDIA EINSFELD, LIVIA ADAMS GOLDRAICH,
MARIA CRISTINA WERLANG, NADINE CLAUSELL, VITORIA GONGALVES

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE, UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE, UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO
ALEGRE, HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

S5,

Introducao e Objetivos: O transplante cardiaco é uma opgao terapéutica aos pacientes com insuficiéncia
cardiaca (IC) refrataria a terapia medicamentosa otimizada. Estima-se uma melhora nos sintomas e na qualidade
de vida apés o transplante, bem como uma farmacoterapia complexa. O presente estudo objetiva comparar a com-
plexidade da farmacoterapia pré (tltima prescricio que o paciente executou em casa) e pds transplante cardiaco
(avaliada no momento da orientacdo farmacéutica de alta hospitalar).

Métodos: Estudo transversal retrospectivo, realizado em um centro transplantador no sul do Brasil, com paci-
entes transplantados entre Fevereiro/2018 e Agosto/2022. Os dados foram coletados a partir do prontuario clinico
do hospital, com base no registro de reconciliagio medicamentosa na orientacao farmacéutica de alta hospitalar. A
complexidade pré e poés transplante foi calculada através de ICFT (indice de complexidade da farmacoterapia), com
andlise estatistica descritiva dos dados coletados.

Resultados e Discussao: Dados de 41 pacientes foram avaliados no estudo. A maioria dos pacientes transplantados
eram do sexo masculino (68,3%), de raca branca (90,2%), e com idade média de 50,1+ 13,3 anos. A cardiopatia mais
prevalente, dentre as razoes para transplante, foi a do tipo ndo isquémica (65,9%, n=27) e 82,9% dos pacientes nao
possuiam diagndstico de diabetes mellitus tipo 2 (DM2) ao transplantar. Antes da realizacdo do transplante, cada
paciente utilizava uma mediana de 8 medicamentos, tendo este nimero aumentado para 14 no momento da alta
hospitalarap6s o procedimento. Este acréscimo foi ainda mais expressivo quando avaliado o ganho na complexidade
da farmacoterapia: de 25,1 pontos para 84,6 , quando analisadas a mediana pré e a média do p6s transplante.

A farmacoterapia pés transplante cardiaco esta entre as mais complexas registradas na literatura, além de ser
composta porimunossupressores de estreita faixa terapéutica. O monitoramento do uso destes farmacos é essencial
para fins de efetividade e manutencdo do enxerto, e de seguranca, ao diminuir o risco de infeccdes e desenvolvimento
de toxicidades graves. Além disso, 9,7% dos pacientes nao possuiam DM2 antes do transplante e iniciaram terapia
hipoglicemiante no momento da alta, possivelmente relacionada as altas doses de corticoterapia recebidas; revelando
que nao apenasaterapiaimunossupressora é complexa de executar, mas agrega complexidade ao demandarinsercao
de novos medicamentos para controle de seus efeitos colaterais

Conclusao: Este é o primeiro estudo na literatura a comparar a complexidade da farmacoterapia nos periodos
pré e pés transplante cardiaco. O transplante apresenta uma perspectiva de ganho em qualidade de vida e melhora
dos sintomas, mas agrega uma terapia farmacoldgica mais numerosa e complexa para execucao. Os resultados
demonstram o desafio do farmacéutico clinico no cuidado a estes pacientes, em especial na orientacao farmacéutica
de alta hospitalar pds transplante.

Palavras-chave: Insuficiéncia Cardiaca; Transplante de Coragao; Polimedicacio; Planejamento de alta
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VARIANTES GENETICAS DO CYP2C9 EM USUARIOS
DE VARFARINA DO SISTEMA PUBLICO DE SAUDE DO
NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

ALINE SCHNEIDER, ANA PAULA FELL, CHRISTIANE DE FATIMA COLET, KARINE RAQUEL UHDICH KLEIBERT,
LENARA SCHALANSKI KRAUSE, MARIANA BOTTON, PAULA LORENZONI NUNES

UFRGS, UNIJUI

Introducao e Objetivos: Avarfarina é um anticoagulante amplamente utilizado, com janela terapéutica estreita
e grandevariabilidade de resposta terapéutica. Entre os diversos fatores que influenciam nessa variabilidade estdo os
genéticos, como as variantes no sistemado citocromo P450 (CYP)2C9 que impactam no metabolismo deste farmaco.
Diante disso, o presente trabalho busca avaliar a ocorréncia da variacao no gene CYP2C9 em pacientes da atencao
primaria em uso de varfarina e fatores associados.

Métodos: Trata-se de uma coorte, com pacientes que fazem uso de varfarina do Sistema Publico de Satde do
municipio de ljui/RS. A coleta de dados foi realizada através de visitas domiciliares entre 2018 e 2019. O teste de
genotipagem da variante CYP2C9*2 (rs1799853) e CYP2C9*3 (rs1057910), no gene CYP2C9 foi realizado em labo-
ratério terceirizado, através da técnica de PCR em tempo real. Aprovado pelo comité de ética com nimero de parecer
1.850.054/2016.

Resultados e Discussao: Foram acompanhados 27 pacientes, 55,6% do sexo feminino, com idade média de
67,04+12,10, minima de 34 e maxima de 86 anos. Destes 66,7% nao apresentaram variacio no genétipo CYP2C9 *1/1,
25,9% apresentaram alelos com variacdo *1/2 €7,4% para *1/3. A dose média semanal utilizada de varfarina foi de
30,57 miligramas (mg), minimo de 7,5mg e maximo de 85mg, sendo 32,89+17,18mg para o alelo *1/1, 26,43+10,40mg
para*1/2, e 24,25+4,60mg *1/3, sem diferenca significativa entre os grupos. Outros pardmetros avaliados foram trans-
aminase glutamico-oxalacética (TGO), transaminase glutdmico-pirtvica (TGP) e gama glutil transferase (GGT), os
quais apresentaram médias mais elevadas no alelo *1/3 comparado ao *1/2, (p=0,001 - TGO) (p=0,000 -TGP) (p=0,000
- GGT), demonstrando que a funcio hepatica estaria mais comprometida no grupo com o alelo *1/3, necessitando
de maiores cuidados com a dose da varfarina. Ainda, TGO e TGP também tiveram diferencas significativas entre a
variacdo dos alelos *1/1 e *1/2 (p=0,027 - TGO) (p=0,049 - TGP), entretanto o aumento esteve presente no alelo *1/1
, sendo necessario avaliar outros parametros que poderiam justificar esse declinio na funcao hepatica. No que se
refere aos parametros de creatinina, clearance de creatinina, razdo normatizada internacional (INR) e tempo de
protrombina (TP) nao foi encontrado diferencas significativas entre os grupos.

Conclusao: Observou-se diferencas significativas entre as variantes alélicas nos parimetros relacionados a funcio
renal, por consequéncia menos fatores de coagulacdo vao ser sintetizados e a dose do medicamento precisa ser
monitorada, principalmente no grupo com avariacao alélica *1/3. Apesar da amostra pequena apresentada no estudo,
vale ressaltar que o conhecimento da farmacogenética no uso da varfarina pode ajudar os prescritores a prescrever
o tratamento mais seguro ao paciente.

Palavras-chave: Farmacogenética; Anticoagulantes; Dosagem.
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‘ANIT\LISE IN VITRO DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA
DO OLEO DE COCO FRENTE A CANDIDA ALBICANS

ANA BEATRIZ ASSIS PAIXAO, DANIELLA PATERNOSTRO DE ARAUJO GRISOLIA, DANILA TERESA VALERIANO ALVES,
ELIENE DOS SANTOS DA SILVA COSTA, LARISSA GOMES DASSILVA, NAILA FERREIRA DA CRUZ

FIBRA, UFPA

Introducao e Objetivos: O uso de plantas medicinais com a finalidade de tratar transtornos ginecolégicos
tornou-se comum em redes sociais. Nesse sentido, percebe-se a difusao da utilizacio do 6leo de coco nos casos de
candidiase vulvovaginal (CVV). Estudos corroboram essa utilidade e associam os acidos caprico e laurico a capacidade
de inibir a cepa de Candida albicans. Esse trabalho objetivou o estudo da atividade antifingica do éleo de coco
comercializado nos supermercados de Belém/PA frente a C. albicans.

Métodos: Constitui uma pesquisa descritiva experimental que consistiu na caracterizacio fisico- quimica feita
pela determinacdo do indice de acidez e peréxido (AOCS Ca 5a-40 e AOCS Ja 8-87, respectivamente), e na determi-
nacao do ponto de fusao e densidade relativa (Instituto Adolfo Lutz). Por cromatografia gasosa (CG) foi analisada a
composicao percentual de acidos graxos (AOCs Ce 2-66 (2009). A determinacao da concentrac¢ao inibitéria minima
(CIM) foi realizada de acordo com a Norma M27-A2 Vol. 22 N° 15

Resultados e Discussao: As amostras estio de acordo com o indice de acidez (A: 0,56/DP: + 0,07; B: 0,19/DP:
+0,01e C: 2,03/DP: + 0,11 mg KOH/g), segundo a RDC n°® 482/1999 ANVISA, 6leos vegetais devem apresentar acidez
maxima de 5,0 mg KOH/g da amostra; quanto a presenca nao desejavel de perdxidos, aamostra A (Me: 2,38/DP: + 0,84
meq/ Kg) estava de acordo, contudo as amostras Be C (B:18,45/DP: +0,8; C: 14,84/DP: +1,76 meq/Kg) demonstraram
resultados fora dos padrdes estabelecidos, demonstrando processo de degradacdo avancado. Deve-se considerar
que n3o existem dados para o uso por via vaginal, impossibilitando assim a comparacao de resultados advindos do
controle de qualidade do 6leo com esta finalidade. O Conselho Nacional de Normas e Padroes para Alimentos (CNNPA,
resolucao n®20/77) define como limite inferior para fusao de 6leos a temperatura de 20 °C, estando as amostras em
média fundindo a 23°C, portanto dentro dos padrdes, assim como na andlise da densidade (0,91). O resultado da
CG confirmou a presenca dos acidos graxos saturados, principalmente do acido laurico, representando de 48 a 50%.
Segundo Sousa (2018), 0 6leo de coco demonstra acio antisséptica e microbicida, devido a presenca de acido laurico.
Diante disso, entende-se que a eficacia do tratamento com 6leo de coco relatada pode estar relacionada a essa alta
concentracao. Verificou-se nessa pesquisa, que pelo menos um éleo (amostra C) apresentou resposta positiva em
relacdo a inibicao fingica na CIM de 1: 1, sem diluic3o.

Conclusao: A caracterizacio fisico-quimica do 6leo de coco apresentou, em sua maioria, resultados positivos,
porém é pertinente a repeticao da analise de perdxidos das amostras, ja que os resultados obtidos ndo estdo em
conformidade com a literatura. Em relagao a analise microbioldgica, os resultados foram promissores, convém a
repeticao do ensaio e aumento do nimero de amostras visando a confirmacao do resultado positivo obtido. A
amostra C manifestou uma menor proliferacao e crescimento de leveduras.

Palavras-chave: Fitoterapia; Uso terapéutico; Oleo de Coco; Analise fisico-quimica; Antifingico.
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AURICULOTERAPIA COMO FERRAMENTA DE CUIDADO
EM SAUDE MENTAL NA ATENCAO PRIMARIA: UM RELATO
DE EXPERIENCIA NA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL

AMANDA LARISSA SOUZA DOS SANTOS, BRENNA CRISOSTOMO RIOS FERREIRA, BROGVAL DA SILVA SOUZA,
JECICA DOS SANTOS XAVIER, MARCOS COSTA SANTOS, VALERIA MARIA DA SILVA SOUZA

GRADUANDO DE FARMACIA- UNINASSAU PETROLINA-PE, MEDICO DE FAMILIA E COMUNIDADE/ FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE JUAZEIRO-BA/ FACULDADE ESTACIO- IDOMED,
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA COM ENFASE EM SAUDE COLETIVA-UNIVASF, SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE JUAZEIRO-BA

Introducao e Objetivos: Aauriculoterapia, baseia-se na estimulacio dos pontos auriculares para fins terapéu-
ticos. A estimulacao do ouvido envolve neurotransmissores, citocinas, sistema imunolégico e inflamacao. O objetivo
deste trabalho é descrever a experiéncia da oferta de auriculoterapia como ferramenta de cuidado em satide mental
na atenc¢ao primaria.

Métodos: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia desenvolvido em uma Unidade de Satide
da Familia em Juazeiro-BA. Foram ofertadas sessoes de auriculoterapia entre marco e agosto de 2022. As sessoes
foram oferecidas por busca ativa, inicialmente para pacientes com transtorno mental que desejassem alternativas
terapéuticas complementares aos medicamentos. Ap6s anamnese e detalhamento das principais queixas, foram
feitas aplicacdoes em pontos melhor atendiam as queixas relatadas.

Resultados e Discussao: Aaplicacio da técnica possibilitou uma visao ampliada do processo saiide-doenca na
producao do cuidado. Foi possivel perceber que a adesao dos pacientes esteve associada principalmente a melhora
dos sintomas no contexto mais amplo para além da perspectiva biomédica. Em relacio as queixas referidas, pude
identificar reducao da ansiedade, perturbacoes do sono, irritabilidade, falta de concentracio e no enfrentamento
de situacdes ansiogénicas, que frequentemente ocasionam sofrimento e interfere no funcionamento social e/ou
ocupacional. A maioria ressaltouainda como positivas a simplicidade e a seguranca da técnica. Adicionalmente, posso
identificar o desenvolvimento de uma escuta acolhedora e o fortalecimento de vinculos com os usuarios através da
auriculoterapia.

Conclusao: A auriculoterapia pode ser uma ferramenta auxiliar para pacientes com transtornos mentais, im-
pactando positivamente na melhoria da qualidade de vida dos usuarios. A efetividade da técnica associada a escuta
terapéutica e ao fortalecimento de vinculo foram percebidos como elementos também positivos nesta experiéncia.

Com isso, pode-se depreender que uma abordagem mais holistica realizada por profissionais de saiide tem o
potencial de fomentar a integralidade e resolutividade da atencao primaria.

Palavras-chave: Auriculoterapia; Sadde Mental; Atencio Primaria.
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AO.16 CAPACITA(;I\O PARA MULTIPLICADORES PARA
A PRESCRIQAO DE FITOTERAPICOS E MEDICAMENTOS
SINTETICOS NA REDE DE SAUDE: ASPECTOS LEGAIS E TECNICOS

ANGELICA GARCIA COUTO, EDNA DOS SANTOS CARVALHO LAVERDE, MARIANA FLORIANO DE SENA,
NOEMIA LIEGE MARIA DA CUNHA BERNARDO, PHEANDRO AUGUSTO ROSSI BARRETO

SECRETARIA DE SAUDE DE ITAJAL SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ITAJAL, UNIVERSIDADE DO VALE DO ITAJAT

Introducao e Objetivos: O presente trabalho relata a Capacitacio de profissionais da rede de satide de Itajai
para Prescricao de Fitoterapicos e Medicamentos Sintéticos na Rede de Salde, realizada pelo Programa de Educacao
Permanente em Sadde, Geréncia Farmacéutica e Fundagao UNIVALI, com o objetivo de estruturar o conhecimento
dos profissionais da satide sobre os medicamentos que o Municipio realiza dispensacao sem 6nus, no contexto das
acoes decorrentes do Projeto Farmacia Viva Itajai

Métodos: Como uma das acdes previstas no plano de trabalho do projeto Farmacia Viva, realizou-se a capacitacio
dos profissionais que atuam na rede de satide para sensibiliza-los acerca dos fitoterapicos disponiveis na lista da
REMUME, além dos medicamentos sintéticos. As inscricdes foram ofertadas para todos os médicos, dentistas e
enfermeiros da Rede de Atencio Basica

Resultados e Discussao: Nos meses de abril ajulho de 2022, houve a capacitacio de 6 turmas, totalizando cerca
de 120 profissionais de satde, dentre médicos, odont6logos e enfermeiro. A programacao contou com 01 encontro
presencial de 4h/a e 0o acompanhamento por observagao de casos clinicos, enviados por formulario do google forms.
Foi apresentado o contetdo elaborado para a cartilha desenvolvida através do Projeto Farmacia Viva, em vias de
divulgacao por meio do e-book e impressos “Fitoterapia no SUS: guia para prescritores”, como instrumento facilitador
no seu processo de trabalho. Em Itajai, a Assisténcia Farmacéutica, por meio do Projeto Farmacia Viva, uma parceria
entre a Secretaria Municipal de Satde e a Universidade do Vale do Itajai, pretende contribuir para o conhecimento
e aplicacdo da fitoterapia como opcao terapéutica segura, reconhecida pela ANVISA. Partindo desse pressuposto, a
capacitacao dos profissionais sobre esta tematica fez-se necessario, pois houve necessidade de instrumentalizar essas
categorias para a prescricao desses medicamentos. Face as capacitacoes, notou-se um incremento na dispensagao
dos medicamentos da REMUME, nos relatérios gerados pelo Sistema G-mus.

Conclusao: Sendo assim, a formacdo de multiplicadores vem fortalecer a implantacio do projeto Farmécia
Viva na Rede Plblica de Satide, ampliando as formas de cuidado da populacao, quer seja como primeira escolha, ou
complementando o tratamento convencional.

Palavras-chave: Educacio; Sadde; Fitoterdpicos; Farmdcia Viva; Saide
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USO DA AURICULOTERAPIA NO Agxiup DO
TRATAMENTO DE ANSIEDADE EM ATENCAO BASICA
NO ESTADO DO AMAPA: RELATO DE EXPERIENCIA

ARIEL MARQUES LEITE, GESSICA GUILHERME SIMPLICIO, KATIANE ANDRADE PEREIRA, LUANY JANAIRA GOIS VIDAL, MADSON RALIDE FONSECA GOMES,
MARCUS VINICIUS ALBERTO BALIEIRO DE SOUZA, WENDERSON PICANGO CUSTODIO, WENTONY MARK COSTA MILHOMEM

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Introducao e Objetivos: A ansiedade no Brasil afeta 8,13% das pessoas e vem crescendo exponencialmente
no cendrio atual em que a nossa sociedade se encontra. Desse modo, o projeto de extensao “O Uso das Praticas
Integrativas e Complementares em Salide como auxiliar no controle da ansiedade” busca a aplicacdo da auriculoterapia
para melhoria das condicdes de satide dos pacientes com ansiedade. Dessa forma, este relato de experiéncia tem
como objetivo descrever o uso da mesma como auxiliar no tratamento de uma paciente.

Métodos: No projeto, os pacientes sio atendidos na UBS da Universidade Federal do Amapa, o qual é realizada
aanamnese onde sio recolhidos diversos dados e suas principais queixas. E aplicado a Escala de Ansiedade de Beck
(BAI) para obter o seu escore de ansiedade e assim definir o protocolo auricularindividual do paciente. Sao realizadas
4 sessdes no minimo e em cada consulta é aplicado o BAI para 0 acompanhamento do tratamento. As intervencoes
foram aprovadas pelo comité de ética: n°5.408.332.

Resultados e Discussao: A paciente, Sra. R.A, dona de casa, 43 anos, possui quadro de ansiedade, depressao,
alteractes de humor, sono e dor de cabeca. Ela faz uso do medicamento amitriptilina 75 mg desde janeiro de 2022,
nao dorme sem a medicacio e fazacompanhamento a cada dois meses com neurologista. Os problemas relacionados
a0 sono sao os mais comuns causados pelo transtorno de ansiedade segundo a literatura, coincidindo com o relato da
paciente. Apds a anamnese, para dar inicio ao tratamento, foi aplicado o BAI, com resultado de escore 41, indicando
ansiedade grave. Mediante o resultado foi realizado o protocolo individual e iniciada a aplicacao nos pontos auric-
ulares: shenmen, coracao, intestino delgado, subcortex, simpatico, ansiedade, ansiedade duplo, enxaqueca e ponto
zero. Apds trés sessOes, uma vez na semana, foi observada a evolucdo do escore da paciente para 23 e 25 (ansiedade
moderada). Apbs um més sem comparecer ao consultério, a ansiedade elevou para 29 (ansiedade grave). Os pontos
foram reaplicados e ap6s uma semana houve a diminuicao no escore para 10 (ansiedade leve). Nas outras consultas
realizadas os valores no escore de BAl foram: 10, 12, 8, 8 (ansiedade leve) e 6 (grau minimo) seguido de 11 (leve). O
resultado demonstrou gradualmente a evolucao positiva do quadro da paciente. No total foram realizadas 11 sessoes
e observou-se que houve melhora do quadro de ansiedade de acordo com a escala de BAI, assim como o aumento
de confianca da paciente ao tentar dormir sem a medicacio.

Conclusao: Aauriculoterapia se mostra uma terapia eficaz quando ha acompanhamentos constantes e uma boa
adesao por parte do paciente, por ser uma terapia nao invasiva, indolor e de baixo custo, geralmente obtém-se uma
boa resposta. Diante do exposto, foi possivel observar a melhora do quadro da paciente, demonstrando resultados
satisfatdrios no tratamento de ansiedade, além disso foi perceptivel aimportancia da auriculoterapia para a obtencao
desses resultados.

Palavras-chave: Auriculoterapia; Ansiedade; Praticas Integrativas e Complementares; Sistema Unico de Satide.
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Introducao e Objetivos: O uso de plantas medicinais por portadores de Hipertensio Arterial e Diabetes
Mellitus é bastante frequente. Contudo, tal uso pode levar a uma série de efeitos adversos em funcdo da interacao
com medicamentos sintéticos anti-hipertensivos e antidiabéticos. O objetivo deste trabalho foi identificar as pos-
siveis interacoes medicamentosas, para valorizar o processo de educacao em satide como ferramenta tecnoldgica
de autocuidado na consulta de enfermagem.

Métodos: Pesquisa quanti-qualitativa, descritiva e exploratéria, realizada com portadores de hipertensio e
diabetes, através de entrevistas semiestruturadas, com aplicacdo de formulario. Feita a identificacdo das plantas
citadas por “pistas taxondmicas”. Houve coleta de material vegetal para identificacdo e depésito de exsicata em
herbario, atualizacdo da nomenclatura cientifica, revisao integrativa em bases de periédicos, na Farmacopeia Brasileira
e livros. Parecer Comité de Etica e Pesquisa n® 4974292.

Resultados e Discussao: O uso de plantas medicinais foi relatado por 81,4% (137) dos 170 entrevistados. Destes,
94,4% disseram nao revelar aos profissionais de salde sobre a utilizacdo de plantas medicinais, até porque ndo sao
abordados sobre o tema durante as consultas, segundo relatos. As plantas sdo obtidas principalmente (93,8%) a partir
do cultivo no préprio quintal ou no quintal do vizinho. Do total de plantas citadas (50), as 5 mais utilizadas foram
Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex P. Wilson (Erva cidreira), Cymbopogon citratus (Capim limao), Mentha sp. (Horteld),
Plantago major (Tanchagem) e Cinnamomum verum (Canela). Quanto as interacoes medicamentosas, identificou-se
risco de bradicardia e hipotensao postural apds uso da L. alba. Risco de sincope e sedacido ap6s uso de C. citratus.
Risco de hipotensao postural apds uso de P. major, nao sendo indicado uso acima da dose recomendada para as
mesmas. Para C. verum foram encontrados relatos de acao antidiabética e para Mentha sp. relatos de aumento de acao
farmacolégica da Sinvastatina, sendo mantida contraindica¢do de uso acima da dose recomendada. Os resultados
mostram que grupos em maior risco para a ocorréncia de reagoes e/ou interacdoes medicamentosas necessitam de
acompanhamento por profissional de salde capacitado, visando a orientacdo sobre uso racional de medicamentos
e plantas medicinais, com enfoque na prevencao de riscos relacionados a interacoes medicamentosas, contribuindo
assim, para uma assisténcia mais segura.

Conclusao: O uso de plantas pode se relacionar diretamente com os farmacos utilizados pelos portadores de
hipertensio e diabetes, podendo acarretar interacdes medicamentosas e riscos a satide. E necessarioampliar o con-
hecimento sobre potenciais interacoes medicamentosas entre plantas e medicamentos sintéticos por parte da equipe
de salde, para que tal conhecimento chegue ao usudrio nas consultas de enfermagem, em atividades educativas e
nos atendimentos de toda a equipe de satide da Atencio Basica.

Palavras-chave: Interacbes de Medicamentos; Plantas Medicinais; Enfermagem em Satde Comunitéria; au-
tocuidado.
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SINTESE DE HIBRIDOS 1,2,4-OXADIAZOLINAS
DI-ARILADAS / FTALIMIDA, COM POTENCIAL ANTICHAGASICO
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ELBA LUCIA CAVALCANTI DEAMORIM, LUCAS LIMA DE OLIVEIRA
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Introducao e Objetivos: A Doenca de Chagas possui o Benznidazol como dnico farmaco de referéncia. Ele é
seguro e eficaz na fase aguda, mas apresenta efeitos adversos. A obtencao de novas moléculas com atividade contra
o T. cruzi, e menor toxicidade do que o benznidazol, é crucial. Este trabalho objetiva a sintese de inéditas 1,2,4-oxa-
diazolinas di-ariladas/ftalimida hibridas, baseado em trabalhos prévios do grupo de pesquisa, com citotoxidade
inferior ao benznidazol e atividade contra as formas evolutivas do T. cruzi.

Métodos: Iminas di-ariladas foram obtidas a partir de benzaldeidos substituidos (R1=Cl e CH3) e anilinas sub-
stituidas (R2 = Cl e H). Apés, reacoes de cicloadicao 1,3-dipolar das iminas com o CEFNO, propiciou a obtencio dos
cicloadutos, as1,2,4-oxadiazolinas diariladas. Em seguida o éster em C3 foi reduzido ao respectivo alcool e posterior
reacao com SOCI2, o derivado clorometila em C3 foi obtido. A Gltima etapa consistira em uma reacao de SN2 com a
ftlalimida, visando obter as estruturas hibridas.

Resultados e Discussao: O material de partida, asiminas di-ariladas, foi obtido pela reacio de adicao de anilinas
(R2=Cl e H) aos benzaldeidos (R1=Cl e CH3), catalisada por acido. Rendimentos na faixa de 51 a 98% foram obtidos
(Iminas: R2=Cl, R1=Cl e R2=H, R1=CH3). Em seguida, as cicloadi¢oes 1,3-dipolar entre as iminas e o 6xido de nitrila
CEFNO (geradoinsitu), propicioua obtencao dos cicloadutos, as1,2,4-oxadiazolinas di-ariladas com uma funcao éster
na posicao C3. Duas 1,2,4-oxadiazolinas diariladas foram obtidas (R2=Cl, R1=Cl e R2=H, R1=CH3), cujo rendimentos
foram baixos, devido a necessidade de otimizar o isolamento da reagio (20-50%), realizado por recristalizacdo. A
etapa seguinte consistiu na reducdo do éster em C3 ao respectivo alcool (hidroximetila em C3) com NaBH4, com
rendimentos quase que quantitativos. Apenas uma das hidroximetil-oxadiazolinas foi submetida a pendltima etapa de
sintese por enquanto, que consistiu na conversao do alcool ao respectivo cloreto de alquila em C3. Utilizou-se cloreto
de tionila, com rendimento quantitativo. O trabalho encontra-se na tltima etapa no momento, onde a substituicao
do cloreto pelo dnion da ftalimida, via SN2, levara a producao dos hibridos finais 1,2,4-oxadiazolinas di-ariladas /
ftalimida. Métodos analiticos como RMN e IVFT estio sendo utilizados na elucidagao molécular.

Conclusao: A exploracio quimica da sintese de novas 1,2,4-oxadiazolinas, obtidas a partir de iminas di-ariladas,
estd sendo bem aplicada na obtencao de hibridos 1,2,4-oxadiazolinas di-ariladas / ftalimida. A pentltima etapaja
foi realizada com sucesso e estamos trabalhando no momento na otimizacio e isolamento do produto final, na
Gltima etapa de substituicdo nucleofilica. Apds elucidacio estrutural das moléculas finais, elas serao submetidas
aos ensaios biolégicos de atividade antichagasica.

Palavras-chave: Iminas; oxadiazolinas; cicloadicao 1,3-dipolar; ftalimida; antichagésico.
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Introducao e Objetivos: O projeto PET-Sadde Interprofissionalidade Indigena tem a proposta de mostras
as bases tedricas e metodolégicas da Educacao Interprofissional, buscando formar profissionais mais aptos para
o trabalho colaborativo, além de diversificar os cenarios de pratica em satide para os discentes. O PET-SAUDE, da
Universidade Federal do Amapa (UNIFAP), seguindo as atividades propostas, realizou atividade de imersao nas
aldeias indigenas, Kumaruma e Kumené, municipio do Oiapoque

Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia do académico de farmacia, realizado
durante as atividades do Projeto de Extensao do Programa de Educacao pelo Trabalho para a Satide da UNIFAP,
realizado na Aldeia Kumaruma e Kumené, municipio de Oiapoque, no més de novembro de 2019. A a¢ao foi conduzida
pelos professores e diversos académicos da area da satde.

Resultados e Discussdo: Tudo ocorreu com o acompanhamento da docente responsavel pelo PET-SAUDE/
Interprofissional, a viagem até o municipio de Oiapoque foi realizada pelo 6nibus da instituicao e contou com mais
de 40 pessoas, entre elas professores e alunos dos cursos de farmacia, medicina, enfermagem, fisioterapia e ciéncias
biolégicas. Com a chegar na aldeia kumaruma foi necessario organizar os medicamentos na farmacia da unidade
basica de satide (UBS) e verificar a validade e quais estavam disponiveis para poderem ser receitados. Nao existia
farmacéutico responsavel, logo ndo havia controle e nemorientacio adequada quando dispensados os medicamentos.
Por isso foi montado um rodizio entre os estudantes de farmacia, entre sala de consulta buscando trabalhar junto
com os académicos de medicina o diagnéstico e tratamento adequado com os medicamentos disponiveis naquele
momento, logo nao existia a possibilidade de compra-los visto que para chegar no municipio do Oiapoque era longe,
e na farmdcia da UBS com a dispensacdo e orientacdo adaptada de como utiliza-los em casa. Na aldeia Kumené, foi
possivel realizar uma dispensa¢do mais completa visto que a UBS contava com um estoque amplo de medicamentos.
Foi necessario em alguns casos explicar com calma a necessidade de cumprir o tratamento, pois a cultura dos grupos
indigenas Palikur e Galibi-Marworno, suas linguas, costumes e especificidades culturais, dificultavam a aceitacao da
medicacao sendo necessario respeitar suas particularidades

Conclusao: Percebeu-se o quanto o PET-SAUDE/Interprofissionalidade, ajudou no aprimoramento da visao critica
e humanizada sobre aatual aplicacdo dasadde publica. Além disso, o desenvolvimento desse programa educacional
permitiu aos académicos envolvidos se sentirem mais capazes e potentes para transformar a maneira como se da
a determinada assisténcia a saiide

Palavras-chave: Educacio interprofissional; Farmécia; Saide de populacdes indigenas.
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Introducao e Objetivos: O morango (Fragaria x ananassa Duch.) é um fruto com vida de prateleira curta. A
perda da qualidade do fruto é resultado da atividade metabdlica, perda de agua e injlrias mecanicas, podendo ser
controlada por meio de resfriamento, embalagem com atmosfera modificada e revestimentos comestiveis. Assim,
objetivou-se verificar o efeito de revestimentos comestiveis a base de carboximetilcelulose e fécula de mandioca na
manutencao da qualidade sensorial visual do morango.

Métodos: Os frutos de morango foram selecionados a fim de uniformizar as amostras. Apés a selecio, os frutos
foram lavados com agua destilada e separados em trés partes com nove unidades do fruto cada, sendo um controle
(sem imersao) e os demais foram submetidos a imersao por trés minutos nas solucoes de carboximetilcelulose a1%
e fécula de mandioca a 3%. Os frutos foram analisados em triplicata ap6s 3 h da aplicacdo do revestimento quanto
aos parametros instrumentais de cor: L, a* e b*.

Resultados e Discussao: Os dados aferidos por meio do colorimetro portatil calibrado indicaram que aamostra
controle apresentou em média L* 52,70, a* 17,18 e b* 37,69, a amostra revestida com carboximetilcelulose L* 38,22, a*
23,05 e b* 36,99, enquanto a revestida com fécula de mandioca foi de L* 36,50, a* 31,88 e b* 33,36. Quando avaliadas
as diferencas estatisticas através do teste de Tukey com significdncia a 5% a amostra controle diferiu das demais
emrelacdoa L.

Conforme dados aferidos, os morangos revestidos apresentaram maior luminosidade (L*) onde o L+ é referente
ao branco e o L- ao preto, indicando que os revestimentos conferiram alteracao na tonalidade apresentando maior
brilho em relacio ao controle. Os valores de a* que variam do verde (-) ao vermelho (+) foram maiores nas amostras
revestidas indicando a eficiéncia na preservacao da aparéncia do fruto durante a maturacdo. Em relagdo ao parametro
colorimétrico b*, onde b+ representa o amarelo e b- 0 azul, quanto mais proximo do azul maior foi o pH da amostra,
desta forma, os revestimentos conferiram ao morango menor acidez indicando sua preservacao quimica.

Conclusao: Os morangos revestidos com carboximetilcelulose e fécula de mandioca conferem aos morangos
aparéncia mais atrativa por deixa-los avermelhados e com mais brilho, além de auxiliarem na preservacao do fruto
quanto a maturagao.

Palavras-chave: Conservacio; amadurecimento; Fragaria x ananassa Duch; colorimetria
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EXii7] ANALISE DA QUALIDADE DAS CONSERVAS DE PALMITO
PUPUNHA COMERCIALIZADAS EM FOZ DO IGUACU-AR E
PUERTO IGUAZU-BR: RELACAO COM A SEGURANCA ALIMENTAR

EMILY DANUBIA KALINCA LUDKE, IURY MATHIAS SANDOVAL, JACKSON LUIZ DOMARESKI, SUSANA INES SEGURA-MUNOZ

CENTRO UNIVERSITARIO DINAMICA DAS CATARATAS UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Introducao e Objetivos: Conservas de palmito industrializado devem passar por processos de controle de
qualidade nas indstrias, a fim de garantir a seguranca alimentar dos consumidores, evitando toxinfeccoes pelo
Clostridium botulinum. Dessa maneira, o presente estudo objetivou analisar amostras de palmitos do tipo pupunha
comercializados nos municipios de Foz do Iguacu-BR e Puerto Iguazu-AR, com relagio as caracteristicas fisico-quimicas
(pH), sensoriais e microbiolégicas, além da analise da rotulagem do produto.

Métodos: Foram adquiridas um total de 48 amostras de conservas de palmito pupunha comercializadas em
supermercados das duas cidades. A realizacao das analises ocorreu entre os meses de janeiro e setembro de 2019,
nos laboratdrios de Tecnologia Alimentar e de Microbiologia do Centro Universitario Dindmica das Cataratas - UDC,
baseando-se na RDC n°®17 de 19 de novembro de 1999 e na RDC n° 85 de 27 de junho de 2016 da ANVISA.

Resultados e Discussao: Os resultados encontrados da andlise de pH das amostras variaram entre
3,50 a 4,47. Logo, dentre as amostras analisadas, 100% estavam dentro dos padrdes vigentes na legislacao
no que diz respeito ao pH considerado seguro para o consumo humano. O parametro do pH é considerado
relevante no contexto da satide publica, pois é reconhecido que a acidificacdo e o consequente controle do
pH inibe o risco de botulismo, doenca grave que pode levar a morte. Ja sobre as caracteristicas sensoriais
observou-se que houve variabilidade nos pardmetros de coloracao do palmito, textura, tamanho, turbidez
da salmoura, e presenca de refugo, demonstrando que o controle de qualidade nas inddstrias de palmito
pupunha referente a estes itens apresenta-se insuficiente. Quanto as analises microbiolégicas, as amostras
apresentaram-se adequadas ao consumo de acordo com a legislacao vigente. De acordo com a analise da
rotulagem, foram encontradas diversas irregularidades, tais como: auséncia da descricdo de lote, da razao
social e das informacdes nutricionais obrigatorias.

Conclusao: Conclui-se que se faz necessario um maior controle da qualidade do produto, podendo utilizar
tecnologias que auxiliem na producao, gerando produtos adequados do ponto de vista sensorial e também, deve
constar maior regularizagao das informagoes contempladas nos rétulos dos produtos que subsidiem a escolha do
consumidor, com maior seguranca.

Palavras-chave: Palmito em Conserva; Controle de Qualidade; Seguranca Alimentar.

Declara(mos) ndo haver conflito de interesses

s-65 1N



10.14450/2318-9312.v35.e5Uup1.a2023. pp41-836

ANALISE FISICO-QUIMICA DA
FARINHA DA CASTANHA-DO BRASIL

ADRIANA GOMES PEREIRA DA SILVA, CLISTIANE SANTOS SANTANA, FERNANDO MORAES MACHADO BRITO,
JAQUELINE GOMES, LUCAS SILVA PEIXOTO, ROGERIO FAVARETO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO,INSTITUTO FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL

Il S-66

Introducao e Objetivos: A castanha-do-Brasil é apreciada por seu elevado valor nutricional e beneficios a
salde, dentre os quais possuir elevada quantidade de antioxidantes fenélicos, que podem efetivamente contro-
lar o estresse oxidativo no organismo. As améndoas contém lipidios, proteinas, acidos graxos insaturados, acidos
graxos monoinsaturados oleicos e gorduras poli-insaturados. Desta forma, objetivou-se avaliar as caracteristicas
fisico-quimicas da farinha da castanha-do-Brasil quanto a umidade, pH e minerais.

Métodos: As anilises fisico-quimica foram realizadas no laboratério de quimica do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul, Campus Coxim-MS, com intuito de avaliar as caracteristica fisico-quimica da farinha da castanha-do
Brasil quanto aos respectivos pardmetros, umidade, pH e minerais seguindo a metodologia da AOAC. Para as analises,
as castanha-do-Brasil foram submetidas no processador para obtencdo da farinha. Todas as analises foram realizadas
em triplicata.

Resultados e Discussao: Na amostra da farinha da castanha-do-Brasil foram encontrados para o pH
valor de 6,36% + 0,04, minerais apresentou teor consideravel de 3,26% + 0,001 umidade 3,17% + 0,002 0
que é favoravel ao aumento de vida Gtil de prateleira, pois o alto teor de agua interfere na qualidade do
produto. Todos os valores encontrados sdo coerentes com os resultados obtidos pela literatura, ocorrendo
pouca variacdo entre as amostras analisadas no que diz respeito a composicdo centesimal.

Conclusao: Levando em consideracio os resultados obtidos no presente estudo conclui-se que a farinha da
castanha-do-Brasil apresentou qualidade fisico-quimica aceitaveis, atendendo os padroes de qualidade paraa farinha
da castanha-do-Brasil, sendo considerada excelente nutricional.

Palavras-chave: Farinha; Anilise; Qualidade nutricional; Bertholletia excelsa
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AVALIACAO DA COMPOSICAO FiSICO-QUIMICA
E ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO ACAi PROVENIENTE
DE TRES MUNICIPIOS DA AMAZONIA BRASILEIRA

ANDERSON DA COSTA, ANTONIO CARLOS SOUZA, DANAY DUPEYRON, DANIELA PONTES,
IASMIN DOS SANTOS OLIVEIRA, LUIZ FELIPE DA COSTA, MELINA MATOS, NADIA SOARES

INSTITUTO DE PESQUISAS CIENTIFICAS E TECNOLOGICAS DO ESTADO DO AMAPA, INSTITUTO MACAPAENSE DE MELHOR ENSINO SUPERIOR

Introducgao e Objetivos: O acai, patriménio da elevada biodiversidade da regido amazénica, proveniente do
acaizeiro (Euterpe Oleracea Mart), é um dos frutos mais consumidos no Brasil. Estd ganhando espaco no mercado, por
ser rico em substincias com elevada capacidade antioxidante e de comprovados benéficos a satide. Neste sentido,
os estudos relacionados aos critérios de qualidade do produto comercializado tornam-se importantes. Sendo assim,
objetivou-se avaliar amostras de agai em trés municipios da amazodnia brasileira.

Métodos: Foram realizadas as analises da composicio fisico-quimica, determinacdo do teor de antocianinas,
polifendis, flavonoides totais e atividades antioxidante pelo método ?caroteno/acido linoléico e pela captura do
radical livre (DPPH-) do acai nativo, manejado e plantado proveniente dos municipios Mazagao Novo, Francisco Luiz
e Maraca. De cada corredor de producio analisou-se também a composi¢ao centesimal, identificacio de minerais e
acidos graxos do acai Batido Comum, Médio e especial.

Resultados e Discussao: De forma geral, os melhores resultados, representando a média + desvio padrao
de n =30 por analise, foram obtidos nos meses de setembro e outubro para o acai manejado, evidenciando a
importancia do manejo florestal. Em particular, o valor médio de antocioninas mais elevado (834,84 + 2,21)
foi destaque para a comunidade do Maraca. No caso do teor de flavonoides (312,4143,25) e polifendis totais
(574,83+6,28), os indicativos de maiores concentragdes foram registrados na comunidade de Mazagao novo.
Com relacao a atividade antioxidante pelo método de ?-caroteno/acido linoléico, os resultados indicaram uma
boa capacidade antioxidante a 50000 ppm dos extratos das amostras do acai manejado, sendo os valores mais
elevados os referentes 4s comunidades Francisco Luiz da ilha do Pard e Mazagao Novo. Por fim, a atividade
antioxidante avaliada pelo método de sequestro de radicais livres (DPPH-) também indicou uma maior capacidade
antioxidante no acai manejado.

Conclusao: Diante dos resultados obtidos podemos observar que a composicio quimica do acai pode variar de
uma localidade para outra, o que poderia influenciar de forma direta nos efeitos benéficos efetivos para a satde do
consumidor. Assim sendo, a avaliagdo da composicao fisico-quimica e atividade antioxidante se torna fundamental
para avaliar os possiveis efeitos benéficos do produto comercializado.

Palavras-chave: acai; composicio; atividade antioxidante
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AVALIACAO DAS EVIDENCIAS DE USO DE ORA-PRO-NOBIS
PARA A SAUDE E RELACAO COM PROPAGANDAS DO PRODUTO

ALANA THAIS GISCH ANDRES, AMANDA BUZANELLO, CHRISTIANE DE FATIMA COLET,
LEANDRO HENRIQUE DOLOVITSCH, LETICIA KETZER RODLER, RENATA SANTOS PRESTES

UNIVERSIDADE REGIONAL DO NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL - ACADEMICA DO CURSO DE FARMACIA UNIVERSIDADE
REGIONAL DO NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL - ACADEMICO DO CURSO DE FARMACIA UNIVERSIDADE REGIONAL DO
NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL - DOUTORA EM CIENCIAS FARMACEUTICAS - DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA

Il S-63

Introducao e Objetivos: A Ora-pro-nébis (Pereskia aculeata Miller) ¢ uma Planta Alimenticia Nao Convencional
(PANC) presente na América do Sul, cujas informagoes necessitam ser comprovadas cientificamente, para avaliar a
seguranca do consumo oral em capsulas da espécie Pereskia aculeata Miller.

Esse estudo visa avaliar os efeitos de Ora-pro-ndbis na saiide humana e sua publicizacao on line desta planta, em
forma de suplemento em capsulas.

Métodos: Revisiode literatura, nas bases de dados CAPES, SciELO, PUBMED e Google Académico em agosto de
2022, os descritores usados foram Pereskia aculeata, Pereskia aculeata Mill e Ora-pro-ndbis, e andlise dos sites que
visam o comércio de Ora-pro-nébis como suplementacao oral. Critérios de inclusdo: artigos publicados nosidiomas
de portugés e inglés, indexados de 01 de janeiro de 2016 a 01 de agosto de 2022. Critérios de exclusdo: artigos ndo
correspondentes aos descritores e objetivos da pesquisa.

Resultados e Discussao: Para este estudo foram analisadas quatro propagandas de suplementos de Ora-pro-
nobis em capsulas, presentes em sites de comércio de suplementos e avaliados de acordo com artigos cientificos.

As folhas de Ora-pro-ndbis sao ricas em compostos bioativos, como proteinas, polifendis, fibras e micronutrientes.
Porém nao se pode considera-la fonte de todos estes para suplementacdo humana em funcio das proporcoes en-
contradas. Naanalise de resultados deste estudo observou-se divergéncias na quantidade de compostos analisados.

Observou-se nas propagandas analisadas aindicacdo para melhora de funcionamento gastrico, reducao de gorduras
e reducdo de colesterol total que podem estar associados aos resultados encontrados nas pesquisas experimental
realizadas com farinha de Ora-pro-ndbis, as quais obtiveram reducdo de progressao da obesidade, gordura corporal,
diminuicao de peso e sintomas do trato gastrointestinal.

Destaca-se que as propagandas divergem quanto ao componente majoritario nas capsulas e quanto a indicagdo
para tratamento de doencas, abrangendo diabetes e anemia. Sabe-se que a Ora-pro-ndbis possui potencial como
suplementacao de ferro, porém nao foram encontradas evidéncias da sua atuacao no tratamento ou melhora dessas
comorbidades.

Diante do exposto, deve-se ter cautela no uso da planta uma vez que algumas informacdes atribuidas nao foram
confirmadas por estudos, além de tais materiais publicitarios estarem em desacordo com a legislacao sobre suple-
mentos alimentares.

Conclusao: Conclui-se que a Ora-pro-ndbis possui constituintes com potencial para nutricio humana, na forma
de suplemento oral, porém com indicacio apropriada e comércio baseado em evidéncias cientificas, de acordo com
alegislacao.

Nao foram encontrados muitos estudos sobre suplementacio oral em capsulas e sua eficacia, sendo necessarios
mais estudos para elucidar seu efeito sistémico como suplemento.

Palavras-chave: antioxidantes; nutrientes; suplementos nutricionais; cipsulas; publicidade
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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS
DA PROPOLIS E SUAS EVIDENCIAS

ANDRIEL VINICIOS CARDOSO, GABRIELLE RACOSKI CUSTODIO PILATTI,
KARYME DAMARYS RODRIGUES CALISTO, SIMONA RENZ BALDIN, YASMIN TAYSSIR SERHAL

ANHANCGUERA,CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE FOZ DO IGUACO

Introducao e Objetivos: A prépolis possui acidos fenélicos prenilados, lignanas, flavonoides e dlcoois terpénicos,
além de diversos outros principios ativos. Por conta destes fatores, diversas funcoes terapéuticas foram atribuidas a
ela e sua utilizagdo aumentou consideravelmente, sendo produzida também em escala industrial. Por conta destes
fatores, estudos para diversas doencas e suplementacgdes fazem necessarios para uma melhor avaliacao das suas
indicacoes de uso terapéutico e os riscos associados.

Métodos: Este estudo baseou-se em uma revisio narrativa, através da selecio de fontes realizada nos bancos
de dados: PubMed, ScienceDirect e Web of Science, considerando as publicacoes dos tltimos 20 anos.

Resultados e Discussao: Foi possivel observar que a prépolis possui diversas aplicacdes terapéuticas, desde
atividade antiparasitaria até cicatrizacdes de feridas. Os estudos avaliados sobre sua capacidade antiparasitaria,
demonstram que, in vitro e em concentracdes adequadas, tanto a inibicdo do crescimento quanto a adesio de tro-
fozoitos de Giardia duodenalis foram relatados, sendo que a inibicao de crescimento alcancou em mais de 60%. Seu
efeito antiulcerogénico foi demonstrado em ratos, utilizando uma formulacao contendo prépolis e bicarbonato de
calcio para tratamento de ulceracio gastrica, os resultados mostraram a sua agao principal como anti-histaminico,
mas também relataram agdes das suas propriedades antiacidas, antioxidantes e anti-inflamatérias. Para cicatrizagdo
de tlceras em pé diabético o seu uso se tornou muito positivo, como demonstrou um teste clinico realizado, onde
a prépolis mostrou a capacidade de inibir a concentragao de metaloproteinase-9 (MMP-9), resultando em uma boa
cicatrizacdo com poucas semanas de uso. Ainda no mesmo estudo, as feridas tratadas com a prépolis mostraram
reducoes significativamente maiores na MMP-9 ativa, quando comparado com um subgrupo controle ndo tratado,
além disso, o uso da prépolis nao apresentou toxicidade ou reagoes adversas graves.

Conclusao: As evidéncias encontradas com o uso da prépolis nos estudos selecionados, contribuiram de for-
ma positiva para o tratamento de diversas doencas, mostrando que a prépolis pode ser uma alternativa eficaz, na
substituicao do uso de antibidticos, o que se faz cada vez mais necessario, devido ao seu uso indiscriminado e ao
aumento da resisténcia bacteriana. Em suma, ainda s3o necessarios mais estudos para avaliar e entender melhor
todas as fungOes terapéuticas atribuidas a propolis, mas de modo geral,

Palavras-chave: Prépolis; Flavonoides; Antibacteriano, Antiparasitario, Cicatrizacio.
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AVALIACAO DE PAR METROS COLORIMETRICOS
EM DIFERENTES FORMULACOES DE REVESTIMENTO
EM AMENDOAS DE CASTANHAS DO BRASIL
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Il S-70

Introducao e Objetivos: As castanhas do Brasil s3o ricas em selénio e apresentam um alto teor de lipidios em
suas améndoas. As améndoas em exposicdo ao ambiente natural sofrem mudancas fisico-quimicas e nos pardmet-
ros de cor ao longo do armazenamento. O revestimento comestivel tem a finalidade de melhorar e preservar as
caracteristicas da améndoa. O objetivo deste estudo foi avaliar os pardmetros colorimétricos das améndoas apds
aplicacdo de trés diferentes formulacoes de revestimento comestivel.

Métodos: Foram elaboradas formulacoes de whey protein, goma xantana e monoestearato de glicerila. Diferiram
pelos éleos essenciais incorporados separadamente as castanhas através de imersao. Os 6leos essenciais incorporados
a formulagao foram: Hortela (tratamento 1); Manjericdo (tratamento 2) e Tomilho (tratamento 3). Apds a aplicacao
do revestimento as améndoas foram submetidas a avaliacao de cor (L, a, b, chroma, Hue) Para a comparacdo das
médias dos dados obtidos, adotou-se o teste de Tukey (p<0,05)

Resultados e Discussao: Na analise de cor daaméndoa da castanha-do-Brasil, houve diminuicio nos valores
de luminosidade (L) do tratamento 1 (23,80) comparado ao controle (51,44). Isso demonstra que no tratamento 1
houve mudancas na luminosidade em funcdo do escurecimento da améndoa apds o revestimento, apresentaram
menor L* (coloracido mais escura), diferindo do controle (sem tratamento).

Os tratamentos 1, 2 e 3 apresentaram diferenca no parimetro b*, respectivamente, 11,24, 11,04 € 11,37, em relacio
ao controle (19,76). O b* indica inclinacio ao amarelo (+b) ou ao azul (-b). O controle apresentou tonalidade mais
amarelada, ocorréncia que pode estar relacionada a exposicao ao ar.

Em relacio ao chroma, observou-se mudanca na intensidade colorimétrica para todos os tratamentos. Os trata-
mentos1, 2 e 3apresentaram respectivamente valores de 11,59,10,51 e 10,60 para chroma, significativamente menor
que o controle (22,13). Através da cromaticidade identifica-se que os tratamentos tornaram a cor da castanha mais
vivida em relacio ao controle, influenciando na percepcao sensorial visual dos consumidores e aceitacao.

Conclusao: Os revestimentos comestiveis com 6leo de horteld tornaram as castanhas mais opacas que as demais.
Contudo, independentemente do éleo utilizado, as castanhas revestidas apresentaram cor mais vivida, indicando
o efeito do revestimento sem éleos essenciais. O revestimento também proporcionou protecao ao provavel efeito
da exposicao ao ar. Faz-se necessarias pesquisas futuras para verificacao de alteracoes fisico-quimicas que possam
ocorrer ao longo do armazenamento apés aplicacao dos revestimentos.

Palavras-chave: Conservacio; colorimetria; Bertholletia excelsa Bonpl;
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COMPOSICAO FiSICO-QUIMICA DO OKARA DE SOJA

ADRIANO CARVALHO COSTA, CLISTIANE SANTOS SANTANA, JAQUELINE COMES,
LAIRY SILVA COUTINHO, LUCAS SILVA PEIXOTO, MARCO ANTONIO PEREIRA DA SILVA, ROSELENE FERREIRA OLIVEIRA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLOGIA GOIANO,INSTITUTO FEDERAL DE MATO GROSSO DO SUL

Introducao e Objetivos: Aokara, conhecida como residuo da soja, geralmente se refere a subprodutos de soja,
como tofu e leite de soja. A okara tem sido usada como ingrediente adicional em varias formulacdes de alimentos
para melhoraras propriedades nutricionais e funcionais. Assim, objetivou-se verificar as caracteristicas fisico-quimicas
da okara de soja.

Métodos: Para o processamento do Okara, foi utilizado a soja obtida no comércio local de Coxim. A matéria
prima,soja, foi realizado sanitizagao adequada do grao da soja,em seguida a soja passou pelo cozimento por 5omin.
foi triturado os graos no liquidificador até obtencdo do extrato aquoso de soja que foi filtrado,sendo que o contetido
retido na peneira de filtragem se trata do okara, que foi armazenada no freezer a -18°C,até a realizacdo da andlises
da okara de umidade, cinzas e ph.

Resultados e Discussao: Os resultados do teor de umidade da okara de soja, ndo diferiram entre as amostras
o valor médio foi 80,19 % +0,016, o teor de okara de soja imida apresenta aproximadamente 80% de umidade, a
tornando altamente perecivel. O teor de cinzas apresentaram valor médio de 3,47% +0,001 mostrando que o contetido
de minerais foi maior. O pH da okara foi de 6,66 + 0,057. Portanto, ressalta-se que a okara de soja é de alta qualidade
e pode ser utilizada na alimentacio para aumentar o valor nutricional.

Conclusao: Aokara de soja possui qualidade fisico-quimica aceitavel, atende aos padrdes de qualidade satisfatéria
para o desenvolvimento de novos produtos.

Palavras-chave: Glycine Max (L.) Merril); Teor de dgua; Farinha; Coproduto
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1.009) DETERMINACAO DE PROTEINA BRUTA,
LIPIDIOS E ENERGIA TOTAL EM FORMULACOES
DE IOGURTE COM MUCILAGEM DE TARO

ALINE PREVE DA SILVA, ANDRESSA PADILHA MARCA, ELIANA MARIA BALDISSERA,
GABRIELLE RACOSKI CUSTODIO PILLATI, MARCIA ALVES CHAVES, RENATA TALITA RIBEIRO DIAS, SIMONA RENZ BALDIN

ANHANGUERA CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE FOZ DO IGUAGU,UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA

Introducao e Objetivos: A preocupacdo com a qualidade de vida tem sido observada na populacdo mundial
no intuito de reduzir os indices de obesidade, diabetes e dislipidemia as quais constituem-se como um importante
problema de sadde publica. Neste sentido, o consumo de alimentos com reducio calérica pode atuar no combate
a estas doengas cronicas ndo-transmissiveis, sendo o objetivo deste trabalho, desenvolver iogurte com substituicao
da gordura por mucilagem de taro (Colocasia esculenta (L.) Schott).

Métodos: Foram produzidas 4 formulacdes, tendo por base uma padrio (6 g/100g) em que o creme de
leite foi substituido pela mucilagem de taro (25, 50 e 75%). As amostras de iogurte foram avaliadas quanto
ao teor de lipidios totais (g/100g) pelo método de Gerber, proteina bruta (g/100g) por Kjeldahal e energia
total (Kcal/100g) utilizando-se bomba calorimétrica. Avaliaram-se os resultados quanto a analise de variancia
e quando detectada diferenca (5% de probabilidade) aplicou-se o Teste de Tukey.

Resultados e Discussao: A legislacio vigente para iogurte no Brasil (Instrucio Normativa n° 46 de outubro
de 2007) estipula os requisitos limitantes apenas para o teor de proteina bruta e lipidios totais. Neste contexto,
verificou-se que para proteinas, todas as formulagoes obedeceram ao minimo exigido (2,90 g/100 g) nao apresentando
diferencas significativas entre si (p<0,05) e demonstrando que o teor proteico nao foi alterado em funcio da adicao
da mucilagem de taro. Entretanto, a adicao da mucilagem de taro promoveu reducdo nos niveis de lipidios e de
energia total, indicando diferenca significativa (p>0,05) entre as formulagoes, sendo menor a proporcao de lipidios
conforme o aumento na concentracio de mucilagem de taro. Observando a classificacdo da legislacio, as formulacoes
de iogurte enquadram-se em 3 categorias distintas, sendo elas: com creme (minimo de 6,0 g/100g), integral (3,0 a
5,9 ghoog) e semidesnatado (0,6 a 2,9 g/100g). Esses resultados indicam contetido de gordura 3 vezes menor na
formulagdo com 75% de mucilagem de taro (2,17 g/l100g) quando comparada a padrdo. Os niveis de substituicao da
gordura no iogurte também repercutiram nos resultados de energia total, sendo que todas as formulacdes apresen-
taram diferencas entre si (p>0,05), com decréscimo das calorias conforme o aumento nos teores de mucilagem de
taro, observando-se a maior reducio energética (28,67 Kcal/100g) na formulacdo com 75% de mucilagem, quando
comparado a formulagio padrio (116 Kcal/100g).

Conclusao: Os valores de proteina mantiveram-se iguais estatisticamente para todas as formulacdes, contudo,
os parametros de lipidios e energia total diminuiram conforme a maior proporcao de mucilagem de taro adicionada
ao iogurte. Estes resultados ressaltam a importancia de continuidade nestes estudos, possibilitando a elaboragao
de novas formulas que auxiliem na melhoria da satde da populacio.

Palavras-chave: Colocasia; Gordura alimentar; Bebidas de baixa caloria
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DETERMINACAO DO PERFIL MICROBIOLOGICO DE OVOS
COMERCIALIZADOS EM BAIRROS DA CIDADE DE RECIFE-PE

ALINE SAMARA DE MELO BEZERRA, FLAVIA PATRICIA MORAIS DE MEDEIROS,
JANAINA GONGALVES DA SILVA MELO, JOSE JEFFERSON BASTOS DE CARVALHO

FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE

Introducao e Objetivos: O ovo por ser um alimento de alto teor nutritivo e de preco acessivel é amplamente
consumido no Brasil e no mundo. Em muitos casos esses ovos sao comercializados em ruas ou mercados abertos
sem conforto térmico o que proporciona o surgimento e proliferacao de microrganismos como bolores e leveduras.
Esse estudo teve como objetivo determinar o perfil microbiolégico dos ovos comercializados em cinco bairros da
cidade de Recife-PE.

Métodos: Foram selecionados 10 ovos integros em bandejas contendo 30 ovos cada, estas ndo apresentavam
as informacoes essenciais para um consumo adequado. As amostras referentes a 4gua de lavagem e ao contetido
interno dos ovos foram preparadas, seguidas das diluicoes seriadas e posterior plaqueamento em superficie ou
em profundidade com meios de cultura especificos para pesquisa dos microrganismos meséfilos, psicotréficos,
Staphylococcus aureus, coliformes totais e termotolerantes e Bacillus cereus.

Resultados e Discussao: Como resultado da anélise do contelido externo das amostras, foram identificados
microrganismos mesoéfilos (2,68x104 UFC/mL), B. cereus (5,73x103 UFC/mL), S. aureus (4,76x104 UFC/mL), bolores e
leveduras presentes em 3 amostras, coliformes totais e termotolerante (>1.100 NMP/g). Especificacdes da norma
brasileiraatual sobre limites microbiol6gicos em alimentos nao define um padrao minimo de tolerancia dos meséfilos
em ovos e suplementos minerais. Os valores para meséfilos estdo dentro do preconizado pela RDC12/2001. Para
o conteddo interno das amostras os valores foram de 33,5x103, 9,9x104, 3x102 e 2,16x104 UFC/mL para bolores e
leveduras, onde apenas uma das amostras nao houve presenca destes, identificamos a presenca de coliformes totais
e termotolerantes com valores de 6,1 e 93 NMP/g, respectivamente. A presenca de coliformes totais, embora no tao
significativa quanto os termotolerantes, sao considerados um indicador ttil de contaminacao pds-desinfeccao ou
p6s-processamento pelos produtores, demonstrando praticas de higiene e desinfeccdo abaixo do padrio exigido
para processamento de alimentos. Os bolores e leveduras produzem coagulacdo ou liquefagio do ovo, aparecendo
caracteristicas de sabor e odor de mofo nos mesmos e apodrecimento devido a entrada de micélios ao seu interior
através de rachaduras e dos poros presentes. No entanto, os ovos que apresentam fungos tanto na parte externa
quanto interna sao considerados impréprios para o consumo humano.

Conclusao: Aspectos como tempo, temperatura e forma de armazenamento sdo importantes para orientar o
produtor, comerciante e o consumidor visando sempre manter a qualidade dos ovos, visto trata-se de um alimento
cada vez mais comum na alimentagdo de diversas populagdes. Conclui-se a necessidade de ado¢do de procedimentos
de fiscalizacio sanitaria mais eficazes dos ovos comercializados para garantir caracteristicas desejaveis do alimento
aos consumidores, evitando assim riscos a saide dos mesmos.

Palavras-chave: Ovos; Contaminacio; Bacillus cereus; Meséfilos; Coliformes.
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METOD0§ PARA CONTAGEM DE
CELULAS PROBIOTICAS: UMA REVISAO

BETHANIA ANDRADE VARGAS, CLAUDIA VERDUM VIEGAS, DANIELE DE FREITAS FERREIRA, JULIANE OLIVEIRA BRUM

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES — URI CAMPUS DE SANTO ANGELO, RS, BRASIL.

Il S-74

Introducao e Objetivos: Os principais géneros de bactérias probiéticas sdo Lactobacillus e Bifidobacterium.
A enumeracao dessas células apresenta algumas dificuldades relacionadas ao uso de meios de cultura com agar
diferencial para exercersua funcao a nivel de género e espécie. Além disso, a contagem seletiva de diferentes estirpes
em produtos mul

ticepas necessita implementar etapas adicionais ao método de contagem. Tem-se como objetivo descrever os
métodos mais utilizados para quantificacao de células probidticas.

Métodos: Realizou-se uma revisio da literatura nas bases de dados Scielo, Pubmed e LILACS utilizando as pala-
vras-chaves Probidticos; Controle de Qualidade; Lactobacillus e Bifidobacterium. Foram incluidos apenas no estudo
artigos originais publicados no periodo de 2018 a 2022.

Resultados e Discussao: A fim de seguir critérios de controle de qualidade e regulacio, a enumeracio coesa
de probidticos vidveis presentes nas formulacdes disponiveis no mercado garante a vida Gtil desses produtos. O
método de contagem em placas é padronizado e validado para enumeragdo de probidticos. Entretanto, sua aplicagdo
torna-se limitada uma vez que sé detecta células viaveis capazes de proliferar e formar col6nias em um meio sélido,
ndo permitindo identifica bactérias ndo cultivaveis e células nio vidveis. Dessa forma, a citometria de fluxo é um
método alternativo e rapido para a deteccao de células microbianas, enumeracao e criagao do perfil populacional,
alémdisso, permite a contagem de células viaveis, danificadas e mortas. Foram encontrados estudos sobre a utilizacdo
de técnicas moleculares como a reagdo em cadeia da polimerase (PCR) quantitativa em tempo real e técnicas de
fluorescéncia, tém potencial para substituir a enumeracao convencional de bactérias probiéticas. Entretanto, a PCR
em tempo real nao permite a diferenciacdo entre células vivas ou mortas, enquanto as técnicas fluorescentes nao
permitem quantificar espécies diferentes em preparacoes mistas. O emprego dessas metodologias alternativas
de andlise precisa passar por uma validacao completa, nesse sentido a ISO 16140: 2003 descreve os principios de
validacdo independentes do meio de cultura, para utilizagdo no dmbito do controle oficial e aceitacdo internacional
dos resultados obtidos pelo método alternativo.

Conclusao: A escolha correta do método de contagem bem como do meio de cultura é crucial para obter re-
sultados confiaveis no controle do produto contendo probidticos. Embora o plaqueamento seja um método barato
e amplamente aceito, novos métodos alternativos tém se mostrado satisfatérios na reducdo do tempo de analise e
controle de células viaveis e ndo viaveis.

Palavras-chave: Probidticos; Controle de Qualidade; Lactobacillus; Bifidobacterium.
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L K\[oj#4 MOMORDICA CHARANTIA NO TRATAMENTO DA
DIABETES MELLITUS - REVISAO DE LITERATURA
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EMMANUELLA OLIVEIRA CAULA GARZONE, GABRIELLE MENDES LIMA
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DE RORAIMA/PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM SAUDE E BIODIVERSIDADE,UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO/PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRICAO

Introducao e Objetivos: A Momordica charantia é uma trepadeira asiatica com distribuico pantropical.
Popularmente conhecida como meldo amargo ou melao-de-Sao-Caetano, é utilizada para combate da diabetes
mellitus (DM), doenca que acomete 10% da populacdo adulta global, cujos fatores de risco sdo sedentarismo, obe-
sidade, histéria familiar, hipertensao arterial sistémica e dislipidemia. O escopo deste trabalho é fazer uma revisao
narrativa de artigos cientificos acerca dos efeitos antidiabéticos da M. charantia.

Métodos: Entre outubro e novembro de 2021, foi realizada uma revisio narrativa envolvendo artigos publicados
a partir do ano de 2017 e escritos em espanhol, inglés ou portugués nas bases de dados PubMed, SciELO, LILACS,
Cochrane, MEDLINE. Os descritores empregados foram: Momordica charantia e diabetes mellitus, com a assistén-
cia do operador booleano AND. As perguntas norteadoras foram: existe atividade comprovada da M. charantia no
tratamento da DM? Caso afirmativo, qual sua acao farmacodinamica?

Resultados e Discussao: Foram identificados 70 artigos, dos quais 41 foram eliminados devido a duplicidade
ou por n3o atenderem as especificacdes de lingua de publicacdo ou as perguntas norteadoras. Dos 29 analisados,
35% eram estudos de revisao, 3% estudos transversais e 62% ensaios clinicos randomizados (ECR). Entre os ECR, 66%
foram realizados com cobaias representadas em sua totalidade por ratos, e apenas 22% foi controlado por placebo.
A presenca de propriedades antidiabéticas da M. charantia foi atestada por 96.5% dos artigos analisados. A acao
farmacodinamica da planta se deu pelos mecanismos de inibicao da absorcao intestinal de glicose, aumento da
utilizacdo da glicose sérica pelos tecidos periféricos, diminuicao da gliconeogénese hepatica, aumento da secrecao de
insulina e regeneracio das células beta-pancreaticas. Um dos estudos apontou para uma potencial curada doenca pela
irreversibilidade dos efeitos da planta. Em todos os estudos, foi identificada baixa toxicidade do vegetal, porém houve
destaque para o potencial abortivo, o que impediria seu uso em pacientes com diabetes gestacional. Os componentes
bioativos apontados como responsaveis pelas propriedades antidiabéticas foram os polissacarideos, as saponinas
e os terpenoides. A principal forma de extracao das propriedades foi a alcodlica e, a apresentacao mais comum, a
capsula contendo o pé do fruto inteiro. Majoritariamente, os estudos foram desenvolvidos na Asia, local nativo da
planta e com maior contingente de diabéticos.

Conclusao: Apesardos resultados positivos, boa parte dos autores destacou as limitacoes dos artigos existentes:
poucos ensaios clinicos, pequena populacao estudada, estudos de curta duracio, baixa qualidade do material pub-
licado. Sao necessarios estudos mais robustos, com uma populacdo mais extensa, placebo controlados e de maior
duracdo para esclarecer o mecanismo de agao da M. charantia no metabolismo da glicose. Portanto, a planta merece
ser mais bem explorada, dado o impacto que teria na satde global.

Palavras-chave: Momordica charantia, Diabetes Mellitus, hipoglicemiantes.
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0S POSSIVEIS BENEFICIOS DOS PROBIOTICOS
NOS TRANSTORNOS DE ANSIEDADE E DEPRESSAO

BARBARA BARBOSA DE SOUZA, MILTON GINOZA

UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE

Il S-76

Introdugao e Objetivos: Ansiedade e depressdo sdo doencas de relevincia mundial que tiveram agravamento
significativo de sua incidéncia e prevaléncia por condicOes relativas a pandemia do COVID-19. Em consequéncia, a
busca por linhas adjuvantes de tratamento se tornou ainda mais importante, sendo efeito do eixo microbiota-intes-
tino-cérebro uma dessas. Portanto o trabalho teve como objetivo reunir evidéncias cientificas da acao de probidticos,
ou simbidticos quando aplicavel, sobre o comportamento ansioso e depressivo.

Métodos: A metodologia utilizada foi a busca das palavras-chave em banco de dados e buscadores reconhecidos
pela comunidade cientifica, sendo eles: Google Schoolar, Lilacs, PubMed e Scielo, entre os meses de agosto de 2021 e
abril de 2022. Utilizando como critério de inclusio: abordar ambas as doencas, estudar o efeito da microbiota sobre
as patologias e analisar a acao dos probidticos no comportamento, obtendo-se doze artigos a serem incluidos na
discussao.

Resultados e Discussao: Probiéticos possuem efeitos benéficos sobre a saiide mental, contudo os efeitos
diretos sobre o comportamento ansioso e depressivo é modesto. Apesar de ainda ser necessarias mais pesquisas,
comecou-se a elucidaralguns dos mecanismos envolvidos nessa acao benéfica. Dentre os mecanismos esta a producao
de metabdlitos pelas bactérias probidticas, sendo que algumas podem agir como neurotransmissores e precursores,
por exemplo: triptofano, serotonina, dopamina, noradrenalina, que estao envolvidos em vias neurais possivelmente
relacionadas a causa das doencas; e outros podem trazer efeitos anti-inflamatérios e protetores do organismo humano
e do sistema nervoso central, como os acidos graxos de cadeia curta e fator neurotréfico derivado do cérebro. A
inervacao vagal parece ser outro mecanismo presente, onde a acao de bactérias probidticas sobre esse nervo troux-
eram reducdo do comportamento ansioso e depressivo, enquanto a acao de bactérias patolégicas aumentam estes.
Contudo, para melhorentendimento desses mecanismos e dos beneficios propiciados sao necessarios mais estudos,
principalmente os clinicos para comprovacao das possiveis alegaces funcionais. Além disso é necessario que hajauma
padronizacao desses estudos, onde as principais mudancas necessarias sao: a descricao das bactérias utilizadas, a nivel
taxonémico de cepas, e a adocdo de um sistema comum de avaliacdo dos comportamentos ansiosos e depressivos.

Conclusao: As evidéncias cientificas encontradas demonstram perspectivas positivas sobre o efeito de probiéti-
cos, associados ou nao a prebidticos, sobre os comportamentos ansiosos e depressivos. Apesar da necessidade de
mais estudos para a comprovacio, existe um grande potencial comercial e terapéutico nessa linha de pesquisa. E
imprescindivel ressaltar que a suplementacao probidtica ndo substituiria as terapias tradicionais, mas pode ser um
importante aliado na reducdo de risco dessas doencas.

Palavras-chave: Probiéticos; humor; ansiedade; depressdo
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PAO SEM GLUTEN ADICIONADO DE FARINHA DE
BRACTEAS DE BANANEIRA E HIDROCOLOIDE HPMC

ALINE PREVE DA SILVA, GABRIELLE RACOSKI CUSTODIO PILLATI, KARINA DE CARVALHO, MARCIA ALVES CHAVES,
MARCIA ANDREIA RIGO, RENATA TALITA RIBEIRO DIAS, SIMONA RENZ BALDIN

ANHANGUERA CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE FOZ DO IGUAGU,UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA

Introducao e Objetivos: Subprodutos da agricultura a exemplo da bractea ou coragio da bananeira sdo ricos
em nutrientes como fibras e minerais os quais podem ser aproveitados em panificados sem glaten. Contudo, a
elaboracao de paes isentos de trigo necessitam da adicao de ingredientes que imitem a funcao destas proteinas,
podendo ser mencionados os polissacarideos vegetais como a hidropropilmetilcelulose (HPMC). Assim, objetivou-se
elaborar paes sem gliten utilizando-se farinha de residuos da fruticultura e goma HPMC.

Métodos: Utilizou-se um Planejamento Fatorial Completo (22) para desenvolver 7 formulacdes de paes tendo
por base uma padrao (farinha de arroz, fécula de batata e polvilho doce) a qual foi substituida por7,0,9,5e12,0 gde
farinha de bracteas de bananeira e adicionadas de goma HPMC (0,5, 1,25 € 2,0 g). Analisou-se o volume especifico
dos paes apés 24 h (mL/g) e forca de compressao (g) por texturometro. Os resultados foram submetidos a analise de
variancia (5% de probabilidade) e Teste de Tukey.

Resultados e Discussao: O aumento na concentracio da farinha de bracteas reduziu o volume especifico dos
paes, sendo que todas as formulacoes apresentaram-se diferentes estatisticamente (p>0,05) da formulacdo padrao
(2,48 mL/g). Adiminuicao deste volume é observada como pouco atrativa pelo consumidor, umavez que, visualmente,
demonstra ser um produto com maciez reduzida. Entretanto, esta condicdo precisa ser mais enfatizada, pois, os paes
sem gliten sdo diferentes quanto aos atributos sensoriais e na fermentacdo da massa e retencao de gas carbénico
em comparacao a aqueles adicionados de farinha de trigo, cevada ou centeio. Quanto a forca de compressao, as
formulacoes contendo maiores proporcoes do hidrocoldéide HPMC associada a farinha de bracteas nos maiores niveis
de substituicao da farinha mista demonstraram elevados resultados de firmeza, devido a uma possivel associacao
entre os ingredientes, ocasionando um efeito fortalecedor sobre a estrutura da massa. A forca de compressao foi1,3
vezes maior quando adicionado 2 g de goma HPMC e 12 g de farinha de bractea (2.668,87 g) em relacdo a amostra
padrdo (2.043,88 g), isenta destes ingredientes.

Conclusao: As proporcdes de farinha de bracteas e goma HPMC indicaram uma reducio no volume especifico
e aumento da firmeza, sugerindo uma interacao destes ingredientes nas carateristicas tecnolégicas dos paes, sendo
necessaria a investigacao de novas proporcoes e outras matérias-primas na producao de panificados sem gltten, uma
vez que o mercado consumidor para estes individuos portadores da doenca celiaca e demais alergias relacionadas
ao trigo tem mostrando-se crescente.

Palavras-chave: Musa; Dieta livre de gliten; Gomas vegetais.
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POLITICAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO
E DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA: ESTRATEGIAS
PARA FORTALECIMENTO DO SUS NO TOCANTINS

KEDMA MARIA CARNEIRO, MILENA ALVES DE CARVALHO COSTA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO TOCANTINS

I S-73

Introducao e Objetivos: A Diretoria de Assisténcia Farmacéutica é responsével pela execu¢do da Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica, mas além dos Componentes basico, estratégico e especializado, ela serve de
ponto na rede de alimentacdo e nutricdao estadual: formula para criangas expostas ao HIV, programa de suplemen-
tacdo de vitamina A e fornecimento de férmulas nutricionais especiais-FNE. O objetivo é descrever a experiéncia do
fornecimento de FNE pela assisténcia farmacéutica estadual.

Métodos: Em 2019, foram propostas mudancas de fluxos e instrumentos, de forma participativa, para a descen-
tralizacao da entrega das FNE, reorganizando o atendimento e direcionando aquisicao eficaz: monitoramento de
banco de dados, redirecionamento da dispensagao, melhoria da informacao prestada por profissionais assistentes,
restabelecendo aatencio primaria como ordenadora da rede, com apoio de nutricionistas, farmacéuticos e assistentes
sociais.

Resultados e Discussao: Identificamos o aumento no niimero de pacientes de 49% em 2019 comparado a
2018, e média de aumento anual de 14% em 2020 e 2021. Passamos de 47 para 80 municipios com novos processos
de 2018 22021. Atualmente atendemos 97 municipios. A aquisicao de FNE foi reestabelecida em sua totalidade, com
fornecimento continuo e pequenos periodos de desabastecimento. A qualidade das informacdes nos laudos médico
e nutricional permitiram agilidade na avaliagao técnica que ocorre em 10 dias ap6s a entrega da documentacao, e
celeridade no fornecimento das FNE: maximo 7 dias apds deferimento, para residentes em Palmas e 5 dias para
residentes em Araguaina, em ambos a responsabilidade de entrega é estadual. O uso do Horus-Sistema Nacional
de Cestao da Assisténcia Farmacéutica para acompanhamento da aquisicao e dispensacao das formulas tornou
mais eficaz o monitoramento dos atendimentos. Sao muitos os desafios de gestao para ampliacio do acesso, como
por exemplo o uso do Horus para os demais municipios para dispensacdo por meio da capilaridade da assisténcia
farmacéutica. A revisao de protocolos e fluxos em Portaria Estadual vem sendo discutida, além da Padronizacio das
FNE, ocorrida em abril de 2022, aguardando publicacio, otimizarao recursos plblicos. A reorganizacao do fluxo de
recebimento de FNE, com estabelecimento dos critérios técnicos de analise para recebimento, separa¢do de amostra
e armazenamento, possibilita a manutencao da qualidade e seguranca alimentar para os pacientes.

Conclusao: O protagonismo dos profissionais da atencio primaria tem garantido a melhoria na assisténcia ao
paciente, entretanto torna-se urgente a reorganizagao da rede por meio da pactuacio com gestores para garantia do
acesso as FNE e insumos nao sé para alimentacao e nutricao, mas para integracao com a assisténcia farmacéutica.
O suporte da Diretoria de Assisténcia Farmacéutica permitiu a ampliacdo das acoes da politica de alimentagao e
nutricao para pessoas com necessidades nutricionais especiais.

Palavras-chave: Assisténcia Alimentar; Assisténcia Farmacéutica; Politica Nutricional; Politicas de satde
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PROBIOTICA LA85 EM MODELO DE NEUROPATIA DIABETICA
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UFBA,UNIVERSIDADE FEDERAL DO RECONCAVO DA BAHIA—UFRB

Introducao e Objetivos: A prevaléncia de diabetes reflete o nimero de individuos suscetiveis a complicagoes
cronicas, como a neuropatia diabética (ND). HA uma demanda emergente por novos tratamentos, vista a limitacao
terapéutica e a diversidade de mecanismos envolvidos na patogénese da ND. Evidéncias apontam que a microbiota
intestinal esta correlacionada com vias neuroimunoenddcrinas, entao o presente estudo visou demonstrar o potencial
terapéutico da suplementacio de LA85 em modelo in vivo de neuropatia diabética.

Métodos: Foram utilizados camundongos Cs7 adultos, machos (FIOCRUZ-BA-CEUA 12/2021). A diabetes exper-
imental foi induzida por estreptozotocina. Os niveis glicémicos, peso e o limiar de resposta ao estimulo mecanico
(Von Frey) e térmico (hargreaves), foram monitorados em diferentes tempos para diferentes tratamentos entre os
grupos (n=6, cada): naive; ou diabéticos tratados com: veiculo; LA85 em duas doses; gabapentinaisolada ou associada
ao LA8s por 4 semanas.

Resultados e Discussao: O tratamento com LA85 contribuiu para a manutencio do peso dos animais e
demonstrou redugdo dos niveis glicémicos, evidenciando os efeitos hipoglicemiantes do tratamento com probidti-
cos. Curiosamente, tais efeitos foram mais acentuados nos grupos tratados com gabapentina + LA85 dose 1 e com
LA85 dose 2 no 140 e 280 dia de tratamento, respectivamente. Além disso, o tratamento com LA85, em ambas as
doses, demonstrou reducdo do limiar térmico igualando ao limiar dos animais do grupo naive. Os mecanismos
envolvidos ainda nao foram elucidados, mas possivelmente estdo associados ao aumento da acio das incretinas
e do seu papel no metabolismo da glicose; e influéncia sobre a inflamacio e estresse oxidativo que atuam sobre o
nervo. Analisando os resultados obtidos, foi possivel observar que os animais foram capazes de reverter a perda de
sensibilidade caracteristica da neuropatia diabética quando tratados com probidticos, como também foi evidenciado
que ndo houve comprometimento motor no tratamento.

Conclusao: Apesar da probioticoterapia ter sido capaz de reverter a perda de sensibilidade

caracteristica da neuropatia diabética, maiores investigacoes se fazem necessarias. Ressaltamos, ainda, que pos-
sivelmente houve interacdo entre o probidtico e a gabapentina, mas outros estudos nio realizaram o tratamento
utilizando o farmaco padrao ouro para dor neuropatica em associagdo com LA85. Assim, nossos resultados fornecem
perspectivas futuras de estudos para caracterizacio da cepa.

Palavras-chave: Probiéticos; Dor neuropética; Potencial terapéutico.
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PROPRIEDADES ANTIOXIDANTES DO MURICI NA
SINDROME METABOLICA: UMA REVISAO SISTEMATICA
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SERTAO PERNAMBUCANO,UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO — PERNAMBUCO

Il S-so

Introducao e Objetivos: A Sindrome Metabélica (S.M) é associada ao desenvolvimento de diabetes tipo 2
aterosclerose, assim como ao estresse oxidativo. Alimentos ricos em polifendis, sio muito utilizados na prevencao
dessas patologias, pela capacidade de reduzir os radicais livres e inibir danos oxidativos. Atualmente, o Murici
(Byrsonima sp) tem-se destacado por possuir essas propriedades. O objetivo do estudo foi realizar uma revisao
sistematica sobre as propriedades funcionais do murici relacionadas a SM.

Métodos: Foi elaborada uma revisio sistemdtica baseada na pesquisa de artigos cientificos disponiveis nas
bases de dados: PubMed, SciELO e BVS de acordo com o Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses (PRISMA). A busca foi realizada em julho de 2022. Os descritores foram: “Byrsonima” OR “Murici”.
O processo de selecao foi dividido em trés fases, sendo a primeira etapa referente a leitura dos titulos, a segunda a
leitura dos resumos; na terceira etapa leu-se os artigos completos.

Resultados e Discussao: Ao final da busca 14 artigos foram incluidos para compor a revisdo, atendendo todos
os critérios de inclusdo e exclusio propostos. Quanto ao periodo das publicagoes, todos os artigos sao datados entre
osanosde 2017a2022 e publicados em portugués e inglés. Os artigos selecionados utilizaram diversos métodos para
quantificar essas substancias no Murici, como por exemplo: Fendlicos totais, Oxygen Radical Absorbance Capacity
(ORAC) entre outros. Segundo estes, o Murici tem importante caracteristicas funcionais com compostos que conferem
protecdo ao organismo, e essa funcao tem sido observada na alta atividade antioxidante relatada nas formulacoes,
indicando que esses produtos podem trazer beneficios a satiide do consumidor (SOUZA, Vanessa Rosse de et al.
fev. 2020). Os resultados indicam que o importante potencial bioativo do fruto esta relacionado ao seu contetdo
de carotenoides e fendlicos, principalmente Luteina, Zeaxantina e ?-caroteno (SOUZA, Vanessa Rosse de et al Nov.
2019). Portanto, obteve-se por exemplo, 6leos de murici relativamente estaveis com atividades antitrombogénica,
antihipercolesterolémica e antiateroscleréticas, constituindo um produto com qualidade funcional (et al. fev. 2018).

Conclusao: Assim, observou-se que o Murici é um fruto rico em polifendis, as quais atuam modulando o metab-
olismo lipidico para minimizar os danos no organismo causados pelo estresse oxidativo, desencadeado por doencas
cronicas. Esses resultados incentivam o desenvolvimento de formulacdes farmacéuticas e alimenticias contendo 6leos,
polpas ou extrato do Murici. Mais pesquisas, in vitro e in vivo, é necessario para determinar a eficacia e toxicidade de
formulagoes no tratamento da Sindrome metabélica.

Palavras-chave: Antocianinas. Flavonoides. Byrsonima crassifolia.
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ALTERACOES NO HEMOGRAMA
EM PACIENTES COM COVID-19
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Introducao e Objetivos: A COVID-19 apresenta-se principalmente como uma infec¢do do trato respiratério.
Entretanto, diversos estudos mostram que a doenca pode atingir mdltiplos sistemas no corpo humano. Nas primeiras
analises realizadas, notou-se alteracdes hematoldgicas atipicas para umainfeccao viral, observadas no hemograma,
o que confundiu os médicos e tornaram-se dignas de atencao, na fase inicial da pandemia. As atipias constatadas se
mostraram cruciais para a taxa de mortalidade e morbidade dos pacientes.

Métodos: Trata-se de uma revisdo de literatura, por meio de busca eletrénica, onde foram selecionados artigos
das bases de dados: SCIELO, BVS BRASIL, Google académico e Organizagao Mundial da Satide (OMS). Foram incluidos
estudos publicados no periodo de 2020 a 2022. com seguintes descritores: alteracoes hematolégicas na COVID-19,
epidemiologia da COVID-19 e hemograma na COVID-19. Os critérios de exclusao foram: artigos fora do periodo
estabelecido e artigos que relacionavam COVID com demais temas.

Resultados e Discussao: No hemograma, as alteracées mais frequentes foram a linfocitopenia e tromboci-
topenia, alteragOes atipicas para uma virose, uma vez que a resposta imunoldgica para virus é a linfocitose. Logo, a
neutrofilia também, tornou-se constante nesta infeccao viral, resposta antes comum para bactérias e fungos. Isso
justifica os elevados niveis de citocinas, quimiocinas pré-inflamatérias, denominada tempestade de citocinas. Este
quadro inflamatério grave cursa com disfuncio linfocitéria e tissular, culminando em func¢io reduzida ou faléncia
dos 6rgaos como pulmao e demais tecidos afetados. Também, notou-se em muitos casos o aumento plaquetario e
elevacdo do D-dimero, tempo de Protrombina, tempo de Tromboplastina parcial ativada e produtos de degradacdo da
fibrina, favorecendo a ocorréncia de eventos tromboembdlicos venosos e arteriais, especialmente no paciente grave.
As manifestacdes hematolégicas sao muito frequentes na COVID-19, e a maioria delas parece ter uma correlacao
positiva com o progndstico do paciente.

Conclusao: Eimportante que os médicos, hematologistas ou ndo, estejam atentos as manifestacdes hematolégi-
cas observadas no hemograma em pacientes com COVID-19, para que possam investigar o diagndstico, estabelecer
o prognostico e o tratamento, cruciais para a cura do paciente.

Palavras-chave: COVID-19; Alteracdes hematolégicas; Hemograma.
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2.002 ANALISE DA EXPRESSAO DE GENES RESISTENCIA A
ANTIBIOTICOS VANA E MECA, EM AMOSTRAS DE S. AUREUS DE
FUNCIONARIOS DO HOSPITAL MUNICIPAL DE FOZ DO IGUACU

BERNARDO DA SILVA GUIMARAES, ELISSON FURLAN FIGUEIREDO, EMILLY VITORIA ZANUTTO FERREIRA,
GUSTAVO TISCHNER, JULIA BERALDO NORDI, MARIA EDUARDA PAZ ORTIZ, MARIANA DE SOUZA ALVES

CENTRO UNIVERSITARIO UNIAMERICA — DESCOMPLICA
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Introducao e Objetivos: As bactérias tém adquirido resisténcia aos principais antibiéticos usados como
tratamento, sendo um grande alerta para os agentes de satde. O desenvolvimento dessa resisténcia dificulta o
tratamento dos pacientes infectados. O objetivo do estudo foi observar cepas de Staphylococcus aureus inoculadas
que possuem os genes MecA efou VanA e avaliar se expressam ou nao as proteinas responsaveis pela resisténcia aos
farmacos meticilina e vancomicina através dos testes de sensibilidade a antibiéticos.

Métodos: O atual estudo é um recorte de um projeto cujas amostras sdo provenientes das cavidades nasais
de funcionarios de um hospital municipal do oeste paranaense. Primeiramente foram realizadas etapas para
confirmacioda presencadeS. aureus.Ja para aavaliacio da resisténciade S. aureus a determinados antibi6ticos, foi
usado testes de sensibilidade a antibiéticos. O desenvolvimento da pesquisa ocorreu entre os meses de setembro
a novembro de 2021.

Resultados e Discussao: Ao total foram testadas 29 amostras em que tinham a presenca de S. aureus.
Cerca de 18 bactérias se mostraram resistentes a eritromicina, 12 a clindamicina e oito a rifampicina. Também foi
identificado a resisténcia de cerca de oito bactérias a levofloxacino, sete a cefoxitina, seis a ciprofloxacino, seis a
linezolida, seis a tetraciclina, seis a gentamicina e trés a vancomicina. Nenhuma bactéria apresentou resisténcia a
nitrofurantoina, inibidora de proteinas ribossomais e respiracao celular. A partir das analises de biologia molecular
pode-se verificar quais amostras possuiam a Staphylococcus aureus com o gene de resisténcia MecA e VanA, que
conferem resisténcia a meticilina e vancomicina respectivamente. Os resultados mostraram que nenhuma bactéria
possui o gene de resisténcia VanA, ou seja, nenhum dos funcionarios do Hospital Municipal tem as cavidades
nasais colonizadas com VRSA. Por fim, 29 amostras testadas, dez possuem o gene MecA e expressaram resisténcia
a diferentes antibioticos.

Conclusao: No geral, 34,4% dos funcionarios estao colonizados por S. aureus resisténcia a antibidticos do grupo
meticilina. Isso significa que existe uma alta probabilidade de infeccdo por esses microrganismos multirresistentes,
dificultando o tratamento. Esse resultado apenas confirma a resisténcia antimicrobiana com um problema de satde
publica global que requer um olhar mais atento e estratégico dos servicos de satde.

Palavras-chave: Staphylococcus aureus; Resisténcia Bacteriana a Antibidticos; Bacteriologia
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pXINE] ANALISE DA INFECCAO PELA DETECGAO ANTIGENICA E
EFETIVIDADE VACINAL CONTRA O SARS-COV-2 POR ANTICORPOS
NEUTRALIZANTES NA POLICIA FEDERAL EM SERGIPE

BRENDA MORAIS OLIVEIRA, DANIELE ALMEIDA SOARES, LUANA RODRIGUES DA SILVA,
LUIZA DE MATOS SOUZA, LYSANDRO PINTO BORGES, MARINA DOS SANTOS BARRETO, RONALDY SANTANA SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Introducao e Objetivos: A confirmacio do primeiro caso de COVID-19 no Brasil em 26 de fevereiro de 2020,
trouxe grande preocupacao quanto a disseminagao da doenca em grupos que nao poderiam realizar o isolamento
social. Um exemplo disso, foram os Policiais Federais que nao puderam se afastar das suas atividades por atuarem
na seguranca pUblica. Portanto, o objetivo deste estudo é analisar por dois métodos diagnésticos a contaminacio e
a efetividade vacinal dos Policiais Federais no estado de Sergipe.

Métodos: Este estudo foi aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546).
Foi realizado em novembro de 2021, em Aracaju-Se, com a coleta de sangue venoso para anticorpos neutralizantes
e coleta swab nasofaringeo para antigeno. O estudo contou com 137 participantes, que realizaram um questionario
de dados clinicos e pessoais e, posteriormente, submeteram-se aos exames.

Resultados e Discussao: O presente estudo contou com 137 participantes, destes, apenas 2 tiveram resultado
detectavel para antigeno. Por conseguinte, todos os participantes foram vacinados com 2 doses, e/ou 3 doses, mas
uma parcela de 5 participantes, contaram apenas com a1°dose. Apés a analise de dados, realizamos o Teste T seguido
do Teste de Tukei. Além destes, fizemos ANOVA seguida pelo teste de Dunnet (Para comparar o antigeno com o
neutralizante), obtivemos o seguinte resultado: A média dos Ag foi de 0.5073 + 0.051 e para 0 AcN de 56.74%+ 2.84.
O coeficiente de variacdo para os Ag foi de 11.86% e para AcN de 58,76% com p< 0.0001 e f=389.7. Observamos no
teste de Dunnet que a maioria da nossa populacio tem anticorpos neutralizantes em nivel superior ao recomendado,
protegendo essa populacio contra o agravamento e 6bito. Nesta analise, observamos diferenca entre os antigenos e
este grupo, sugerindo-se menor deteccao do virus, dados corroborados na literatura que sugerem menor circulacao
do virus em populag¢des imunizadas.

Conclusao: O estudo buscou avaliar o nivel de infectividade com a efetividade vacinal. Logo, estas taxas estao em
niveis bons, cerca de 50%. No entanto, para evitar que essa populacdo agrave e venha a 6bito com maior frequéncia,
oideal seria que essa taxa fosse maior que 88%, pois, os anticorpos neutralizantes, nao impedem a disseminacao do
virus. Assim, nossos dados reforcam a importancia da testagem em massa, acompanhamento preventivo e medidas
de controle para preservar a satide dos Policiais Federais.

Palavras-chave: Antigeno; Anticorpos neutralizantes; SARS-COV-2; Policia Federal
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ANALISE DA MUTAGAO K417N NO SARS-COV-2 EM
POPULACAO DA REGIAO METROPOLITANA DE JOAO PESSOA
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Introducao e Objetivos: A pandemia de COVID-19 tem sido caracterizada pelo surgimento de variantes do
SARS-Cov-2 mais infecciosas gerando preocupacdes continuas na sadde piblica mundial. A variante Omicron se
espalhourapidamente devido ao seu potencial de transmissao, tendo na spike varias mutacoes, como D614G, N501Y
e K417N, que também sao encontradas em outras variantes preocupantes. O objetivo do presente trabalho foi analisar
a distribuicdo das variantes utilizando a técnica de genotipagem do SARS-CoV-2.

Métodos: Amostras de pacientes residentes da regido metropolitana de Jodo Pessoa, positivas por RT-PCR para
SARS-CoV-2 com CTs < 35 foram selecionadas, aleatoriamente, entre os meses de dezembro de 2021 a fevereiro de
2022. Foi realizado RT-PCR para a presenca de mutacdes chaves da variante Omicron, sendo utilizada sondas TagMan
K417N de mutacao S.K417N.AAG.AAT. A sublinhagem B.1.351 foi utilizada como controle positivo para suspeita de
Omicron.

Resultados e Discussao: Foram analisadas 300 amostras, no periodo de 01/12/2021 a 28/02/2022, sendo 100
amostras referentes a cada més, afim de demonstrar a evolucao temporal das variantes na regiao metropolitana
de Jodo Pessoa. Todas as amostras de dezembro foram negativas para a mutacao analisada, no entanto a partir de
janeiro de 2022, tivemos mais de 93% de amostras positivas para a mutagao K417N. Sendo, em janeiro 86 amostras
positivas, enquanto em fevereiro as 100 amostras foram positivas para a mutacio. Houve um aumento na proporcao
de amostras contendo a mutacio analisada, demonstrando uma transicao no perfil genético do virus predominan-
temente encontrado no periodo na regidao metropolitana de Jodo Pessoa, coincidindo com o periodo da entrada
e disseminacdo da variante Omicron no Pafs. A mutacio K417N esta presente e algumas variantes, como a Beta
e Omicron, e sublinhagens, como BA.1, BA.2, BA.3, BA.4, BA.5. As amostras analisadas foram classificamos como
Omicron, pois esta variante identificada na Africa do Sul, foi relatada no Brasil em novembro de 2021, enquanto a
variante Beta (B.1.351) surgiu também na Africa do Sul no final de 2020, sendo pouco relatada em nosso Pafs.

Conclusao: Monitorar a evolucio do SARS-CoV-2 é importante para o reconhecimento de mudancas nos
atributos virais, na sua transmissibilidade e na gravidade da doenca. A partir da utilizacdo da RT-PCR, um método
custo-efetivo, rapido e eficaz para rastreamento de mutacoes, evidenciamos a substituicao da variante circulante
na regido metropolitana de Jodo Pessoa, afim de direcionar para o sequenciamento completo e por fim analisar o
perfil epidemiolégico das variantes.

Palavras-chave: COVID-19; SARS-CoV-2 variante; Epidemiologia.
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EXiiE] ANALISE DA SOROPREVALENCIA DE INFECCAO
POR SARS-COV-2 NO RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS
NOS INSTITUTOS FEDERAIS DE SERGIPE
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UFS

Introducao e Objetivos: Com a vacinacdo em massa da popula¢do, aos poucos o mundo foi voltando a sua
rotina. Entretanto, o retorno oferece um maior risco de contagio por SARS-CoV-2. Dessa forma, é de extrema relevancia
avaliar o nivel de contagio dentro do sistema de ensino federal em Sergipe. Assim, este trabalho tem como objetivo
analisar a soroprevaléncia e a pesquisa de antigenos para SARS-CoV-2 em alunos e funcionarios do Instituto Federal
de Sergipe.

Métodos: Foi aplicado um questionario sobre dados relevantes dos participantes e em seguida foi-se real-
izado o teste nasofaringeo qualitativo para o antigeno viral em alunos, professores e técnicos administrativos
dos campus Aracaju, Nossa Senhora do Socorro e S3o Cristévao. Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE
31018520.0.0000.5546).

Resultados e Discussao: No campus Aracaju, apenas 0,47% dos 213 participantes deram detectéveis,
enquanto no campus Sao Cristévao 3,22% dos 155 participantes tiveram resultados detectaveis, ja no Campus
Nossa Senhora do Socorro nenhum dos 44 participantes apresentaram antigeno para o SARS-CoV-2.Com base
nos resultados, nota-se que nesse primeiro momento de retorno as aulas hd um baixo indice de participantes
em fase contagiosa, entretanto se faz necessario realizar essa testagem em outros momentos do periodo letivo
com o intuito de verificar se as medidas sanitarias Anti-covid continuaram em vigor. Além disso, é interessante
que também seja realizada uma testagem de anticorpos IgG e IgM para visualizar contatos recentes com o virus
e a presenca de infeccdes cronicas pelo SARS-CoV-2.

Conclusao: Tendo em vista os aspectos observados, é possivel dizer que nesse primeiro momento o nivel de
contagio do SARS-CoV-2 encontra-se baixo durante o retorno das aulas presenciais nos Institutos Federais de Sergipe.
Entretanto, se faz necessaria a extensao deste estudo com o intuito de avaliar o possivel aumento de casos e os fatores
contribuintes.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Retorno as aulas; Contagio; Antigeno.
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EXi0Td ANALISE DA SOROPREVALENCIA DO )
SARS-COV-2 E O SEU IMPACTO NOS JOGOS UNIVERSITARIOS
BRASILEIROS (JUBS): UM ESTUDO TRANSVERSAL
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Introdugao e Objetivos: Detectado no final de 2019, na China, o novo coronavirus, SARS-CoV-2, disseminou-se
rapido portodo o globo. O universo esportivo, devido a ado¢ao de medidas preventivas para conter o avango do virus,
necessitou cessar suas atividades abruptamente, o que prejudicou os atletas. Assim, este estudo tem como objetivo
mapear a prevaléncia do SARS-CoV-2 entre os atletas, através de testes sorolégicos e antigénicos, analisando os seus
resultados e o seu impacto nos Jogos Universitarios Brasileiros.

Métodos: O estudo foi aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546). Esse
teve como amostra 520 participantes dos Jogos Universitarios Brasileiros, onde, a priori, foi aplicado um questionario
com dados relevantes de cada um. Apdsisso, realizou-se, por meio da coleta de sangue capilar, o teste para aidentifi-
cagao dos anticorpos IgM e IgC anti-SARS-CoV-2, e, também, foi coletada a amostra, por meio do swab nasofaringeo,
para a deteccao de antigeno SARS-CoV-2.

Resultados e Discussao: Nesse estudo foi analisada a deteccio de antigeno (0.1087 + 0.0879), a deteccio
de anticorpos IgM (0.5619 + 0.1990) e IgC (0.5929 + 0.2377), sexo (2.3288 + 0.4702) e status vacinal (5.2173 + 0.9439),
por meio dos testes de Distancia Multivariada (Penrose e Mahalanobis) e da Analise Multivariada (Barlet), em uma
amostra total de 520 pacientes. Dessa amostra total, cerca de 15,77%, dos individuos nao vacinados, apresentaram
soroprevaléncia nos testes realizados e 0,96% apresentou antigeno detectavel. Quando foi realizada a analise com-
binatéria entre os grupos (1- Deteccao de antigeno, 2- Anticorpos IgM, 3- Anticorpos 1gG, 4- Sexo e 5- Status vacinal)
foi obtido os seguintes resultados: (1a 2) IC 95% =-0.4720 a - 0.4346, (1a3) IC 95% =-0.5060 a - 0.4624, (12 4) IC
95% =-2.2613a-2.1791, (1a5) IC95% =-5.1901a-5.0272, (2a3) IC95% =-0.0576 a - 0.0043, (2 2 4) IC95% =-1.8108
a-1.7230, (22 5) IC95% =-4.7383 a - 4.5725, 32 4) IC95% =-1.7813 2 -1.6907, (32 5) IC 95% =-4.7081a - 4.5408 € (4
a5) 1C95% =-2.9791 a - 2.7978. Todos os grupos analisados apresentaram p<0,01, com exce¢ao do (2 a 3) que nao
apresentou diferenca significativa, rejeitando-se, portanto, a hipotese de nulidade para estes.

Conclusao: Apésaanalise dos dados coletados, foi possivel observar a eficicia das medidas de prevencio contrao
avanco do coronavirus, devido a baixa taxa de transmissao do virus no ambiente. Entretanto, os pacientes detectaveis
eram vacinados, enfatizando que a vacina ndo impede a contaminagdo e transmissao, mas reduz o agravamento dos
casos. Por fim, os pacientes testados que nao foram vacinados, apresentaram, em sua maioria, algum ou ambos os
anticorpos, o que indica o contato com o virus SARS-CoV-2.

Palavras-chave: Anticorpos; Antigenos; Anélise de Dados; Atletas; Coronavirus.
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ANALISE DA SOROPREVALENCIA E INFECCAO POR
SARS-COV-2 NO SISTEMA PRISIONAL FEMININO DE SERGIPE

BEATRIZ FERREIRA LAGO, ELOIA EMANUELLY DIAS SILVA, JESSIANE BISPO DE SOUZA, JULIANA MACHADO DUTRA,
LYSANDRO PINTO BORGES, PABLO DOS SANTOS VALADARES, PRISCILA FRANCA SANTOS, RAQUEL TELES DOS SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Introducao e Objetivos: Em 2019, o agente viral identificado como SARS-CoV-2 preocupou o mundo, j& que
sua transmissao se da por via respiratoria de individuos infectados. Assim, pensar no contexto prisional durante a
pandemia de 2020 nos d4 um indicio sobre o contagio em locais de confinamento. No Presidio Feminino (PREFEM)
de Nossa Senhora do Socorro, foi possivel entender o efeito da infeccao na realidade prisional de Sergipe. Objetivo:
Analisar a soroprevaléncia e a pesquisa de antigeno para SARS-CoV-2 em detentas

Métodos: Foi realizado um questionario eletronico para coletar dados pessoais relevantes das detentas que, em
seguida, foram conduzidas a testagem rapida de anticorpos IgM e IgG para o SARS-CoV-2, através da puncao digital
e deteccao qualitativa por imunocromatografia. A seguir, foi realizada a coleta de secrecao nasofaringea para o
teste rapido do antigeno viral, também pelo método imunocromatografico. O estudo foi registrado pelo Comité de
Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546).

Resultados e Discussao: Das 217 detentas, 5,5% estavam detectaveis para o antigeno da Covid-19; 2,3% das
participantes obtiveram um resultado reagente para o anticorpo IgM e 94% estavam reagentes para o anticorpo
IgG, enquanto 1,8% apresentaram simultaneamente os dois anticorpos. O estudo comparou, utilizando analise de
variancia e teste t, a detec¢do do antigeno com a quantidade de detentas que afirmaram ter contato recente com
pessoas que testaram positivo para a infeccdo e o surgimento de sintomas nos dltimos 15 dias, obtendo resultados de
0,34+0,16,4,76+ 0,46 € 2,85+ 0,36 com p=<0.01e 1C95%-0,25a 0,01 (pesquisa de antigeno e contato), -0,28 a-0,01
(pesquisa de antigeno e sintomas). Comparamos, da mesma forma, a relacdo entre anticorpos IgM e a quantidade
de detentas que receberam visita intima no periodo entre 2021 e 2022, obtendo resultados de 0,18 + 0,11 para 6,07 +
0,26 com p=<0,01¢e1C95%-0,18 a 0,09. Também foi comparado, com auxilio do teste t, a quantidade de detentas
com esquema vacinal completo e a incidéncia de anticorpos IgG no experimento, apresentando resultados de 8,55
+0,50€e1,15+ 0,177 com p=<0.01e 1C95% 0,09 a 0,34.

Conclusao: O estudo mostrou a baixa incidéncia do SARS-CoV-2 no presidio feminino. Verificou-se que a contami-
nacao entre detentas se relaciona com avisitacao. Demonstramos que a circulacao do virus ocorre entre vacinadas, mas
avacinacaoimpediu o agravamento da doenca, mostrando a eficiéncia da campanha de vacinagao para a COVID-19.
Essaandlise reforca a criacdo de acdes para o distanciamento entre detentas, diminuindo a ocorréncia de casos, para
garantir os direitos destinados a populacdo carceraria.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; COVID-19; Encarceramento feminino; Imunologia; Imunocromatografia.
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Introducao e Objetivos: Perante o estado de pandemia declarado em marco de 2020, 0 mundo precisou se
adequara novarealidade. Para contencao da circulagdo do virus no Brasil, calhou um Decreto Federal em 20 de marco
de 2020, para definir quais servicos exerciam atividades essenciais, dentre estes, fiscalizacao tributaria e aduaneira
federal, atribuicdes da Receita Federal, sendo este 6rgao selecionado para analise da deteccao de antigeno e anticorpo,
dos funcionarios correlacionando com a vacinacdo em Sergipe.

Métodos: Estudo transversal, aprovado no CAAE 31018520.0.0000.5546. Destinado a anélise da detecco de
antigeno e anticorpos dos funcionarios da Receita Federal. Sendo coletadas 398 amostras, divididas em seis testagens
e utilizado duas técnicas. O teste nasofaringeo, contabilizou 183 amostras, proveniente das testagens em julho,
outubro de 2021 ejaneiro de 2022. O teste sanguineo rapido para anticorpos 1gG e IgM contabilizaram 215 amostras,
a partir das testagens em janeiro, marco e maio de 2021.

Resultados e Discussao: Para anilise foi utilizado estatistica descritiva, seguida da ANOVA: um critério. As
trés primeiras testagens foram de anticorpos, sendo contabilizadas 215 amostras e as trés posteriores de antigeno
com 183 amostras. Em janeiro de 2021, ocorreu a primeira coleta de anticorpos, obtendo média de IgM 0.5656 +
0.2056, com [C95%-6.524 a 7.655. Para os valores de IgG média 0.6094 + 0.2562, com [C95% -6.480 2 7.699, em marco
amédia de IgM foi 0.5737 + 0.2163, com 1C95%-5.922 a 7.069. Para os valores de IgG média de 0.6474 + 0.2873, com
1C95%-5.922 a7.069, em maio a média de IgM foi de 0.7053 + 0.3208, com 1C95% -5.834 a7.245. Para os valores de IgG
média de 0.7987 + 0.3485, com 1C95% -5.741 a 7.338. As testagens de anticorpos obtiveram um p<0.0001 e F=7.3975.
Oresultado pode estar atrelado ao avancar da vacinacdo em Aracaju, visto que em maio de 2021, além da populacao
com comorbidades acima de 59 anos, gestantes e puérperas acima de 18 anos, a populacdo de 60 anos ou mais,
estavam se vacinando. A primeira coleta de antigeno ocorreu em julho com média de 0.1491 + 0.2063 e 1C95% -7.511
a7.810, em outubro a média foi de 0.1000 + 0.0000, com 1C95%-7.227 a 7.427, ja em janeiro de 2022 a média foi de
0.3235 + 0.3937 € 1C95% -6.550 a 7.198. As testagens de antigeno obtiveram um p<0.0001 e F=12.6294. Na testagem
emjaneiro de 2022, foi observado o maior nimero de pacientes detectaveis, sendo 17 funcionarios, salientando que
deste grupo 11ja tinham comecado o esquema vacinal.

Conclusao: Perante os dados coletados em seis testagens na Receita Federal é possivel analisar as fases do segundo
ano da pandemia. Visto que, nas coletas de anticorpos que ocorreram no primeiro semestre de 2021, os indices de
IgG estavam em crescimento. Na averiguacao das amostras de antigeno, ocorridas no segundo semestre, verificou
reducdo de casos ativos, em contrapartida, em janeiro de 2022, ocorreu elevacio de casos detectaveis. Resultado
vinculado ao avanco da flexibilizacdo e vacinacdo na capital.

Palavras-chave: Sergipe; Sars-Cov-2; Vacina¢do; Antigeno; Anticorpos.
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pX\e] ANALISE DO PERFIL DE HEMOGLOBINA GLICADA
DE PACIENTES DIABETICOS ATENDIDOS EM UM HOSPITAL
PUBLICO DA REGIAO METROPOLITANA DO RECIFE

ARIONE VIEIRA DO NASCIMENTO, FLAVIA PATRICIA MORAIS DE MEDEIROS, LUCAS LISBOA MENINO,
MARIANE PEIXOTO DANTAS, OSNIR SA VIANA, THAIS STEPHANE PEREIRA DE SOUZA

DROGARIA EXTRA FARMA, FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE,FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE;
HOSPITAL DAS CLINICAS DE PERNAMBUCO (UFPE) - EBSERH,HOSPITAL DAS CLINICAS DE PERNAMBUCO (UFPE) - EBSERH

Introducao e Objetivos: A diabetes Mellitus é uma doenca cronica que afeta o metabolismo e no Brasil, entre
2006 e 2016, aumentou em 61,8%. E um problema de grande e de graves proporcoes, mas que pode ser controlada
e evitada. A hemoglobina glicada (HbA1c) é considerada como uma das principais metas de controle glicEmico para
a maioria dos diabéticos. O objetivo desse estudo foi avaliar o perfil de valores de hemoglobina glicada, durante 12
meses, em diabéticos atendidos em uma unidade hospitalar em Pernambuco.

Métodos: Estudo transversal, retrospectivo, realizado entre 03/2018 a 03/2020, através da avaliacio de resul-
tados de hemoglobina glicada e glicemia de jejum em pacientes diabéticos atendidos em um hospital piblico de
Pernambuco. Foi analisado o perfil de, no minimo, trés resultados de hemoglobina glicada obtidos no intervalo de
até 24 meses, a partir de amostragem consecutiva, nao probabilistica, incluindo todos os pacientes. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica sob o parecer 3.787.369.

Resultados e Discussao: Foianalisado o histérico clinico de 393 pacientes elegiveis, e destes, 241 foram incluidos
através dos critérios definidos na pesquisa. Do total de pacientes, 172 foi do sexo feminino e 69, do sexo masculino.
Os participantes apresentaram idades entre 13 e 91 anos, sendo os idosos, o grupo etario prevalente da amostra. Foi
verificado que os valores de hemoglobina glicada média da maior parte dos pacientes estava acima de 8,0% o que
caracteriza descontrole da glicemia média e mais de 30% tiveram alteracdes em exames bioquimicos de funcao
renal. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em conjunto com o Ministério da
Salde, em uma pesquisa realizada no ano de 2017, foi possivel identificar que aproximadamente 12,5 milhdes de
brasileiros acima de 18 anos possuem diabetes melitus. Apesar do acometimento renal ser frequente nos portadores
de diabetes mellitus, nem todas as pessoas diabéticas desenvolvem complicacao renal mais grave, a menos que nao
haja um controle da doenca. Considerando que nesse estudo, mais de 30% dos pacientes apresentaram alteracoes
plasmaticas de uréiae/oucreatinina, e apesar de nio se ter tido acesso a outros exames complementares para avaliacao
da funcao renal como clearance de creatinina e a relacao albumina/creatinina urinaria, esses resultados ja podem
servirde alerta para a equipe multidisciplinar e para as estratégias de promocao e prevencao a saide dos pacientes,
sendo prioritario construcao de politicas plblicas

Conclusao: A maioria dos valores de hemoglobina glicada dos pacientes analisados estavam elevados e refletem
um descontrole da diabetes. E necessario, novas estratégias, acdes das equipes para melhorar este cenario, desde a
atencdo basicaaatencdo especializada, a fim de controlar a diabetes e minimizar os riscos de doencas renais, e outras
complicagoes. O cuidado farmacéutico, incluindo a familia, para uma maior adesao e habitos saudaveis impactam
na qualidade de vida e reducao de gastos publicos.

Palavras-chave: Hemoglobina glicada; Diabetes; Metabolismo; Glicemia; Anélises clinicas.
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yX\03[\] ANALISE PARASITOLOGICA DE VERDURAS
CRUAS DISPONIBILIZADAS EM RESTAURANTES
SELF-SERVICE DE 1JUl, RIO GRANDE DO SUL
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LETICIA KETZER RODLER, MARILEI UECKER PLETSCH, RENATA SANTOS PRESTES
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NOROESTE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL- MESTRE EM CIENCIAS FARMACEUTICAS- DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA

Hl S-90

Introducao e Objetivos: As hortalicas estdo entre os itens da alimentagdo didria do ser humano pelo seu alto
teor nutritivo e aco antioxidante. Sio muito consumidas pela populacio de formain natura, podendo se tornar um
problema de Sadde Plblica se ndo higienizadas adequadamente. Sdo transmissores de diferentes microorganismos,
dentre eles, parasitas intestinais. O objetivo é analisar a presenca de parasitas humanos presentes em saladas cruas
fornecidas pelos restaurantes self-service de ljui.

Métodos: Estudo transversal e descritivo da qualidade parasitica em alface, cenoura e riicula de 10 restaurantes
self-service de ljui eleitos casualmente. Colheu-se 40g de cada verdura em embalagens separadas. Usou-se o método
de sedimentacio espontinea: cada amostra submersaem 0,15L de dgua destilada e lavado por friccdo manual. Apos,
a dgua passou por parasitofiltros para calices e decantou por 24 horas. O sedimento foi coletado e analisado entre
[dmina e laminula, em duplicata ao microscépio ético.

Resultados e Discussao: Na alimentacio saudavel as verduras sio essenciais, auxiliando na prevencio de
doencas e funcionamento do organismo. Porém, é preciso cuidado para evitar a contaminacgio por parasitas em
verduras no processo de plantio, adubacao e irrigacdo ou durante o processo de transporte e manipulacdo humana
sem adequada higiene. Com isso, a Resolucdo nimero 12, de 1978 da Comissao Nacional de Normas e Padroes para
Alimentos estabelece que verduras cruas nao devem conter sujidades, parasitos e larvas, do contrario o alimento é
impréprio para consumo, porisso a boa higiene éimportante. Nesse estudo, obteve-se 25 amostras de verduras dos10
restaurantes, e 3 estabelecimentos apresentaram enteroparasitas: das 10 amostras de alface, uma amostra continha
larvas de Strongyloides stercoralis e uma de cistos de Entamoeba spp; das 10 amostras de ricula, uma apresentou
ovos Hymenolepis nana; das 5 amostras de cenoura, uma também apresentou ovos Hymenolepis nana. Uma analise
do Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento de Sao Paulo analisou 5 restaurantes, coletou 30 amostras: 10 de alface,
10 de rlcula e 10 de agrido. Dessas amostras, em 10% havia larvas e ovos de nematdides. Adequadas condicoes
higiénico sanitarias no preparo e oferta de verduras cruas sao fundamentais para que nao se tenha o consumo de
parasitas que possam ter contaminado esses alimentos no processo de producao, manipulacdo ou transporte, sendo
a fiscalizacdo sanitaria condicdo importante para que essas normas sejam cumpridas.

Conclusao: Mesmo sendo problema de Satide Publica, sdo escassas as pesquisas ha Regido Sul que mostrem a
qualidade das verduras que a populacao consome. Analisar parasitas é importante para ter medidas educativas, e
a fiscalizacao contribua para reduzir os riscos sanitarios. Nesse estudo, dos 10 restaurantes de ljui, 30% continham
parasitas, mostrando a necessidade de que os estabelecimentos melhorem suas praticas de preparo desses alimentos
que estarao sendo disponibilizados ao consumo.

Palavras-chave: Alimentacio saudavel; enteroparasitas; contaminacdo de alimentos; restaurantes; verduras.
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l:\Ni\LISE QUANTITATIVA DE cogAiNA APREENDIDA
NO PERIODO DE 2018 A 2020 NA REGIAO OESTE DO PARA
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Introdugao e Objetivos: A regido Amazdnica tornou-se, atualmente, principal corredor para o transporte
de cocaina no Brasil. No Para, a Policial Civil divulgou que no ano de 2021 a apreensdo de drogas teve alta de 16%
comparado com 2020 (PC/PA, 2021). A pesquisa tem como objetivo quantificara cocaina apreendida na Regido Oeste
do Para nos anos de 2018 a 2020, com destaque, o municipio de Santarém através de dados coletados da Policia
Cientifica do Estado do Para —Unidade Regional I11.

Métodos: Trata-se de um estudo transversal, qualitativo e quantitativo, com dados validados em laudos periciais
definitivos de andlises quimicas realizadas nas amostras de cocaina provenientes das apreensdes pelos érgaos policiais
do Estado do Para, na regido atendida pela Coordenacdo Regional Il da Policia Cientifica do Para, em destaque, a
cidade de Santarém, no periodo de 2018 a 2020.

Resultados e Discussao: Os resultados obtidos da quantidade de cocaina apreendida pelos 6rgaos compe-
tentes da regido do oeste paraense e analisada pela Policia Cientifica durante os trés anos foram de 282,9 kg, sendo
que desse total, 141,4 kg (50%) foram somente no municipio de Santarém, e 141,4 kg (50%) nos outros municipios
como: Alenquer, Faro, Almeirim, Juruti, Monte Alegre, Obidos, Oriximina, Prainha, Mojuf dos Campos, Belterra,
Terra Santa, Novo Progresso, Itaituba e Jacareacanga. Destaca-se que a grande apreensao e circulacdo de cocaina
nesses municipios, em especial , Santarém, por se tratar de um importante centro econémico que liga duas grandes
capitais, Manaus e Belém, favorecendo assim o trafico de cocaina nessa regiao, ainda mais pelo meio de transporte
hidroviario que dificulta a fiscalizacio e controle da entrada e saida desse entorpecente. Notou-se também que o
ano de 2019 obteve maior quantidade de droga apreendida tanto em Santarém, 69 kg, quanto nas demais cidades,
67,5 kg, sendo esses valores relativamente altos, principalmente em Santarém, quando comparados a dindmica dos
outros anos, evidenciando com esses nimeros de apreensoes, maior circulacao deste entorpecente nesta cidade e
demais cidades da regiao oeste do Pard no ano de 2019, e consequentemente, maior atuacao das policias do Estado
contra o trafico nesse periodo.

Conclusao: A presente pesquisa identificou no periodo de 2018 a 2020 apreensio de 282,9 kg de cocaina apreen-
dida na regido oeste do Pard, e desse total, 141,4 kg (50%) somente no municipio de Santarém, o que representa
uma rota de trafico de drogas devido seu grande potencial hidroviario que facilita o transporte dessas substancias
ilicitas, isso se potencializa em decorréncia a fragilidade na fiscalizacao e, até mesmo, em consequéncia da sua densa
floresta que encobre o trafico.

Palavras-chave: Trafico de Drogas; Cocaina; Anélise de Dados
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yX\r] ASPECTOS CLINICOS, LABORATORIAIS
E TERAPEUTICOS RELACIONADOS AO
PORTADOR DE ASCITE QUILOSA
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Introducao e Objetivos: Ascite Quilosa (AQ) é a presenca anormal de quilo na cavidade abdominal devido
a cessacao ou bloqueio do fluxo linfatico neste sitio. A AQ est4 associada a tumores, deformidades anatémicas da
circulacaolinfaticaabdominal ou toracica como também, a traumas contusos. A perda do quilo intra-abdominal leva
a danos graves devido a reducao de componentes essenciais para homeostase. O objetivo deste trabalho consiste
em descrever os aspectos clinicos, laboratoriais e terapéuticos relacionados a AQ.

Métodos: O presente trabalho realizou-se por revisao da literatura com carater exploratério qualitativo em bases
cientificas indexadas tendo como descritores: Ascite Quilosa, aspectos clinicos laboratoriais, tratamento. Com base
nos descritores foram selecionados artigos no idioma portugués, inglés e espanhol disponiveis integralmente de
forma gratuita no periodo de 2012-2022. Como critérios de exclusao, foram elididos artigos que nao condiziam a
tematica do trabalho, monografias, teses e dissertacoes.

Resultados e Discussao: A Ascite Quilosa é uma patologia decorrente ao acimulo de linfa na cavidade peri-
toneal. Dentre as causas mais comuns podemos citar as neoplasias (ex.: linfomas) e cirrose. Asanomalias congénitas
dosistema linfatico, traumas contusos, inflamacao secundaria a radioterapia e complicaces pds-cirdrgicas aparecem
com menor frequéncia. Aincidéncia de Ascite Quilosa é estimada entre1: 20.000 a1: 187.000 admissoes em grandes
centros de referéncia de cuidados terciarios. O liquido ascitico quiloso é de natureza exsudativa e rico em triglicerideos,
quilomicrons e linfocitos. O diagndstico é estabelecido com base na apresentacao clinica do paciente e analise do
liquido ascitico, onde valores de triglicerides superiores a 110 mg/dL no liquido peritoneal definem o diagnéstico,
sendo que exames complementares como a citologia, microbiologia e determinacao de marcadores como ADA, CA-
125 e VEGF podem ter um papel de suporte na identificacdo da etiologia subjacente. Métodos mais recentes, como
a espectroscopia por RMN, também auxiliam no estabelecimento do diagnéstico. As modalidades de tratamento
atualmente sao baseadas em medidas dietéticas juntamente com o uso de alguns agentes farmacolégicos como
orlistat, somatostatina, octreotide e etilefrina. Os casos que nao sao passiveis de terapia medicamentosa geralmente
requerem intervencoes cirirgicas que podem incluirlaparoscopia, laparotomia e técnicas de embolizacao percutanea.

Conclusao: Conclui-se que o manejo da ascite quilosa € um processo multifacetado com opcdes terapéuticas
limitadas. A pedraangulardaterapia giraem tornode corrigira causa subjacente e aplicar medidas conservadoras para
melhorar o conforto do paciente, reduzir a recorréncia e otimizar os resultados. O diagndstico precoce é importante,
pois um percentual significativo de pacientes podem responder ao manejo conservador com restricao de gordura,
sem a necessidade de intervencao cirtrgica.

Palavras-chave: Ascite Quilosa; diagndstico; tratamento
Declara(mos) ndo haver conflito de interesses



10.14450/2318-9312.v35.e5Uup1.a2023. pp41-836

2.0013 ASSOCIAQAO ENTRE AS CONCENTRAQOES
PLASMATICAS DE VITAMINA D E A GRAVIDADE DA DOENCA
DO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19): ESTUDO PILOTO
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UNIVERSIDADE DE SAO PAULO,UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS

Introducao e Objetivos: A COVID-19 é uma doenca infecciosa que se apresenta com amplo espectro clinico,
o que inclui quadros leves e autolimitados até pneumonia grave, faléncia de miltiplos 6rgaos e morte. Devido as
propriedades anti-inflamatdria e imunomoduladora da vitamina D, pode haver uma relagdo inversamente propor-
cional entre a sua concentragdo e quadros de inflamacao ou infecgio viral. O objetivo deste estudo foi verificar se a
concentracao plasmatica de vitamina D esta associada com a gravidade da COVID-19.

Métodos: Os pacientes com COVID-19 foram recrutados em hospital e em unidades de atencdo primaria, e
foram separados em grupos conforme gravidade da COVID-19, segundo os critérios de Falavigna e colaboradores.
A quantificacdo da vitamina D plasmatica foi feita pelo método de ensaio imunoenzimatico de fase sélida (ELISA).
O teste de Mann-Whitney foi utilizado para verificar a associacdo entre a concentragao plasmatica de vitaminaD e
a gravidade da COVID-19 (p < 0,05).

Resultados e Discussao: Foram incluidos 45 pacientes com COVID-19 leve/moderada, com idade média de
42,4 +11,7 anos, em sua maioria mulheres (55,6%). Neste grupo, a concentracdo plasmatica média de vitamina D foi
de 25,3 +10,2 ng/mL. Foram incluidos 118 pacientes com COVID-19 grave/critica, com idade média 59,9 + 16,5 anos,
em sua maioria homens (61,0%). Nao houve diferenca significativa entre os grupos em relacdo ao sexo e a idade. A
média da concentracdo plasmatica de vitamina D foi de 16,3 +19,3 ng/mL. A diferenca da concentracao de vitamina
D entre os grupos foi significantemente estatistica (p < 0,001).

Conclusao: Os dados sugerem que menores concentracdes plasmaticas de vitamina D estdo associadas as formas
mais graves da COVID-19.

Palavras-chave: COVID-19; gravidade do paciente; vitamina D
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pXo[yt] ATIVIDADE DA ADENOSINA DEAMINASE NA
SALIVA DE PACIENTE COM DOENCA PERIODONTAL
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UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA, UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

Introducao e Objetivos: Introducio: A doenca periodontal (DP) é caracterizada pela presenga de um processo
inflamatério cronico, devido ao acimulo de biofilme bacteriano e a resposta do hospedeiro frente a esses patégenos,
tendo como consequéncia a destruicdo dos tecidos de suporte das estruturas dentais.

Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar os niveis adenosina deaminase (ADA) na saliva de pacientes com
DP e em pacientes saudaveis.

Métodos: Desenho e Métodos do Estudo: Foi realizado um estudo transversal, com anélise quantitativa, onde
foi avaliada a atividade da ADA na saliva em 82 participantes, de ambos os sexos, com idade entre 18 e 70 anos (25
controles e 57 com DP). As amostras de saliva foram coletadas pela manha. Anteriormente a coleta, foi realizado
enxague prévio da cavidade bucal com agua destilada, para eliminar quaisquer residuos que pudessem interferir
na dosagem da ADA. A andlise da ADA seguiu conforme protocolos e r

Resultados e Discussao: Resultados: A ADA na saliva demostrou aumento significativo na sua atividade,
na comparacdo do grupo controle com o grupo gengivite (p<0.001) e do grupo controle com o grupo periodontite
(p<0.001).

Conclusao: Conclusio: Os resultados destacam claramente a atividade aumentada da ADA na saliva de individuos
com DP, em comparacio com individuos saudaveis. A saliva demostra ser um excelente material biol6gico, para a
detectaralteracoes na cavidade bucal, podendo contribuir para realizacdo de diagnésticos precoces e mais assertivos.

Palavras-chave: Doenca periodontal; Adenosina deaminase; Saliva.
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2.0015 A:I'UAQI\O DO PERITO TOXICOLOGISTA NA
PRESERVACAO DA CADEIA DE CUSTODIA EM AMOSTRAS
COLETADAS EM CASOS DE MORTE SUSPEITA

HELLEN DA LUZ ROLIM, LANNA ZORAH FARIAS DE SOUZA

CENTRO UNIVERSITARIO DO ESTADO DO PARA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Introducao e Objetivos: A cadeia de custédia é o processo de manutencio e registro de vestigios que garante
aadequacao e rastreabilidade em processosjudiciais. O farmacéutico é o profissional atuante na toxicologia forense
e sua inferéncia nesta area proporciona investigar substancias que causam intoxicagoes, principalmente em mortes
suspeitas. Sendo assim, busca-se avaliar a atuacao do perito toxicologista na preservacao da cadeia de custddia em
casos de mortes suspeitas para a celeridade das investigacoes.

Métodos: Levantamento bibliografico através da base de dados Google académico/Scholar, periédicos capes e
SciELO nos intervalos dos anos de 2012 22022, na lingua portuguesa e inglesa, com os descritores “perito toxicologista”,
“cadeia de custddia” e “mortes suspeitas”.

Resultados e Discussao: Aincidéncia de mortes suspeitas apresenta grande crescimento, principalmente, com
ainsercao de medicamentos, nos quais sao os maiores causadores de intoxicacdes e mortes na sociedade. O perito
toxicologista, deve compreender a necessidade da cadeia de custédia conforme o Art. 158-A (Decreto Lei 13.964, 24
de dezembro de 2019) do Codigo Processual Penal e identificar na cena do crime as amostras e provas em ordem
cronolégica, as quais, serao analisadas para a constata¢ao da causa-morte. Nao obstante, para a realizacao desta
funcio, sdo necessarias medidas de biosseguranca com paramentacdes adequadas para nao acarretar contaminacao
dos vestigios ali presentes. Em laboratério, o principal material biol6gico a ser recolhido para anélises é a urina,
pois é o material primordial para as analises embora contetido gastrico e humor vitreo sao algumas vertentes que
possibilitam as analises em mortes suspeitas. Outrossim, a classe de medicamentos mais identificadas em mortes
suspeitas sao os antidepressivos, ansioliticos e antipsicoticos. Os métodos utilizados para a identificacao destas
substéncias sdo: Cromatografia Gasosa acoplada a espectrometria de massa (CG-EM), Cromatografia liquida de
alta eficiéncia (HPLC) e Extracdo liquido-liquido (ELL). Por serem testes sensiveis e precisos, a maior preocupacio
esta no manuseio dos equipamentos e o tratamento das amostras, ou seja, na preservacao da cadeia de custédia.

Conclusao: Assim, o perito toxicologista em suas competéncias, deve promover a manutencio da cadeia de
custddia no intuito de estabelecer as integridades das amostras coletadas em cena de mortes suspeitas. Ademais, é
fundamental que estes profissionais sejam capacitados constantemente para utilizacdo dos equipamentos de analises
para manter a qualidade do servico fornecido a populacao e as autoridades com a celeridade das investigacoes por
meio de seus conhecimentos tanto penais, quanto toxicoldgicos.

Palavras-chave: Perito criminal; cadeia de custédia; mortes suspeitas

Declara(mos) ndo haver conflito de interesses

S-o5 N



10.14450/2318-9312.v35.e5Up1.a2023. pp41-836

2.0016 AVI;\LIAQI\O ANTIMICROBIANA DO
EXTRATO ETANOLICO DE BIXA ORELLANA CONTRA
CEPAS ATCC DE INTERESSE CLINICO

ALANNA LORENA PIMENTEL DOS SANTOS, EDNILSON GREGORIO DA SILVA FILHO, KAIO MURILO MONTEIRO ESPINDOLA,
LARISSA DE NAZARE DA PAZ LOPES, LUCIA CARLA DE VASCONCELOS MENDONGA, MARTA CHAGAS MONTEIRO,
PAMELA SUELEN DA SILVA SEABRA, RAYANE CAROLINE DOS SANTOS PEREIRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Introducao e Objetivos: A Bixa orellana, popularmente conhecida como urucum, é uma planta nativa do
Brasil. O perfil fitoquimico do extrato etanélico das folhas apresenta flavonoides, taninos e compostos fenélicos. E
utilizado tradicionalmente para tratar diabetes, asma, febre e diarreia. Estudos prévios mostram acio antioxidante,
antiparasitaria e antimicrobiana. Objetivou-se avaliar a atividade antimicrobiana do extrato etandlico bruto das
folhas de Bixa orellana frente a cepas ATCC de interesse clinico.

Métodos: As folhas da planta foram lavadas, secas, trituradas e maceradas com etanol absoluto por 7 dias, de-
pois concentradas. Foram testados Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228), Staphylococcus saprophyticus (ATCC
15305), Escherichia coli (ATCC 10536) e Candida glabrata (ATCC 40136). Utilizou-se o método de diluicdo em caldo
para determinacao de suscetibilidade de leveduras a terapia antiflingica e bactérias que crescem aerobicamente,
conforme Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).

Resultados e Discussao: O extrato foi testado nas bactérias S. epidermidis, S. saprophyticus e E. coli nas concen-
tracdes1mg/mL, 0,5 mg/mL, 0,25 mg/mL, 0,125 mg/mL, 0,0625 mg/mL, no entanto, nao sofreram aco antimicrobiana.
Semelhante ao estudo de Goncalves et al. (2005) utilizando a fracao hidroalcéolica, E. coli também nao sofreu acao
antimicrobiana, o estudo relata que a membrana externa das bactérias gram-negativas dificulta a penetracao de
substéancias antimicrobianas, revelando um possivel mecanismo de resisténcia. Ja para C. glabrata, a concentracao
1 mg/mL inibiu o crescimento flingico. Nesta concentracio o extrato apresentou propriedades antiflingicas contra
este patdégeno produtor de biofilme e segunda causa mais comum de infec¢es pelo género Candida. O estudo de
disco-difusao de Milla (2015) com o extrato mostrou ser efetivo também contra Candida albicans, cuja concentracio
1000 mg/mLdesempenhouacio semelhante ao fluconazol, droga referéncia contra diversos fungos. Esta propriedade
antiflingica é atribuida a bioativos como saponinas, terpenos, taninos e flavonoides encontrados na planta utilizada
para produzir o extrato. Apesar de nao apresentar atividade contra S. epidermidis e S. saprophyticus, Carvalho et al.
(2022), através da fracio acetdnica das sementes da planta, revelaram acdo antimicrobiana contra Staphylococcus
aureus em concentragdes menores que 1024 ?g/mlL, sugerindo que outras partes da planta podem ser mais efetivas
contra cepas bacterianas de interesse clinico.

Conclusao: O extrato etandlico bruto das folhas de Bixa orellana demonstrou potencial antifingico diante da
espécie C. glabrata na concentracio de 1 mg/mL. Portanto, é um candidato para estudos futuros através do fracio-
namento deste composto e isolamento das substincias ativas.

Palavras-chave: Bioativo; Atividade antimicrobiana; Agente antimicético.
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2.0017 AVALIAQ[\O DA ATIVIDADE CITOTOXICA
E EFEITO ANTIPROLIFERATIVO DO EXTRATO
ETANOLICO DAS FOLHAS DE BIXA ORELLANA L.

ANA LIGIA BRITO DE OLIVEIRA, EDNILSON GREGORIO DA SILVA FILHO, KAIO MURILO MONTEIRO ESPINDOLA, KELY CAMPOS NAVEGANTES LIMA,
LUCAS DA SILVA GATO, MARTA CHAGAS MONTEIRO, PAMELA SUELEN DA SILVA SEABRA, RAYANE CAROLINE DOS SANTOS PEREIRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Introducao e Objetivos: A Bixa orellana L. é uma planta nativa do Brasil, conhecida como urucum e ampla-
mente utilizada na producao de corantes. Estudos recentes atribuiram as propriedades farmacolégicas da planta
a compostos fitoquimicos como flavonoides, carotenoides e polifendis. Dentre as possiveis aplicacoes, tem-se a
atividade antibacteriana, antiflingica e antitumoral. Por isso, o presente estudo objetivou avaliar o efeito citotdxico
e a atividade antiproliferativa do extrato etanélico das folhas de B. orellana.

Métodos: A citotoxicidade e proliferacio celular do EBO no esplenécito foram realizadas pelo método MTT,
nas concentragoes de 500; 250; 125; 62,5; 31,251g/mL. Foi calculada a Concentracgao Citotoxica de 50% (CC50%) e o
indice de seletividade (SI). No efeito antiproliferativo, a cultura de células murinas (macrofagos) foi analisada com
ousem o estimulo de Concanavalina A (ConA). Os testes foram aprovados pela Comissdo de Etica do Uso de Animais
da Universidade Federal do Para (CEUA-UFPA n° 6932251121).

Resultados e Discussao: Os resultados obtidos no presente estudo demonstraram que apenas as concen-
tracoes de EBO iguais a 250 pg/mL (130,8%) e 125 ug/mL (180%) apresentaram uma viabilidade celular maior que
100%, comparado ao controle célula sem tratamento (100%) teve um aumento de 30 e 80% da viabilidade celular.
No entanto, a maior concentracao de 500 pg/mL (93,9%) teve viabilidade celular menor que 100%, sendo pouco
significativo. No entanto, baixas concentracoes (62,5 e 31,25ug/m) nao demonstraram contribuir para a viabilidade
das células, sendo observado uma reducao de cerca de 23% das células viaveis. Em relacdo a proliferacao celular,
tanto no periodo de 24 horas, quanto no de 48 horas, foram observadas as concentracdes de EBO com 500 pg/mL
(243,07 € 245,66%); 250 pg/mL (145,45 e 127,99%); 125 pg/mL (180 e 100,18%); 62,5 pg/mL (101,73 e 241,71%); 31,25
ug/mL (80,90 e 89,72%) e obteve-se um aumento significativo da proliferacdo celular,comparado ao controle célula
sem tratamento (72% e 84%, respectivamente). Dessa forma, nossos resultados sugerem que o extrato de EBO, em
concentracoes adequadas, pode contribuir paraa durabilidade dos fagdcitos. Além disso, os dados obtidos permitiram
sugerir que as diversas concentracoes utilizadas do extrato sao capazes de contribuir para o aumento da migracao
de macrofagos peritoneais, visto que foi identificado aumento significativo da proliferacao dessas células.

Conclusao: Com base nos dados apresentados, pode-se concluir que o EBO, em maiores concentracdes, expressa
baixa citotoxicidade sobre as células. Além disso, também pode-se sugerir que o extrato é capaz de estimular o
aumento da quantidade de células imunes, contribuindo para uma maior migracao leucocitaria, a qual pode po-
tencializar uma resposta inflamatdria.

Palavras-chave: Bixa orellana; Citotoxicidade; Proliferacdo celular
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AVALIACAO DA CONTAMINACAO PELO
SARS-COV-2 POR DETECCAO DE ANTIGENO E EFICACIA
VACINAL ATRAVES DE ANTICORPOS NEUTRALIZANTES

EM TRABALHADORES DE TRANSPORTE

BRENDA MORAIS OLIVEIRA, DANIELE ALMEIDA SOARES, LUANA RODRIGUES DA SILVA,
LUIZA DE MATOS SOUZA, LYSANDRO PINTO BORGES, MARINA DOS SANTOS BARRETO, RONALDY SANTANA SANTOS

UFS

Introducao e Objetivos: Segundo a OMS, a COVID-19 infectou mais de 530 milhdes de pessoas no mundo.
Devido a alta transmissao do SARS-CoV-2, medidas restritivas de distanciamento social entraram em vigor e apenas
0s servicos essenciais nao foram interrompidos, incluindo o transporte urbano. Como resultado, os trabalhadores
desse servico ficaram mais vulneraveis ao contagio. Assim, o objetivo deste estudo foi determinar nessa populagao,
a eficacia da vacina e a contaminacio do SARS-CoV-2 por dois métodos de diagnéstico.

Métodos: Trata-se de um estudo observacional quantitativo realizado entre 20 e 22 dejulho de 2021 com 147 fun-
cionarios do transporte urbano de Aracaju. Este estudo esta registrado sob CAAE 31018520.0.0000.5546. Inicialmente,
foi aplicado um questionario epidemiol6gico. Apds, foram feitas coletas pelo método imunocromatografico, em
amostras de swabnasofaringeo para deteccao de nucleoproteina do SARS-CoV-2 e coletas sanguineas pelo método
de imunofluorescéncia para deteccdo de anticorpos neutralizantes.

Resultados e Discussao: Inicialmente foi analisada a relacio entre anticorpos neutralizantes e anticorpos 1gG
em 147 funcionarios do transporte urbano de Aracaju e obteve através da ANOVA e teste t, média de 46,0109 para
anticorpos neutralizantes e média de 1.0095 para anticorpos IgG, F=221,8969, p <0,0001, IC 95%=39.0802-50.9225.
Mazzinia etal. (2021) ratifica que a presenca de anticorpos IgG que contribuem para o dominio RBD da proteina S do
SARS-CoV-2 possui uma atividade de neutralizacdo comprovada, apresentando forte correlacdo. Isso ficou evidente
com o teste t e ANOVA ao demonstrar que nessa populagdo os anticorpos neutralizantes estdo elevados, acima dos
valores de referéncia. Considerando os vacinados, estabeleceu-se uma relacdo entre esses e a deteccao do antigeno,
utilizando o mesmo teste estatistico anterior, obtendo média de 0,7959 para vacinados e média de 0,3095 para
antigenos, F=209,1837, p <0,0001, IC 95%= 0.4205-0.5523. Os resultados dos testes sugerem que a protecao dos
funcionarios esta relacionada as vacinas, pois 98,64% deles ndo apresentavam o antigeno, sugerindo que a imunizacio
reduz a deteccdo viral.

Conclusao: O presente estudo conclui que a contaminacao por SARS-CoV-2 nos funciondrios do transporte urbano
de Aracajudiminuiucomaadesao vacinal, onde conseguimos analisar taxa de anticorpos neutralizantes satisfatoria
e baixa deteccao antigénica, evitando o agravamento e 6bito desses servidores que nao pararam no momento de
medidas restritivas da pandemia. Portanto, podemos inferir que os dados desse estudo sé ressaltam a importancia
da vacinacdo e da testagem em massa dessa populacio negligenciada.

Palavras-chave: Vacinas; Antigeno; Anticorpos neutralizantes; SARS-CoV-2, Transporte urbano.
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2.0019 AVALIA(;AO DA MULTIRRESISTENCIA MICROBIANA EM
PACIENTES COM INFECQAO RESPIRATORIA HOSPITALIZADOS EM
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM-ES DURANTE UM ANO PANDEMICO

CAMILLA DELLATORRE TEIXEIRA, LAYLA OLIVEIRA LOPES, MAICON MARVILA MIRANDA

CENTRO UNIVERSITARIO SAO CAMILO - ES (CUSC)

Introducao e Objetivos: Em vista do grande impacto em satide causado pela farmacorresisténcia bacteriana,
constituindo uma crise global em salide, o estudo de avaliacao da multirresisténcia microbiana em pacientes com
infeccao respiratéria hospitalizados em Cachoeiro de Itapemirim-ES durante um ano pandémico é derivado dos
resultados de um projeto de pesquisa. O objetivo foi avaliar a frequéncia dessas infecgoes.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal de carater qualitativo baseado na analise documental
e compilacdo de dados referente ao perfil de resisténcia e susceptibilidade bacterianas de infeccdes respiratorias
de janeiro a dezembro de 2020, coletadas no acervo de laudos laboratoriais de um laboratério de analises clinicas
de um hospital pablico de grande porte no municipio de Cachoeiro de Itapemirim — ES. Os dados obtidos foram
confrontados com literatura.

Resultados e Discussao: Computou-se 441 (100%) infeccdes respiratérias, resultando em 169(38,32%) negativas
€272(61,68%) positivas. Dentre as 272 (100%) positivas, obteve-se a frequéncia de 15 espécies bacterianas, a saber: 88
(32,35%) Acinetobacter sp; 69 (25,37%) Pseudomonas aeruginosa; 49 (18,02%) Staphylococcus aureus; 24 (98,83%)
Klebsiella pneumoniae; 9 (3,31%) Enterobacter sp; 7 (2,57%) Stenotrophomonas maltophilia; 5 (1,84%) Escherichia
coli; 4 (1,47%) Proteus mirabilis; 4 (1,47%) Staphylococcus coagulase negativa; 3 (1,10%) Enterococcus sp; 3 (1,10%)
Providenciasp; 3 (1,10%) Serratia sp; 2 (0,73%) Streptococcus sp; 1 (0,37%) Morganella morganii; 1 (0,37%) Burkholderia
cepacia. Klebsiella pneumoniae foi a bactéria que apresentou o maior perfil de resisténcia. Evidenciando-se resisténcia
a 21 antimicrobianos: Levofloxacina; Cefepime; Meropenem; Ceftazidima; Imipenem; Aztreonam; Ciprofloxacina;
Sulfa-trimetoprim; Gentamicina; Ampicilina/Sulbactam; Cefotaxima; Norfloxacina; Cefaclor; Cefalotina; Amoxicilina/
Clavulanato; Ampicilina; Cefoxitina; Piperaciclina/Tazobactam; Ceftriaxona; Oxaciclina; Acido Nalidixico. Enterococcus
sp ndo é comum em infeccdes respiratérias, no entanto, durante a pandemia, foi realizado um estudo confirmando
a transmissao de Enterococcus resistente a vancomicina (VRE) em ambiente hospitalar. Trata-se de um quadro sig-
nificativo em sadde, visto que infeccoes nosocomiais de Enterococcus secundaria em casos de COVID-19 apresenta
significativas taxas de morbimortalidade.

Conclusao: J4 constatado por outros estudos, a bactéria de maior frequéncia no trato respiratério consiste na
Acinetobacter sp; bem como Klebsiella pneumoniae apresentando um maior perfil de resisténcia. Um dado incomum
foi Enterococcus sp em trato respiratério. Os dados inferem no panorama da farmacorresisténcia bacteriana, a fim
de gerar estratégias eficazes para seu combate. Em especial no periodo pandémico, em que o quadro mundial foi
agravado ainda mais pelo uso irracional de antimicrobianos.

Palavras-chave: Farmacorresisténcia bacteriana; Anti-infecciosos; Infec¢do hospitalar.
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j 2.0020) AVALIACAO DA PROPRIEDADE ANTI BACTERIANA DO
OLEO ESSENCIAL DE ORIGANUM VULGARE (OREGANO) CONTRA
CEPAS DE KLEBSIELLA PNEUMONIAE ISOLADAS DE ALIMENTOS

ABRAHAO FILHO, ALINE DINIZ, BERNADETE SANTOS, HELOISA OLIVEIRA, MARIA MEDEIROS, MILLENA ALVES, VANESSA MARINHO

HUAB - UFRN,HUOL-UFRN,UFCG

I S-100

Introducao e Objetivos: Os alimentos podem sofrer contaminagdes ao longo das etapas de elaborac¢do, possibil-
itando o desenvolvimento de enfermidades de origem alimentar. Existem mais de 250 tipos de doencas transmitidas
por alimentos e a maioria sdo infeccoes causadas por bactérias e suas toxinas, sendo a Klebsiella pneumoniae uma
dessas bactérias. O objetivo desta pesquisa foi testar o potencial antibacteriano do 6leo essencial de Origanum
vulgare frente a cepas de K. pneumoniae isoladas de alimentos de origem animal.

Métodos: O ensaio foi realizado em duplicata. Foram utilizadas cepas de K. pneumoniae (Kp 42 e Kp 44) isoladas
de derivados de carne. A Concentracao Inibitéria Minima (CIM) e a Concentra¢ao Bactericida Minima (CBM) foram
determinadas através da técnica de microdiluicao em caldo. A CIM foi dada pela menor concentragao do produto capaz
de inibir o crescimento da cepa bacteriana, e a CBM pela menor concentragao capaz de inibir o crescimento total.

Resultados e Discussao: Observou-se que o 6leo essencial de orégano mostrou uma forte atividade inibitéria
contra o crescimento das cepas de Klebsiella pneumoniae (Kp 42 e Kp 44), com valor de CIM de 256 ?g/mL. O valor da
CBM também foi de 256 ?g/mL para ambas as cepas, indicando atividade bactericida. Esses dados corroboram aos de
uma pesquisa que utilizou o 6leo de orégano contra bactérias multiressistentes isoladas de pacientes nasocomial,
mostrando-se atividade bactericida frente a quatro cepas de K. pneumoniae. Um outro estudo, utilizando K. pneu-
moniae padrao, também mostrou boa atividade bactericida do éleo. O efeito antimicrobiano do éleo essencial de
O. vulgare frente a bactérias patogénicas esta relacionada com as fracdes majoritarias de compostos como timol e
carvacrol. Em um estudo realizado com embutido carneo, o 6leo essencial de orégano mostrou-se bactericida para
Salmonella Typhimurium, Salmonella Enteritidis, Escherichia coli, Staphylococcus aureus e Listeria monocytogenes.
Uma pesquisa que utilizou o 6leo frente as cepas padrio e clinicas de E. coli e S. aureus, mostrou poder de inibicao
de crescimento, sendo os valores das concentra¢cdes da CIM e CBM menores frente as cepas padrao. Outro trabalho
avaliouaatividade antimicrobiana do 6leo contra 20 sorovares de Salmonella enterica isoladas de carcacas de aves e
verificouuma forte atividade antimicrobiana paraa maioria. Esses estudos demonstram bom potencial antibacteriano
do 6leo de orégano frente as bactérias citadas.

Conclusao: O 6leo essencial de Origanum vulgare apresenta atividade antibacteriana contra as cepas de Klebsiella
pneumoniae isoladas de embutidos carneos. E apresenta forte efeito bactericida para ambas as cepas das bactérias
testadas.

Palavras-chave: Farmacologia; fitoterapia; microbiologia.
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2.0021) AVALIACAO DA PROPRIEDADE ANTIBACTERIANA DO
OLEO ESSENCIAL DE THYMUS VULGARIS (TOMILHO) CONTRA
CEPAS DE KLEBSIELLA PNEUMONIAE ISOLADAS DE ALIMENTOS

ABRAAO FILHO, ALINE DINIZ, BERNADETE SANTOS, HELOISA OLIVEIRA, MARIA MEDEIROS, MILLENA ALVES, VANESSA MARINHO

HUAB - UFRN,HUOL - UFRN,UFCG

Introducao e Objetivos: As doencas transmitidas por alimentos (DTAs) s3o uma importante causa de morbidade
e mortalidade em todo o mundo, e tém emergido como um crescente problema economico e de satide publica global.
A microbiota bacteriana contaminante dos alimentos é amplamente diversificada, sendo a Klebsiella pneumoniae
uma dessas bactérias. O objetivo deste trabalho foi testar o potencial antibacteriano do 6leo essencial de Thymus
vulgaris frente a cepas de K. pneumoniae isoladas de alimentos de origem animal.

Métodos: O ensaio foi realizado em duplicata. Foram utilizadas cepas de K. pneumoniae (Kp 42 e Kp 44) isoladas
de derivados de carne. A Concentracao Inibitéria Minima (CIM) e a Concentracao Bactericida Minima (CBM) foram
determinadas através da técnica de microdiluicao em caldo. A CIM foi dada pela menor concentragao do produto capaz
de inibir o crescimento da cepa bacteriana, e a CBM pela menor concentragao capaz de inibir o crescimento total.

Resultados e Discussao: Observou-se que o 6leo essencial de tomilho mostrou uma forte atividade inibitéria
contra o crescimento das cepas de Klebsiella pneumoniae (Kp 42 e Kp 44), com valor de CIM de 512 ?g/mL. O valor da
CBM também foi de 512 ?g/mL para ambas as cepas, indicando atividade bactericida. Esses dados corroboram aos de
uma pesquisa que utilizou o 6leo de tomilho frente a cepas de K. pneumoniae clinica isoladas de pacientes do Centro
de Satide Médica (Podgorica), mostrando atividade antibacteriana. Um outro estudo, também mostrou bom potencial
antibacteriano do 6leo contra cepas padrao de K. pneumoniae, Staphylococcus aureus e Escherichia coli. O efeito
antimicrobiano do éleo essencial de T. vulgaris frente a bactérias patogénicas esta relacionado aos seus principais
constituintes, o timol e o carvacrol. Em um estudo realizado com cepas padrao, o 6leo essencial de tomilho mostrou
acao antibacteriana contra Listeria monocytogenes, S. aureus, Pseudomonas aeruginosa e Salmonella Enteritidis.
Em outro trabalho, utilizando também cepas padrao, o 6leo de T. vulgaris, demonstrou atividade antibacteriana
frente a S. aureus, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus sp., Pantoa sp. and E. coli. Uma pesquisa sobre a ativ-
idade antimicrobiana do 6leo frente a 20 sorovares de Salmonella enterica isoladas de carcagas de aves, verificou
uma moderada atividade antimicrobiana sobre os isolados estudados. Esses estudos demonstram bom potencial
antibacteriano do 6leo tomilho frente as bactérias citadas.

Conclusao: O 6leo essencial de Thymus vulgaris apresenta atividade antibacteriana contra as cepas de Klebsiella
pneumoniae isoladas de embutidos carneos. E apresenta forte efeito bactericida para ambas as cepas das bactérias
testadas.

Palavras-chave: Ciéncia farmacéutica; microbiologia; plantas medicinais.
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2.0022 AVALIAQI\O DA SOROPOSITIVIDADE DE COVID-19
EM PROFISSIONAIS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE
TRANSPORTE E TRANSITO NO ESTADO DE SERGIPE
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Introducao e Objetivos: Aindubitével explosdo do Covid-19 mostrou serimprescindivel adotarabordagens de
identificacdo de SARS-CoV-2 para a prevencio da transmissio de infeccbes, bem como para um melhor atendimento
a pacientes graves e criticos. Levando em consideracdo dados obtidos através de testes realizados em funcionarios da
Secretaria Municipal de Transporte e Transito no ano de 2020, o objetivo deste estudo foi quantificar e demonstrar
a prevaléncia da soropositividade de Covid-19 nos profissionais da SMTT.

Métodos: A priori foi realizada uma espécie de entrevista com cada paciente que efetuou o teste e coletados
dados de sumaimportancia sobre o mesmo, como por exemplo: Se houve sintomas gripais na tltima quinzena. Este
estudo foi aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546). Logo ap6s foi realizado
o teste rapido para anticorpos IgG e IgM do SARS-COV-2 em 84 profissionais da Secretaria Municipal de Transporte
e Transito das cidades: Aracaju e Sao Cristévao, Sergipe.

Resultados e Discussao: Apés analise dos dados, levando em consideracdo a relacdo do grupo IgM com paci-
entes sintomaticos, através do teste t, subsequente de ANOVA obteve-se uma média de 0.1786 + 0.3853 com p=0,50
e IC (95%)= 0.1165. Ja na verificacdo dos dados do grupo 1gG, obteve-se uma média de 0.1429 + 0.3520 com p= 0,26
e IC (95%)=0.1473. Deve-se pontuar que dentre os 84 funcionarios que foram testados e que apresentaram sintoma
recente aos exames, obtivemos que: aproximadamente 18% dos profissionais apresentaram resultado detectavel
para IgM e aproximadamente 3% apresentaram resultado detectavel para IgG.

Vale ressaltar que os individuos testados pertencem a um setor que nio houve suspensio da atuacio durante a
pandemia, visto que, os mesmos sao imprescindiveis para organizacio do transito. Esse fator possui uma ligacdo direta
com os resultados obtidos, pois os mesmos estavam constantemente expostos ao risco de infeccao por Sars-CoV-2,
pontuando cada vez mais a importancia da realizacao do teste.

Ademais, todos os profissionais que apresentaram resultado detectavel receberam todas as orientacoes e cuida-
dos necessarios para aquele momento, incluindo o isolamento social de pelo menos 10 dias, passado esse tempo
é recomendada a repeticio do teste para a garantia de uma volta segura ao trabalho, dessa forma evitando que a
doenca se prolifere ainda mais.

Conclusao: O surgimento repentino da COVID-19 trouxe consigo a necessidade de inimeras mudancas e tomada
de medidas necessarias. No presente trabalho foi possivel notar a gigantesca importancia das testagens, princi-
palmente no pablico estudado (Secretaria Municipal de Transporte e Transito), levando em consideracido que os
mesmos nao pausaram suas atividades durante toda a pandemia. Dessa maneira, os dados em questao intensificam
a relevancia da testagem em massa, resguardando a satide dos profissionais.

Palavras-chave: SARS-COV-2; Soropositividade; Isolamento; Transito; Testagem.
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2.0023 AVALIAQI\O DA TOXICIDADE DA OXIMA
5-FLUOR—3-(HIDROXI:IMINO)INDOLIN-Z-ONA
EM MODELOS BIOLOGICOS ALTERNATIVOS

ALLYSON ARDAIS BONEBERG, JESSICA BRANDAO REOLON, KAMILA GABRIELI DALLABRIDA, SIMONE PINTON, TUANE BAZANELLA SAMPAIO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE,UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA

Introducao e Objetivos: Oximas sdo moléculas reativadoras da enzima acetilcolinesterase (AChE) disponiveis
para o tratamento de intoxicacdo por organofosforados. Visando minimizar o uso de mamiferos em pesquisas, mod-
elos bioldgicos alternativos para avaliacao de toxicidade recebem um maior destaque. Assim, objetivou-se avaliar
a toxicidade da 5-flGor-3-(hidroxi-imino)indolin-2-ona, uma oxima de sintese recente e com potencial aplicacao
farmacolégica, em modelos experimentais alternativos.

Métodos: Artemia salina (AS), Caenorhabditis elegans (C. elegans) e Allium cepa (AC) foram utilizados como
modelos e divididos nos seguintes grupos experimentais: controle, veiculo (DMSO 5%) e 5-flior-3-(hidroxi-imino)
indolin-2-ona nas concentra¢oes de 0,1,1,10 e 100 ?M. Em AS, avaliou-se a taxa de sobrevivéncia e a locomogao.
No modelo de C. elegans, determinou-se a taxa de sobrevivéncia, comprimento do corpo e nimero de larvas. Ja no
modelo de AC, foi avaliado o crescimento das raizes.

Resultados e Discussao: A partir dos dados obtidos, observou-se que a oxima 5-fldor-3-(hidroxi-imino)indo-
lin-2-ona nao alterou significativamente a taxa de mortalidade em AS em todas as concentracdes testadas, tanto
em 24 h quanto em 48 h de exposicao (p > 0,05). Além disso, ndo foram observadas alteracdes no comportamento
locomotorde AS ap6s 24 h ou 48 h de exposicao, indicando que, até a concentracdo de 100 ?M, a oxima é segura para
este modelo (p>0,05). Com relacio ao modelode C. elegans, também foi revelada auséncia de toxicidade do composto,
pois nao houve alteracoes significativas quanto a mortalidade e crescimento dos vermes em todas as concentracoes
testadas ap6s 48 h de exposicao (p > 0,05). Ademais, nao houve alteracao na postura de ovos e consequente nimero
total de larvas apds 48 h de exposicdo a oxima 5-flior-3-(hidroxi-imino)indolin-2-ona (p > 0,05), demonstrando
auséncia de toxicidade reprodutiva nestes vermes nas concentragoes avaliadas. Para o modelo de AC, verificou-se que
a oxima 5-flGor-3-(hidroxi-imino)indolin-2-ona n3o alterou o crescimento dos meristemas radiculares apds 24 h de
exposicao ao composto (p>0,05), corroborando a auséncia de toxicidade da oxima encontrada nos demais modelos.

Conclusao: Portanto, os resultados apresentados neste estudo indicam que a oxima 5-fléor-3-(hidroxi-imino)
indolin-2-ona nao causou alteragoes indicativas de toxicidade nos diferentes modelos alternativos investigados.
Estes dados conferem indicios quanto a seguranca farmacoldgica do uso desta oxima, uma molécula de sintese
recente, e suportam investigaces posteriores em modelos mais complexos, considerando sua aplicacao potencial
em intoxicagoes por organofosforados.

Palavras-chave: Allium cepa; Artemia; Caenorhabditis elegans; Reativadores da Colinesterase.
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AVALIACAO DA TOXICIDADE IN SILICO DE
COMPOSTOS DO OLEO ESSENCIAL DA RESINA DE
PROTIUM HEPTAPHYLLUM (AUBL.) MARCHAND

ALESSANDRA AZEVEDO DO NASCIMENTO, ISADORA ANDRADE DE SA, LUCCAS JAMBERCI CARRAPEIRO, ROBERTO MESSIAS BEZERRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Bl S-104

Introducao e Objetivos: O >-pineno e p-cimeno sao monoterpenoides majoritarios, do 6leo essencial de Protium
heptaphyllum, coletado no Amapa. Algumas atividadesja foram descritas para tal 6leo ou seus componentes, porém
necessarios sao os estudos que visem garantir a seguranca no uso destas substancias. Assim, o objetivo do trabalho
é avaliar a toxicidade in silico de constituintes do 6leo essencial da resina de Protium heptaphyllum (OERP).

Métodos: Para tanto, foram empregadas metodologias in silicos para determinar propriedades moleculares,
farmacocinéticas e toxicoldgicas, através dos servidores Molinspiration (www.molinspiration.com) e AdmetSAR
(http: //Immd.ecustedu.cn/admetsar2).

Resultados e Discussao: Naavaliacioinsilico, encontramos no site Pubchem o p-cimeno sob o c6digo de acesso
7463 e cédigo smile: CC1=CC=C(C=C1)C(C)Ce o ?-pimeno sob o cédigo de acesso 6654 e cédigo smile: CC1=CCC2CC1C2(C)
C. De acordo com a plataforma Molinspiration, tanto o ?-pineno como o p-cimeno apresentaram uma bioatividade
moderada para os alvos farmacolégicos testados. Ja nas andlises relacionadas a absorcao e permeabilidade, ambos
compostos atenderam a regra dos cinco de Lipinskiapontando para uma boa biodisponibilidade teérica, apés admin-
istracao oral. Tal caracteristica € muito desejavel para compostos candidatos farmaco, pois torna a terapéutica mais
pratica, menos incomoda, de menor custo e com maior adesdo ao tratamento. Em relacdo a toxicidade utilizando
o sofware admetSAR. As andlises computacionais identificaram propriedades farmacocinéticas relevantes, como
absorcao intestinal positiva, inibicao enzimaticas, bem como toxicidade oral aguda classe |11 (LD50 entre 500 e 5000
mg/kg).

Conclusao: Esses achados corroboram com a hipétese de que sdo compostos seguro e aceitdveis para o uso em
humano. Entretanto, ainda ha a necessidade dos estudos bioldgicos in vivo para a confirmacio de tais resultados
encontrados no modelo in silico.

Palavras-chave: Almecegueira; Monoterpenos; Oleos Volateis.
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AVALlA«;i@O DA TOXICIDADE IN VITRO DE
COMPOSTOS DO OLEO ESSENCIAL DA RESINA DE
PROTIUM HEPTAPHYLLUM (AUBL.) MARCHAND

ALESSANDRA AZEVEDO DO NASCIMENTO, ISADORA ANDRADE DE SA, LUCCAS JAMBERCI CARRAPEIRO, ROBERTO MESSIAS BEZERRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Introducao e Objetivos: O 6leo essencial Protium heptaphyllum (OERP) é tradicionalmente usado para tratar
inflamacGes, dores, tlceras e feridas. Os monoterpenoides presentes no 6leo, ja foram relacionados a atividades, como:
ansiolitica e antidepressiva e antiflingica. Faz-se necessarias pesquisas que apontem a seguranca de sua utilizacdo.
O objetivo foi avaliar a atividade citotéxica in vitro do OERP em hemacias humanas, com base na sua capacidade
de produzir ou prevenir a hemdlise.

Métodos: O 6leo essencial foi extraido pela técnica de arraste a vapor em aparelho Clevenger. Foi avaliada a
citotoxicidade de OERP através da exposicao de eritrécitos humanos a concentragoes crescentes deste (10, 50, 100,
250, 500 e 1000ug/ml). Como controle negativo, utilizou-se solugao salina a 0,9% e como controle positivo solu¢ao
triton x-100 a1%. A capacidade de OERP (10, 50, 100, 250, 500 e 1000ug/ml) em prevenir a hemolise induzida por
solucdo hipotdnica também foi mensurada.

Resultados e Discussao: A hemélise foi calculada considerando o controle negativo como hemélise basal
e o positivo como hemdlise total. A acdo hemolitica deve ser considerada alta quando as percentagens atingem
valores superiores a 40% e baixa quando esses valores sdo inferiores a 10%, sendo considerada moderada, quando
se apresentam entre a faixa de10-40%. O teste in vitro indica potencial hemolitico moderado em altas concentragoes
(1oooug/ml) e baixa hemolise em concentracdes menores. A avaliacio da fragilidade osmética avaliada utilizando
uma solucao hipotdnica a 0,24%, demonstrou que o éleo essencial ndo foi capaz de proteger as células contra a
hemolise, pelo contrario, deixando-as mais frageis de maneira concentracao dependente.

Conclusao: Naavaliacio da citotoxicidade do OERP frente a eritrcitos humanos, foi possivel notar uma citotox-
icidade moderada, dose dependente. No ensaio de fragilidade osmética, conclui-se que o éleo essencial ndo protege
as hemacias de uma possivel hemélise em nenhuma concentracdo.

Palavras-chave: Breu Branco; Hemélise; Oleos Volateis.
Declara(mos) ndo haver conflito de interesses

S-105 1



10.14450/2318-9312.v35.e5Up1.a2023. pp41-836

m“AVALIAQI\O DE INFECTIVIDADE E _
SOROPREVALENCIA DO SARS-COV-2 EM MUNICIPIOS
MAIS E MENOS VACINADOS NO ESTADO DE SERGIPE

BRENDA MORAIS OLIVEIRA, DANIELE ALMEIDA SOARES, LUANA RODRIGUES DA SILVA, LUIZA DE MATOS SOUZA,
LYSANDRO PINTO BORGES, MARINA DOS SANTOS BARRETO, PAMELA CHAVES DE JESUS, RONALDY SANTANA SANTOS

UFS

Il S-106

Introducao e Objetivos: Com o decreto da pandemia pela Organizagio Mundial da Satide (OMS) e a circula¢do
do SARS-CoV-2 no mundo, houve a necessidade emergencial do desenvolvimento de vacinas para evitar o agrava-
mento e mortes dos individuos. Visto isso, o objetivo do nosso trabalho é investigar em grupos de municipios mais
vacinados e menos vacinados, se ocorreu o aumento ou reducdo da incidéncia de SARS-CoV-2, nestas duas populacdes.
Verificando se as vacinas reduzem a circulacao do virus e o agravamento.

Métodos: Inicialmente fora aplicado um questionario com o levantamento de dados que s3o importantes ao
presente estudo, como exemplo, as doses tomadas da vacina. Foram realizados testes sanguineos rapidos para deteccao
de anticorpos IgG e IgM, bem como o teste nasofaringeo qualitativo para identificacdo do antigeno da SARS-CoV-2,
em municipios do Estado de Sergipe. Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546).

Resultados e Discussao: Aanalise nos municipios mais vacinados deu-se através do teste t, seguido de ANOVA,
uma média de 2.46 +100.51 com p< 0.0001 e IC (95%) =-98.38 + 97.69 para anticorpos IgM, e uma média de 2.46 +
110.71 com p< 0.0001 e IC (95%) =-108.50 +107.99 para IgC. Ja para o antigeno, tivemos uma média de 2.46 +10.04
com p< 0.0001 e IC (95%) =-7.67 + 7.47. Nos municipios menos vacinados, tivemos uma média de 2.38 +101.44 com
p< 0.0001 e IC (95%) =-99.47 + 98.65 para anticorpos IgM, e para o IgG uma média de 2.38 +110.36 com p< 0.0001
e IC (95%) =-108.27 +107.69. Para o antigeno a média foi de 2.38 + 10.05 com p< 0.0001 e IC (95%) =-7.75 + 7.58.

No momento da pesquisa, a popula¢ao mais e menos vacinada estava com taxa média de vacinagao 76% + 1.2
e 57% + 2.2 respectivamente, com p< 0.0001. Sendo assim, ao avaliar a incidéncia da soropositividade para IgM,
nota-se uma reducdo no quantitativo de casos bem como para o antigeno. Diante disso, a soroprevaléncia mostrada
através da deteccao do IgG se faz presente em municipios menos vacinados, devido aos anticorpos de memoria que
tem média de duracio de seis meses.

Portanto, houve diferenca entre os grupos mais vacinados e menos, mas nao houve correlacao entre eles. Indicando
que a circulacdo do virus é similar em ambas populacdes, o que muda é a formacio de anticorpos IgG nos mais
vacinados e IgM nos menos vacinados, sendo a vacinagao preventiva de morte e agravamento.

Conclusao: Concluimos que foi possivel notar a importancia das testagens nos municipios e a conscientizacio
a respeito da vacina. Dessa forma, os dados intensificam a relevancia da testagem em massa e a importancia da
vacinacao em toda populacao, principalmente nos municipios menos vacinados que podem prolongar o tempo de
circulacdo do virus e ocasionar o surgimento de novas cepas. Visto que, os mais vacinados possuem mais anticorpos
IgG e mostraram menos anticorpos IgM, contrario aos menos vacinados.

Palavras-chave: SARS-COV-2; Pandemia; Vacina; Soroprevaléncia; Anticorpos.
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2.0027 AVALIAQﬁO DO PERFIL LIPIDICO DE IDOSOS
PARTICIPANTES DO PROGRAMA UNIVERSIDADE DA MELHOR
IDADE EM UM MUNICIPIO DO OESTE DE SANTA CATARINA

DEISE APARECIDA SOUZA NOVELLO, VERA LUCIA LIZ CAVALLI

UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA- UNOESC

Introducao e Objetivos: As dislipidemias caracterizam-se pela altera¢ao dos valores normais do colesterol,
lipoproteinas ou triglicerideos plasmaticos. classificadas em primarias ou secundarias. O objetivo deste estudo
foi avaliar o perfil lipidico de um grupo de idosos participantes do programa Universidade da Melhor Idade de um
municipio do oeste de Santa Catarina a fim de diagnosticar dislipidemias.

Métodos: Foi coletado uma (inica amostra de sangue dos participantes e também aplicou-se um questionario
que foi usado para correlacionar com os resultados laboratoriais. Participaram deste estudo 23 idosos, sendo que
91,30% eram do sexo feminino 8,7% eram do sexo masculino, com idade entre 60 e 79 anos.

Resultados e Discussao: Encontrou-se as seguintes alteracdes no perfil lipidico dos participantes: 78,26 %
apresentaram colesterol total acima do desejavel, 43,47% possuiam valor menor que o desejavel para HDL, 13,04%
apresentavam LDL maior que o desejavel e 34,78% dos participantes estudados possuiam triglicerideos aumen-
tado. Todas as alteracdes encontradas no perfil lipidico foram apenas do sexo feminino. Em relacdo a distribuicao
fenotipica das quatro classificacoes de dislipidemias de acordo com a fracdo lipidica alterada, ndo houve casos de
hipercolesterolemia isolada e nem hipertrigliceridemia isolada, encontrou-se apenas

hiperlipedemia mista, 8,7% e HDL-c baixo 43,47%.

Conclusao: Conclui-se que a grande maioria das mulheres idosas participantes da pesquisa sio portadoras de
dislipidemias e que possivelmente os fatores que contribuem para este quadro s3o: a idade avancada,

alteracoes metabdlicas decorrentes da menopausa, falta de atividade fisica regular, baixa renda, uso crénico de
medicamentos, doencas cronicas frequentes da idade, entre outros fatores. Este estudo reforca a importancia de
acoes de controle e prevencao de dislipidemias nesses idosos.

Palavras-chave: Melhoridade; Dosagens bioquimicas; Dislipidemias.
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2.0028 AVALIAQI\O‘MICROBIOL(‘)GICA E PERFIL DE
SENSIBILIDADE DE BACTERIAS ISOLADAS DE PROFISSIONAIS
DE UM HOSPITAL DO INTERIOR DO CEARA
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FRANCINALDO FILHO CASTRO MONTEIRO, IGOR GOMES DE ARAUJO, JOAO PEDRO VERAS MUNIZ FARIAS, SANDRA MARIA ROCHA

FARMACEUTICA E DOUTORA EM FARMACOLOGIA (UFC), DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA DA UNIFOR, PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO CEARA
(CRF-CE), FFARMACEUTICA PELA UFC E MESTRE EM MICROBIOLOGIA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO, LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
(LACEN/CE), GRADUADA EM FARMACIA PELA UNIVERSIDADE DE FORTALEZA (UNIFOR), EMILIO RIBAS MEDICINA DIAGNOSTICA, FORTALEZA, CEARA. GRADUADO EM FARMACIA
PELA UNIFOR, DOUTORANDO EM BIOTECNOLOGIA EM SAUDE PELA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CEARA (RENORBIO/UECE), FORTALEZA, CEARA. GRADUANDO EM FARMACIA
PELAUNIFOR, FORTALEZA, CEARA. GRADUANDO EM MEDICINA PELA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO GRANDE DO NORTE (UERN). QUIMICA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
CEARA (UFC), DOUTORA EM CIENCIAS PELA UNICAMP, DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA DA UNIFOR, FORTALEZA, CEARA.

Il S-108

Introducao e Objetivos: Arelacio entre profissionais de satide e paciente colonizado, assim como as condicdes
do ambiente de trabalho contribuem para a colonizacao e infeccao dos profissionais expostos a este tipo de risco
bioldgico, além de se tornarem potenciais reservatérios e disseminadores de microrganismos no ambiente hospitalar.
Nesse contexto, o objetivo desta pesquisa foi caracterizar a microbiota das maos dos profissionais de satide de um
hospital do interior do Ceara.

Métodos: Estudo experimental realizado em Ipu-CE. Os participantes assinaram o termo de consentimento livre
e esclarecido e o recrutamento ocorreu de forma aleatdria. Foram analisadas 20 amostras de swabs obtidas das maos
dos funcionarios do hospital. A identificacao das bactérias foi realizada pelo MALDI-TOF-VITEK MS Biomerieux e o teste
de sensibilidade antimicrobiana, peloVitek 2 da Biomerieux versio 8. Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
de Fortaleza, n. 40640920.9.0000.5052.

Resultados e Discussao: Dasamostras semeadas17 (85%) apresentaram crescimento bacteriano. Foi analisado
um total de 58 coldnias, dentre estas 15 (25,87%) eram de bacilos Gram-negativos, 06 (10,33%) de bacilos Gram-
positivos (BGP) e 37 (63,80%) de cocos Gram-positivos (CGP). Foram identificadas bactérias com potencial patogénico
como: Staphylococcusspp, Acinetobacter sp., Pseudomonas sp. e Citrobacter sp. As maiores taxas de resisténcia foram
para os antimicrobianos eritromicina e oxacilina com resultados superiores a 66,66%. A higienizacao das maos é
pratica fundamental no programa de prevencao e controle de infeccGes relacionadas a assisténcia a sadde (IRAS),
contribuindo significativamente com a reducao das taxas de infeccoes, uma vez que as maos sao as ferramentas mais
utilizadas no cuidado ao paciente, e consequentemente, sao importantes veiculos de microrganismos.

Conclusao: Os dados apontam para a importancia de um monitoramento constante da resisténcia antimicro-
biana e de gerenciamento do uso de antimicrobianos, para reduzir a selecdo e disseminacdo de cepas resistentes.
Incentivamos, junto a Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), a pratica da lavagem correta das maos,
promovendo campanhas educativas para os profissionais de satde.

Palavras-chave: Infeccio Hospitalar; Profissionais de satide; Microbiota.
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EXiTPZ) AVALIACAO NOS NIVEIS SERICOS DA ADENOSINA
DEAMINASE EM PACIENTES COM DOENCA PERIODONTAL

EDUARDO OTTOBELLI CHIELLE, SARAH FRANCO VIEIRA DE OLIVEIRA MACIEL, SILVIANE CUNICO CARNEIRO FUCHTER, UNOESC OTTOBELLI CHIELLE

UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

Introducgao e Objetivos: Introducio: A doenca periodontal (DP) é uma condi¢do inflamatéria que comprom-
ete as estruturas de protecdo e insercdo dentaria, porém a DP ndo se restringe apenas a cavidade bucal, afetando
negativamente outros sistemas do corpo humano, sendo fortemente associada a varias doencas sistémicas.

Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar os niveis séricos da adenosina deaminase (ADA) no soro de pacientes
com DP e em pacientes saudaveis.

Métodos: Desenho e Métodos do Estudo: Tratou-se de um estudo transversal, com anélise quantitativa. Aatividade
da ADA, foi avaliada no soro de pacientes com DP e em pacientes saudaveis (25 controles e 57 com DP), sem outras
comorbidades que pudessem alterar sua atividade em niveis séricos. A atividade da ADA foi determinada por kit
comercial (Ebram Prod ucts Laboratory Ltda.®, SP, Brasil) de acordo com a desaminacao da adenosina em inosina por
via cinética. Os valores foram expressos em U/L.

Resultados e Discussao: Resultados: A atividade da ADA no soro n3o apresentou diferenca estatisticamente
significativa (p ? 0.5), porém apresentou tendéncia a estar aumentada em pacientes com DP em comparagao aos
pacientes saudaveis.

Conclusao: Conclusio: Apesar dos resultados nZo apresentarem diferenca estatisticamente significativa, esse
estudo levanta questoes relevantes entre a DP e seus efeitos sistémicos, necessitando mais estudos para avaliar a
associacao entre a DP e outras doencas.

Palavras-chave: Doenca periodontal; Adenosina deaminase; Soro.
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PXRENT] AVALIAGAO PRE-CLINICA DA TOXICIDADE
DO CONSUMO DE PEIXES DA BACIA HIDROGRAFICA
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DANIELA DELWING DE LIMA, EDUARDO MANOEL PEREIRA, KARYME DAMARYS RODRIGUES CALISTO, LARISSA DELMONEGO,
MARIA AUGUSTA SCHRAMM DO NASCIMENTO, MARIA HELENA PACKER, SONIA DOS SANTOS TORIANI, THEREZINHA MARIA NOVAIS DE OLIVEIRA

DEPARTAMENTO DE FARMACIA, UNIVERSIDADE DA REGIAO DE JOINVILLE — UNIVILLE,DEPARTAMENTO DE MEDICINA, PROGRAMA DE POS-
GRADUACAO EM SAUDE E MEIO AMBIENTE, UNIVERSIDADE DA REGIAO DE JOINVILLE — UNIVILLE,DEPARTAMENTO DE MEDICINA, UNIVERSIDADE
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l S-110

Introducao e Objetivos: A carne de peixe é uma das fontes de proteina mais saudéveis em virtude do excelente
teor nutricional, que abrange vitaminas e minerais importantes para manutencao da satide. Contudo, a contaminacao
ambiental das dguas tem potencial para comprometersua qualidade, podendo ocasionarem doencas cardiovasculares,
neurotoxicidade e predisposi¢ao a cincer. O objetivo deste trabalho foi investigar a toxicidade pré-clinica do consumo
de carne de tilapia do rio Cachoeira em ratas de 30 dias.

Métodos: Grupos de ratas Wistar foram alimentados com racio, filé cozido de tilapia proveniente de meio de
cultivo ou do rio Cachoeira duas vezes por semana durante um més. Apés esse prazo, os animais foram sacrificados,
osangue e os 6rgaos foram coletados e determinou-se os parametros de estresse oxidativo e a atividade das enzimas
antioxidantes catalase (CAT), glutationa peroxidase (GSH-Px) e superéxido dismutase (SOD). O projeto foi aprovado
pela CEUA/Univille (n° 01/2019).

Resultados e Discussao: Observou-se elevacio estatisticamente significativa de substincias reativas ao acido
tiobarbittrico (TBA-RS) (24,0%) e diminuicao relevante do contetido total de sulfidrilas (SH) (30,8%) no cerebelo
de animais alimentados com os peixes do rio poluido, e embora tenha havido uma diminuicao na atividade de
GSH-Px, esta ndo teve relevancia significativa e nao foram encontradas altera¢oes nos demais parametros analisa-
dos. No coracao, houve diminuicdo significativa de SH (15,9%) e aumento relevante do contetido total de proteinas
carboniladas (56,2%), mas ndo houve alteracdes na atividade de enzimas antioxidantes e TBA-RS. Foi observada
elevacao significativa de TBA-RS (15,9%) e proteinas carboniladas (50,0%) no figado, assim como reducio relevante
de SH (14,8%) nos animais que receberam peixes do rio Cachoeira. Além disso, a atividade enzimatica da SOD sofreu
reducdo estatisticamente significativa no figado (11,0%) dos animais que receberam a carne de peixe do rio poluido.
No rim, a elevacao do contetdo total de proteinas carboniladas nao atingiu relevancia estatistica, porém deve-se
considerar o tempo de exposicao ao alimento, que foi de apenas um més. Entre as enzimas antioxidantes, houve
reducido significativa (25,5%) na atividade da CAT nos animais alimentados com a carne de peixe do rio poluido. No
plasma, houve eleva¢do de 79,4% de TBA-RS no grupo de animais que consumiu a carne de peixe do rio poluido em
relacao aos demais grupos.

Conclusao: A carne de peixe proveniente de rio poluido implica em toxicidade subclinica importante e os dados
do presente estudo sugerem que o consumo crénico pode resultar em patologias, uma vez que o quadro de estresse
oxidativo esta diretamente ligado com o desenvolvimento de doencas crénicas e dano celular cumulativo.

Palavras-chave: Peixe; Toxicidade; Estresse Oxidativo; Contaminacio; Sustentabilidade
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pX1[1xy] BACILOS GRAM-NEGATIVOS CARREANDO GENES
CODIFICADORES DE CARBAPENEMASES ISOLADOS DE
INFECCOES HOSPITALARES NO ESTADO DA PARAIBA

ELOIZA HELENA CAMPANA, LAURO SANTOS FILHO, MAGDALENA SILVA FARIAS LEAL, MARIA BETANIA MELO DE OLIVEIRA,
NAIARA NAIANA DEJANI, PATRICIA URQUIZA LUNDGREN BOLOGNINI, SERGIO DIAS DA COSTAJUNIOR, VINICIUS PIETTA PEREZ
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Introducao e Objetivos: A resisténcia aos carbapenemas é um grande problema de saide piblica, e estd
associada ao seu uso excessivo no tratamento de infeccoes causadas por microrganismos produtores de betalact-
amases. Diante disso, o objetivo deste trabalho foi detectar a presenca dos genes de carbapenemases em Bacilos
Gram-negativos Resistentes aos Carbapenemas (BGN-CR) isolados de pacientes de dois hospitais da Paraiba durante
0 ano de 2022.

Métodos: A identificacdo da espécie e perfil de susceptibilidade aos antimicrobianos dos isolados de BGN-
CR foram realizados através do sistema automatizado Vitek 2, seguindo os protocolos do Brazilian Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing (BrCAST). A identificacdo das espécies foi confirmada utilizando a técnica de
MALDI-TOF. Posteriormente, os isolados foram submetidos a Reacao em Cadeira da Polimerase (PCR) para a deteccao
dos genes blaKPC, blaNDM, blaGIM, blaVIM, blaSPM e blaIMP.

Resultados e Discussao: Foram obtidos 40 isolados de BGN-CR, sendo, 24 (60%) identificados como Klebsiella
pneumoniae, 13 (32,5%) como Pseudomonas aeruginosa, dois (5%) como Acinetobacter baumannii e um (2,5%) como
Escherichia coli. Em relagdo ao perfil de resisténcia, 40% dos isolados foram resistentes a todos os antimicrobianos
testados. Foi observado que 70% (28/40) das cepas de BGN-CR carreavam genes codificadores de carbapenemases.
O gene blaKPC foi identificado em 16 (40%) isolados, o gene blaNDM em 15 (37,5%) € o gene blaVIM em 4 (10%).
Além disso, a presenca simultanea dos genes blaKPC e blaNDM foram identificadas em12,5% (3/24) dos isolados de
K. pneumoniae, assim como a co-producao dos genes blaKPC e blaVIM em 31% (4/13) das amostras de P aeruginosa.
Revelando uma incidéncia preocupante da resisténcia aos carbanepenemas mediada pelo gene blaNDM em cepas
de K. pneumoniae, como também do gene blakKPC entre os BGN-CR isolados de hospitais da Paraiba.

Conclusao: Osdados apresentados reforcam aimportancia das analises epidemioldgicas fenotipicas e moleculares
para a deteccao da disseminacdo de cepas BGN-CR portadoras de genes codificadores de carbapenemases, com a
finalidade de desenvolver estratégias preventivas para controlar a transmissao de infeccdes bacterianas resistentes
e auxiliar na conduta terapéutica adequada.

Palavras-chave: Betalactamases; K. pneumoniae; P aeruginosa; Andlises epidemiolégicas
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pXi1[1xy] CENTROS DE HEMOTERAPIA NO BRASIL:
UM ESTUDO SOBRE A REALIDADE BRASILEIRA

CRISTIAN ALEX DALLA VECCHIA, EVERTON BOFF, REGIS CARLOS BENVENUTTI, THAIS ALEXIA SIRTOLI

UNOESC

I S-112

Introducao e Objetivos: O sangue consiste em elementos constituidos que estdo suspensos no plasma. Trata-
se de um elemento imprescindivel ao organismo, sendo responsavel pela distribuicdo de oxigénio e de nutrientes
para todos os tecidos do corpo humano. A doagdo de sangue é uma acdo altruista e que pode salvar muitas vidas.
No entanto, além da falta de doadores, a forma como se organizam os hemocentros também pode interferir na
realidade desses estabelecimentos.

Métodos: O estudo caracterizou-se por ser uma pesquisa bibliografica, com abordagem quantitativa e qualitativa.
A abordagem quantitativa refere-se aos dados estatisticos, especialmente em relacdo ao percentual de material
existente no estoque de bancos de sangue. J4 a pesquisa qualitativa aplicou-se na analise de variaveis subjetivas,
como dificuldades e formas de captacdo de doadores, caracterizando-se pela inexisténcia de dados estatisticos. O
estudo foi realizado com hemocentros de todos os estados.

Resultados e Discussao: Ha muita similaridade entre os hemocentros do pafs, especialmente no que se refere
adificuldade de captacio de doadores e o estado de criticidade em relacdo ao banco de sangue do tipo O-. No mais,
em relacdo a estrutura para captacao, controle e hemotransfusao, ha uma padronizacio das etapas adotadas, em
razao das normativas do Ministério da Satide e da ANVISA. Em relacdo ao financiamento, ha hemocentros piblicos
e privados, sendo bastante reiterada a possibilidade de convénios com o Sistema Unico de Satide, com respaldo na
protecdo constitucional que o direito a satide possui, sendo dever do Estado prezar pela sua garantia e manutencao.
Verificou-se notoriedade em algumas campanhas realizadas para captacdo de doadores, apontando-se aimportancia
de trabalhos multidisciplinares para estimular os individuos a serem altruistas e participarem das doacoes, havendo,
inclusive, alguns hemocentros méveis, para atender a demanda, em especial de regides mais remotas. A utilizacao
das midias sociais também se firmou como uma estratégia interessante e em expansao pelos hemocentros. Em
relacao aimportancia do profissional farmacéutico, destaca-se que este pode auxiliar na propagacao de informacdes
e orientacoes sobre a necessidade de captacao e doacao de sangue, além de atuar nos hemocentros em atividades
de planejamentos, elaboracdo, implementacdo e monitoramento de protocolos, solicitacdo de exames, execucdo de
atividades, supervisao e realizacao de anamnese farmacéutica.

Conclusao: As realidades dos hemocentros brasileiros sio muito similares, apesar das diferencas regionais
existentes no pais. Todos os hemocentros enfrentam os mesmos tipos de problemas, assim como os abordam com
as mesmas ferramentas de enfrentamento. As caracteristica de incentivo e captacao de novos doadores também
sao similares em todo Brasil, mostrando a importancia de abordagens mais em nivel de abrangéncia nacional com
intervencoes do Ministério da Salde.

Palavras-chave: Hemocentros; Organizacao; Desafios; Financiamento.
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yXi1[1xx] COLESTEROL HDL COMO PREDITOR DE RISCO
CARDIOVASCULAR EM PACIENTES COM COVID-19

GLAUTEMBERG DE ALMEIDA VIANA, IGOR MOREIRA DE ALMEIDA, LARA RAFAELLY LOPES CARNEIRO,
MARIA LILIANE LUCIANO PEREIRA, MATEUS EDSON DA SILVA, RENATA DE SOUSA ALVES, TIAGO LIMA SAMPAIO, MAC DIONIS RODRIGUES DA COSTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

Introducao e Objetivos: Alipoproteina de alta densidade (HDL), tem como uma das funcdes fazer o transporte
reverso do colesterol, além de ser um agente anti-inflamatério, anti-oxidante, anti-trombético e protetor do endotélio
vascular. Estudos mostram que situacdes que provocam inflamacido, como a infeccdo por SARS-Cov-2, podem afetara
estruturaeafuncaodo HDL. O objetivo deste estudo é comparar a concentragao de colesterol HDL sérico de pacientes
reagentes e ndo reagentes para a doenca covid-19.

Métodos: Trata-se de um estudo observacional, analitico e transversal que avaliou 268 pacientes atendidos em
uma Unidade Sentinela de Fortaleza entre fevereiro e junho de 2021. Foram incluidos pacientes de 18 a 60 anos com
sindrome gripal e testagem para deteccao de SARS-CoV-2 por meio do swab orofaringeo analisado por RT-qPCR. As
concentracoes séricas de Colesterol Total e Colesterol HDL foram determinadas por equipamento automatizado
BS-120 Mindray, utilizando reagentes enzimaticos (Bioclin®, Randox®).

Resultados e Discussao: Dentre osindividuos positivos e negativos pra COVID-19, foi verificado uma prevaléncia
do sexo feminino com idade média de 38 a 39 anos e IMC médio de 27,5 Kg/m2. Para os parametros bioquimicos
de perfil lipidico, foi verificado que os individuos com COVID-19 apresentaram valores reduzidos de colesterol total
(CT) e colesterol HDL (HDL-c), em comparacao aos individuos COVID-19 negativos. Os individuos foram classificados
de acordo com os valores de HDL-c, sendo recomendado quando ? 40,0 mg/dL e ndo recomendado quando < 40,0
mg/dL, foi verificado que dentre os individuos com COVID-19 houve uma maior frequéncia de individuos com HDL
baixo (p=0,002). Dentre os pacientes com COVID-19 foi verificado uma correlacdo negativa moderada a forte entre
os valores de HDL-c e Apo B/Apo A-l (-0,669; p < 0,001).

Conclusao: O colesterol HDL esteve reduzido em pacientes com COVID-19, além de apresentar uma correlacio
moderada a forte com os valores da razao Apo B/Apo A-l.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Doencas cardiovasculares; Dislipidemia
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CONTRIBUICAO DAS PLAQUETAS PARA
O DESENVOLVIMENTO DO CANCER
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ANHANCUERA

I S-114

Introducao e Objetivos: O cancer é uma doenca pleiotrépica causada pela proliferagio descontrolada de
célulase, quando em metastase, utiliza diversos mecanismos de escape tumoral, incluindo a formacdo de um escudo
plaquetario na corrente sanguinea. O processo metastatico é complexo e envolve varias etapas, células, fatores de
crescimento, moléculas, dentre outros recursos. Apresentaremos a contribuicao das plaquetas na metastase para
elucidar nossa compreensao a respeito do comportamento dessas células.

Métodos: Este estudo é uma revisdo bibliografica, investigativa, descritiva, que foi feita nas bases de dados:
Scielo, Medline, Google Académico, Mdpi, ScienceDirect, FerbsPress, PubMed, nos tltimos 11 anos.

Resultados e Discussao: As plaquetas desempenham diversos papeis no organismo, conhecidas por sua
funcio na coagulacao, homeostase, reparo tecidual, corroboram com a cicatrizacao de feridas e participam do sistema
imunolégico, detectando e fagocitando agentes patogénicos na circulacao. Devido as muitas fungoes, caracteristicas
e contribuices nos processos metastaticos, as plaquetas se tornaram o foco de diversos estudos. As células canceri-
genas precisam de aliados para obter éxito nos processos de metastase, contra as forcas de cisalhamento do sangue
e sobrevivéncia ao sistema imunolégico. Para isso, essas células contam com as plaquetas para o microambiente
tumoral, assim elas podem lhe conferira protecao, camuflagem e a resisténcia necessaria nos processos de transicao
epitelial-mesenquimal (EMT) para se deslocar e serem transportadas através dos vasos sanguineos, se tornando uma
barreirade camuflagem ao seu redor para que nao sejam reconhecidas pelas células de defesa do organismo e possam
resistir a forca de cisalhamento do sangue durante o intravazamento e extravasamento no novo foco metastatico.

Conclusao: Diante da pesquisa realizada foi verificado que as plaquetas tém um papel importante nos processos
de metastase e resisténcia da doenca, por isso inferimos que o conhecimento dos meios pelos quais essa doenga
tem evoluido, dificultado o tratamento e diminuido a taxa de sucesso na cura dos pacientes, seja hoje, o desafio e
o caminho para o desenvolvimento de novos farmacos mais especificos para finalmente combatermos o cincer da
forma mais bem-sucedida possivel.

Palavras-chave: Plaquetas; Metédstase; Microambiente tumoral; Células cancerigenas.
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DETECCAO DE ANTICORPOS IGM PARA
SARS-COV-2 COMO CRITERIO DE AFASTAMENTO
DE SERVICO NA CONSTRUCAO CIVIL

BEATRIZ FERREIRA LAGO, ELOIA EMANUELLY DIAS SILVA, JESSIANE BISPO DE SOUZA, JULIANA MACHADO DUTRA,
LYSANDRO PINTO BORGES, PABLO DOS SANTOS VALADARES, PAMELA CHAVES DEJESUS, PRISCILA FRANCA SANTOS

UFS

Introducao e Objetivos: O SARS-COV-2, agente etiol6gico causador da COVID-19, detectado na China no final
de 2019, induziu a Organizacao Mundial da Satide (OMS) a declararsituacao de pandemia em 2020, e na auséncia de
protocolos e diretrizes terapéuticas para o mesmo, houve a necessidade do uso de interven¢des ndao farmacolégicas,
gerando impactos em setores como a construcao civil. O objetivo deste estudo é detectar anticorpos de fase aguda
(IgM) para infeccao contra o SARS-COV-2 em profissionais da construcao civil.

Métodos: O estudo foi realizado entre julho e agosto de 2020 e contou com a participacao voluntaria de 430
profissionais da construcio civil. Inicialmente, houve a aplicacdo de um questionario para a coleta de dados impor-
tantes. Foi obtida, por puncdo sanguinea, a amostra de soro sem anticoagulante que foi analisada no laboratério de
Bioquimica e Imunologia Clinica da UFS. Por ensaios de imunofluorescéncia utilizando o ichromaz, identificou-se
anticorpos IgM anti-SARS-COV-2. CAAE 31018520.0.0000.5546.

Resultados e Discussao: Apés analisar dados de trés construtoras distintas (n1, n2 e n3) através do teste t,
seguido de ANOVA, observou-se que a construtora n1 obteve dados de IgM correlacionado com localidade, sintomas e
contato anterior, respectivamente, média de 0.528 + 0.137, 4.426 + 0.496, 6.913 + 0.282,10.093 + 0.291, COM p< 0.0001
e IC95%=-3.98 a-3.81,-6.43 a- 6.33,-9.61a - 9.51. Na construtora n2 obteve-se os dados de média 0.509 + 0.080,
4.533 + 0.500, 6.8533 + 0.355, 10.120 + 0.326, com p< 0.0001 e IC 95%=-4.10 2 - 3.94, -6.40 2 -6.28, -9.66 a - 9.55. A
construtora n3 teve resultados de média 0.618 + 0.265, 4.107 + 0.311, 6.8462 + 0.362,10.015 + 0.123 COM p< 0.0001, €
IC95% =-3.55a-3.41,-6.30 2-6.15,-9.44 a -9.34. A amostra analisada contou com a participacao de 150 profissionais
da construtora n1, 150 da n2 e 130 da n3. Deve-se destacar que apds andlise, os resultados sobre a soropositividade
de anticorpos IgM para as construtoras foram de 4%, 1,33% € 16,92%, nesta ordem. E ao realizar a comparacio entre
as mesmas, constatou-se que a construtora n3 apresentou diferenca significativa em relacdo as demais, com maior
indice de prevaléncia de anticorpos IgM, possivelmente por fragilidade nas medidas restritivas e de controle da
infeccao. Os resultados obtidos sugerem que a testagem nesses profissionais se apresenta como forte aliada para a
contencao do SARS-COV-2, ja que, uma vez positivados, sdo orientados e afastados das atividades.

Conclusao: Neste estudo, verificou-se que a manutencio das atividades na construcio civil deixou os profissionais
mais suscetiveis a contaminacao pelo virus. E, trouxe consequéncias para as organizacdes decorrente, sobretudo, dos
afastamentos. A construtora n3 apresentou o maior indice de prevaléncia para IgM, provavelmente por ndo fazer
uso adequado das medidas nao farmacolégicas de prevencao e controle da COVID-19, evidenciando, desta forma, a
importancia dessas estratégias e do processo de imunizacao.

Palavras-chave: COVID-19; construcio civil; anticorpos; imunizacio; soropositividade.
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2.0036 DETECQI\O DE GENES CODIFICADORES DE
BETALATAMASES EM CEPAS DE ESCHERICHIA COLI
ISOLADAS DE UROCULTURAS NO ANO DE 2022

ELOIZA HELENA CAMPANA, GABRIEL RODRIGUES MARTINS DE FREITAS, JOAO MARCOS ARAUJO DA SILVA, LAURO SANTOS FILHO,
MARIA BETANIA MELO DE OLIVEIRA, PATRICIA URQUIZA LUNDGREN BOLOGNINI, SERGIO DIAS DA COSTAJUNIOR, VINICIUS PIETTA PEREZ

LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR (CB)/DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA/UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO (UFPE); RECIFE/PE—
BRASIL,LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR (LABIMOL)/CENTRO DE CIENCIAS MEDICAS (CCM)/UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA (UFPB);
JOAQ PESSOA/PB — BRASIL.,LABORATORIO MAURILIO DE ALMEIDA; JOAO PESSOA/PB —BRASIL.,NUCLEO DE MEDICINA TROPICAL (NUMETROP)/
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE (CCS)/UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA (UFPB); JOAO PESSOA/PB—BRASIL

Hl S-116

Introducao e Objetivos: Devido a eficiéncia das cepas de Escherichia coli na regula¢do e aquisi¢do de genes
que codificam mecanismos de resisténcia aos antimicrobianos, principalmente sob a pressao seletiva desencadeada
pelo uso de antimicrobianos, altas taxas de resisténcia aos betalactamicos sao reportadas mundialmente. Diante
disso, o presente estudo teve como objetivo detectar a presenca de genes de betalactamases em cepas de E. coli
isoladas de uroculturas na Paraiba durante o ano de 2022.

Métodos: A identificacdo da espécie e perfil de susceptibilidade aos antimicrobianos foram realizados através
dosistema Vitek 2, seguindo o Brazilian Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing (BrCAST). Aidentificacdo
foi confirmada utilizando a técnica de MALDI-TOF. Os isolados foram submetidos a Reacao em Cadeia da Polimerase
(PCR) para a deteccao dos genes codificadores de Betalactamases de Espectro Estendido (ESBL), oxacilinases ndo
carbapenemases e cefalosporinases mediadas por plasmideo.

Resultados e Discussao: Foram identificadas 24 cepas como pertencentes a espécie E. coli oriundas de
amostras de uroculturas, provenientes de um hospital na Paraiba. Destas, 10 (42%) cepas apresentaram resisténcia
as cefalosporinas de terceira e quarta geracao e 50% (12/24) foram resistentes a ciprofloxacina. Entre as cepas, o
gene blaGES foi detectado em 25% (6/24), o gene blaCTX-1/2 em 20% (5/24), o gene blaSHV em 4% (1/24), o gene
blaoXA-1em12,5% (3/24), blaOXA-18 em12,5% (3/24) € 0 gene blaOXA-45em 8% (2/24). Nao foram detectadas cepas
apresentando genes codificadores de cefalosporinases mediadas por plasmideo entre as amostras analisadas, no
entanto foi observada uma incidéncia preocupante dos genes blaGES e blaCTX-1/2 em cepas de E. coli oriundas de
amostras de uroculturas.

Conclusao: Os dados revelam a importancia das andlises epidemioldgicas fenotipicas e moleculares para a
deteccdo da disseminacio de cepas portadores de genes codificadores de ESBL, auxiliando no controle da transmissao
de infecgOes bacterianas resistentes e enfatizando a importancia do uso racional de antimicrobianos na conduta
terapéutica.

Palavras-chave: Betalactamases de Espectro Estendido; MALDI-TOF; Andlises epidemioldgicas.
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Introducao e Objetivos: Os dados obtidos através de um estudo transversal, buscam analisar o ndmero de
resultados positivos para o virus SARS —CoV 2 em atletas e arbitros do futebol sergipano e a maneira como afetou
as preparagdes dos times e arbitragem para o campeonato. Desse modo, os dados visam oferecer aos clubes e a
federacao, estatisticas que possibilitem quantificar o risco de contaminacao pelo virus e aumentar a rigidez nos
protocolos de seguranca do campeonato, garantindo a seguranga do mesmo.

Métodos: Oestudo realizado foi aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE: 31018520.0.0000.5546).
O estudo contou com a participacao de 356 participantes, dentre estes 320 eram jogadores e 36 arbitros, onde, os
mesmos responderam um questionario com dados relevantes sobre eles. A coleta realizada foi através do swab,
nasofaringea paraadeteccdo de antigeno SARS—CoV-2, nas cidades do estado de Sergipe: Aracaju, Barra dos Coqueiros,
Itabaiana, Lagarto, Frei paulo, Cristinapdlis e Propria.

Resultados e Discussao: Foi aplicado o Teste t, seguido de ANOVA de um critério, tornando possivel, quan-
tificar o nimero de casos de soroprevaléncia para o antigeno SARS — CoV 2 nos times e arbitros. Foram coletadas
as médias, desvios padrao, p e IC (95%), o0 p=<0.001. Os dados do time 1: média 0.3887 + 0.2346 e IC(95%)=-6.336
a7.113; time 2: 0.5390 + 0.3361 e IC(95%)=-8.370 2 9.448; times 3 e 4: 0.3 + 0.0 e IC(95%)=-9.830 210.430 € -9.516 a
10.116, respectivamente; time 5: 0.7261 + 0.1193 e IC(95%)=-7.670 2 9.122; time 6: 0.3452 + 0.1748 e IC(95%)=-9.954 a
10.645; time 7: 0.3750 + 0.2205 e 1C(95%)=-10.487 2 11.237; time 8: 0.6111 + 0.3545 e IC(95%)=-10.461a11.683; time 9:
0.4842 +0.3124 e 1C(95%)=-8.782 a 9.750. Foram testados 356 participantes, 78 testaram positivo, obtendo um valor
aproximado de 22% dos participantes. Os times apresentaram médias proximas, o que indica um valor aproximado
de casos detectaveis, porém, vale destacar os times 2, 5 e 8, que apresentaram valores de média acima dos demais,
indicando um ndmero de contaminacdo maior, o fato de serem times interioranos, onde os protocolos acabam nio
sendo seguidos arisca, o que pode explicar uma contaminacdo maior. Os arbitros, identificados como time 9, também
apresentou uma média levemente acima do padrao dos outros times, nesse caso, pode ser explicado, uma vez que
os arbitros viajam mais e tem contato maior com todos os times.

Conclusao: Diante da analise dos dados coletados, os resultados apresentam um quadro de média incidéncia
paraacontaminacao do antigeno SARS—COV 2 nos times e arbitros, apesar da vacinagao estaravancada em Sergipe,
a mesma nao impede transmissao e contagio, e a testagem evita que os jogos sejam focos de contaminacdo em
massa, ja que atletas jogam sem mascara e com contato fisico. Os arbitros sio mais expostos, por viajarem mais e
terem contato com todos os times, ja os atletas ficam em concentracoes.

Palavras-chave: Times; Futebol; Sergipe; Antigeno; SARS - COV 2
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2.0038 DETERMINA(;IT\O DE NITRITO, COLIFORMES TOTAIS
E FECAIS EM AMOSTRAS DE AGUAS DE CHUVEIROS DE
PRAIAS TURISTICAS DO RIO GRANDE DO NORTE

ALINE SCHWARZ, EDUARDO RAMOS DA SILVAJUNIOR, GABRIELA REGINA DE LIMA FEITOSA,
GEORGE QUEIROZ DE BRITO, HERBERT SISENANDO, LIVIAN VITORIA DE LIMA E SILVA

UFRN

I S-118

Introducgao e Objetivos: O Rio Grande do Norte é um dos estados brasileiros de grande expectativa turistica,
sendo apontado até mesmo pelo Ministério do Turismo como “destino tendéncia de 2021”, mantendo-se na lista no
ano de 2022. Este projeto tem por finalidade a analise e monitoramento das dguas dos chuveiros encontrados nas
orlas das praias de Genipabu, Redinha, Ponta Negra e Pipa, dando énfase na determinacdo da balneabilidade da
agua frente as quantidades de Nitrito (NO2-), bem como de coliformes totais e fecais.

Métodos: A coleta das amostras foi realizada nos dias 20 de Junho de 2022 e 25 de Julho de 2022, em quatro
diferentes praias turisticas da capital: Genipabu, Redinha, Ponta Negra e Pipa, totalizando 08 pontos de amostragem.
Foi avaliada a presenca de Coliformes Totais e E.coli e de nitritos. Para a determinacio de nitritos, a técnica utilizada
foi a espectrofotometria na regiao do visivel, e para a anélise de Coliformes Totais e Escherichia coli foi empregado
o0 método cromogénico Colilert.

Resultados e Discussao: A analise de nitrito em todas as amostras, mediante andlise triplicata para maior
confiabilidade, foram negativas. Nesse sentido, os resultados obtidos por meio das médias dos valores das triplicatas e
posterior calculo da quantidade de nitrito, ao longo da curva de calibragdo estabelecida, foram: Ponta Negra=0,0429ug/
ml; Pipa=0,0355ug/ml; Genipabu=0,0423ug/ml; Redinha: 0,0434ug/ml. Dessa forma, pode-se considerar uma boa
balneabilidade frente as concentracoes de nitrito, visto que a portaria n°518/2004 do Ministério da Satde prevé a
quantidade maxima de nitrito em agua para consumo humano de até 1img/L.

A analise microbioldgica das quatro amostras de dgua realizadas nas praias de Genipabu, Redinha, Ponta Negra
e Pipa revelou, de forma positiva, a presenca de coliformes totais apenas nas amostras dos chuveiros das praias de
Genipabu e Pipa. Ejusto coadunar que a presenca de coliformes totais e auséncia de coliformes fecais, por si s6, nao
implica que a 4gua esteja comprometida, visto que o grupo de coliformes totais compreende diversos géneros de
bactérias ndo entéricas como as Aeromonas. Porém, é um indicio da necessidade de medidas preventivas. Diante
deste fato, todas as amostras passaram, posteriormente pela verificacdo de Escherichia coli, principal indicador
de poluicao fecal, apontando um resultado negativo em todas as amostras analisadas. Logo, as amostras de agua
apresentam-se aptas para o consumo humano de acordo com a Portaria 2.914/11 do Ministério da Satde.

Conclusao: andlises toxicoldgicas das concentracdes de nitrito e microbiolégicas quanto a presenca de coliformes
fecais apontaram resultados negativos em todas as amostras, evidenciando, assim, uma boa qualidade da dgua
dos chuveiros das praias de Ponta Negra, Genipabu, Redinha e Pipa. No entanto, na andlise de coliformes totais, as
amostras de dgua de Pipa e uma das amostras de Genipabu apresentaram resultados positivos, indicando um alerta
quanto condicoes higiénicas e sanitarias da agua.

Palavras-chave: Praia; Nitritos; Coliformes; Qualidade da Agua
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PXIEL] DIAGNOSTICO RAPIDO DE COVID-19 NO PRIMEIRO
ANO DA PANDEMIA: UMA REVISAO SISTEMATICA

LYSANDRO PINTO BORGES, PAMELA DEJESUS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Introducgao e Objetivos: ACOVID-19 causada pelo Coronavirus 2 da sindrome respiratéria aguda grave (SARS-
CoV-2) é uma ameagca a salide global e continua sendo um desafio para a medicina moderna. O diagndstico rapido e
preciso do COVID-19 é vital para o gerenciamento adequado de doencas e surtos. Nossa revisdo teve como objetivo
analisar artigos cientificos publicados na literatura abordando os testes rapidos disponiveis para diagndstico de
COVID-19 no primeiro ano da pandemia.

Métodos: Foi realizada uma revisio sistematica de 22 a 27 de outubro de 2020, buscando dados publicados
nas bases de dados PubMed e Google Académico, usando cabecalhos de assunto ou palavras-chave relacionadas
ao ponto de atendimento e diagnéstico de teste rapido (DTR) para SARS-CoV-2 e COVID-19. Os critérios de inclusdo
foram ensaios randomizados, estudos de coorte ou caso-controle relatando dados experimentais em testes DTR
para infeccao por SARS-CoV-2.

Resultados e Discussao: A primeira pesquisa identificou 403 artigos, mas apenas 23 atenderam aos critérios
definidos para a andlise sistematica. Os pardmetros de sensibilidade (que se refere a menor quantidade de analito
que pode ser medida com precisao por um ensaio) e especificidade (que se refere a capacidade de detectar o alvo
pretendido sem serafetado porsubstancias interferentes em condicoes laboratoriais bem controladas) foramavaliados
em19 estudos, e os dados sugeriram que houve menor sensibilidade no periodo de 1a 7 dias ap6s o surgimento dos
sintomas (~38%), maior sensibilidade em 8 a14 dias (~90%), e maiorem15a 39 dias (~98 %). A acuracia foi relatada
em seis estudos, relatando valores acima de 50%, demasiadamente baixos, o que robustece a falta de informacoes
confidveis, visto que muitos desses testes ainda ndo possuem aprova¢io da Food and Drug Administration (FDA).
Apenas trés estudos relataram uma possivel reacdo cruzada, principalmente com o virus Influenza. Muitos testes
podem reagir de forma cruzada com outros microrganismos, ocasionado em resultados falso-positivos, que pode
atrapalharavida dos individuos, contribuindo para a falsa impressao da doenca, ja para resultados falso-negativos,
0s mesmos levara a casos nao detectados que irdo propagar cada vez mais o virus. De modo geral, as limitacoes
dos estudos identificadas nesta revisdao foram: nimero amostral baixo (variando entre 16 a 525 individuos), falta de
validacoes e diversos pardmetros clinicos.

Conclusao: Apés analise dos resultados obtidos, observa-se que devido a necessidade urgente imposta pela
pandemia de COVID-19, avalidacao dos testes ndo deve seradiada, pois sio uma pedra angular para o uso extensivo
dos mesmos. Portanto, aumentar o nimero de amostras testadas e compara-las com técnicas moleculares deve ser
a principal estratégia para um melhor diagnéstico, validacio de testes rapidos e, consequentemente, tomada de
decisao técnica por parte dos profissionais de satde.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; COVID-19; Teste rapido; Teste sorolégico; Teste de diagnéstico rapido; Pandemia.
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2.0040 DISP(?NIBILIZA(;AO DE AUTOTESTE PARA
DETECCAO DO VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA
NA REGIAO NORTE DO BRASIL: ACESSO GARANTIDO?

CYNTHIAJULIA BRAGA BATISTA GIRADE, EDUARDO MALHEIROS FERREIRA,
FRANCISCO ALISSON PAULA DE FRANGA, RAFAEL SANTOS SANTANA, ROGGER DIQUIQUE

MINISTERIO DA SAUDE UNIVERSIDADE DE BRASILIA

I S-120

Introducao e Objetivos: O autoteste do Virus da Imunodeficiéncia Humana (AT-HIV) foi registrado no Brasil
em 2017, e passou a ser fornecido pelo Ministério da Satide (MS) em 2020, com o objetivo de ampliar seu diagnéstico.
Poroutro lado, no intuito de reduzir a iniquidade do acesso ao diagnéstico do HIV, a regido Norte foi priorizada pelo
MS para disponibilizacdo a populacio. Assim, este trabalho objetivou descrever o acesso a AT-HIV em Unidades
Dispensadoras de Medicamentos (UDM) da regiao Norte.

Métodos: Trata-se de um estudo exploratério, pautado na investigacio de dados secundarios. A coleta de dados
referentes as informacoes de dispensacdo de 2020 e 2021, das UDM da regido Norte ocorreu em fevereiro de 2022,
através dos painéis de monitoramento disponiveis no site do Departamento de Doencas de Condi¢Ges Crbnicas e
Infecces Sexualmente Transmissiveis (DCCI) e no Sistema de Controle Logistico de Medicamentos (SICLOM).

Resultados e Discussao: O MS forneceu aos estados da regido Norte, nos anos de 2020 e 2021, 50.895 unidades
de AT-HIV, dos quais 89,3% (n=49.450) foram distribuidos ao Pard e ao Amazonas. Foi observada baixa oferta de
AT-HIV naregido norte - que contava com 191 UDM em dezembro de 2021 - das quais apenas 4 e 2 UDM do Amazonas
e Roraima o dispensara, respectivamente. Durante esse periodo, foram fornecidas 564 unidades de AT-HIV, para um
total de 216 individuos. Com relacdo aos aspectos sociodemograficos dos sujeitos que receberam o insumo, a maioria
era do sexo masculino (84,3%, n=182), de cor parda (66,7%, n=144), com escolaridade de 8 a 11 anos (33,3%; n=72),
seguido por usuarios com12 anos ou mais de estudo (23,6%; n=51). A média de idade dos participantes foi de 34,6+8,4,
comvariagao entre17 e 56 anos. A baixa oferta de AT-HIV nas UDM e o acesso a populagdes menos esclarecidas, como
as de baixa escolaridade, pode tornar uma barreira de acesso ao diagnéstico do HIV.

Conclusao: A partirdas anélises realizadas é possivel observar que, na regido Norte, o acesso do AT-HIV, através
das UDM, ainda esta aquém do esperado. Cabe destacar que, em uma regiao onde o acesso a satide, principalmente
aos menos favorecidos socialmente, é tao complexa, o AT-HIV é uma estratégia importante para a detec¢ao de casos de
HIV, de forma a possibilitar o acesso ao tratamento em tempo oportuno e, consequentemente, evitar o agravamento
da infeccao.

Palavras-chave: Diagndstico; HIV; Politica de Sadde
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X\ %] DOSAGEM PLASMATICA DE CALCIO TOTAL EM IDOSAS
FREQUENTADORAS DO PROGRAMA UNIVERSIDADE DA MELHOR
IDADE DE UMA CIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA

ANGELICA SANSSANOVICZ, JEAN CARLOS FERREIRA, VERA LUCIA DE LIZ OLIVEIRA CAVALLI

UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA

Introducao e Objetivos: O envelhecimento consiste em um declinio dos processos fisioldgicos, morfolégicos,
bioquimicos e emocionais (MARINHO; ANDRADE; COSTA, 2013). Em pessoas idosas, a deplecao de minerais pode
serresponsavel pelo desenvolvimento de doencas cronicas, danos aos musculos e ossos, problemas cardiovasculares,
além de interferir no sistema nervoso central. A investigacao contribui pra autonomia do idoso, prevencao de doencas
e promocao da saude.

Métodos: Consistiu em uma pesquisa quantitativa e descritiva com a finalidade de dosar os niveis plasmaticos
de calcio em um grupo de idosas frequentadoras do Programa Universidade da Melhor Idade em um municipio
do Oeste Catarinense. A determinacao de calcio se deu a partir das reagdes quimicas colorimétricas, oriundos da
combinacao do soro da amostra e do reagente. Foi aplicado um questionario com questoes relacionadas ao tema,
cujas respostas auxiliaram posteriormente na compilacao dos dados.

Resultados e Discussao: Este estudo contou a participacio de 21 idosas entre 60 e 74 anos. Os valores de
referéncia utilizados como base para os resultados obtidos, foram os propostos pelo fabricante do Kit Gold Analisa,
que indica valores normais entre 8,8 a 11,0 mg/dL. As andlises bioquimicas de calcio sérico total dessas amostras,
apresentaram uma média de 7,49 mg/dL, os valores maximo e minimo, respectivamente, foram 8,30 mg/dL e 6,2
mg/dL. Todas asamostras apresentaram concentracdes de calcio sérico total abaixo do valor de referéncia, indicando
hipocalcemia em 100% (21) das participantes. Acredita-se que alguns fatores estejam envolvidos diretamente nos
resultados dos niveis plasmaticos de calcio das idosas participantes da pesquisa, visto que todas apresentaram hipo-
calcemia. Alguns desses fatores sdo a idade, onde a partir dos 60 anos a absorcao do calcio ingerido é diminuida, o
sodio, que aumenta e excrecao renal do calcio, a deficiéncia de vitamina D e paratormonio (PTH), além do desequilibrio
do periodo da menopausa. As participantes indicaram ter uma alimentacao nutritiva, ricos em calcio, Em relacao a
suplementacao de calcio, observou-se que 42,86% (9) das entrevistadas faz suplementacio de algum tipo, enquanto
47,62% (10) ndo fazem e 9,52% (2) responderam que fazem somente as vezes.

Conclusao: Embora as idosas participantes deste estudo tenham relatado uma alimentacio equilibrada e al-
gumas tentem suprir a necessidade diaria com a suplementacao, ainda apresentam hipocalcemia, sugerindo que
os motivos da falta desse nutriente no sangue podem ser deficiéncia de vitamina D, de PTH, de estrogénio, entre
outros. Promover estratégias de alimentacao, suplementacao, a regulacdo da vitamina D, do PTH, do estrogénio,
entre outros, pode contribuir para a reducdo de doencas e problemas crénicas.

Palavras-chave: Melhor idade; Deficiéncia de Célcio; Satde; Suplementacio Nutricional.
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yXo[1J'¥4 EFEITO DA EXPOSIQI\O AO HERBICIDA A BASE DE
GLIFOSATO SOBRE A ADIPOSIDADE E HOMEOSTASE DA
GLICOSE EM CAMUNDONGOS FEMEAS OVARIECTOMIZADAS

DANIEL CESAR DA SILVA, FERNANDA RAFAGNIN, IGOR FELIPE PINHEIRO RAMOS, JOAO LUCAS DE PAULA XAVIER,
LUIZA LIMA DOS SANTOS, MARIA LUCIA BONFLEUR, PAULO ROBERTO RIBEIRO, ROSANE APARECIDA RIBEIRO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA,UNIVERSIDADE ESTADUAL DO OESTE DO PARANA

S22

Introducao e Objetivos: Aexposicio aos herbicidas a base de glifosato (HBG) na vida intrauterina, pés-natal ou
naidade adulta pode acarretar prejuizos organicos que aumentariam o risco a manifestacio e progressao de doencas
crbnicas. Porém, ha poucos dados de se esta exposicao pode acelerara obesidade e prejuizos na homeostase da glicose
na senescéncia. Este estudo investigou os efeitos da exposicao ao HBG na pds-menopausa sobre a adiposidade e
homeostase da glicose em camundongos fémeas submetidas a ovariectomia.

Métodos: Camundongos fémeas C57BI/6 adultas foram pseudo-operadas (SHAM) ou ovariectomizadas (OVX) e
receberam agua destilada (SHAMo e OVXo0), ou 0,5 (SHAMo,5 e OVX0,5) ou 50mg/Kg de HBG (SHAMS50 e OVX50)
por 60 dias (CEUA UEPG n°: 0533578/2021). Durante a exposi¢ao o peso corporal e a ingestdo foram registrados, foi
realizado o teste de tolerdncia a glicose (GTT) e ap0s a eutandsia, os estoques de gordura branca e marrom foram
pesados. As analises foram por Anova 2 vias seguida de Newman-Keuls (p<0,05).

Resultados e Discussao: Os valores estdo expressos em média + erro padrao da média. Fémeas OVX o apresen-
taram maior ganho de peso corporal (22,6g + 0,57) quando comparadas as SHAM 0 (20,8g + 0,60), mas sem alteracao
no consumo total de racdo (OVX 0=187,5¢ + 4,8; SHAM 0=187,9g + 8,6). A exposicdo ao HBG nao modificou o peso
(OVX 50 =21,7g + 0,51; OVX 0 =22,6¢ + 0,57). Na ingestao hidrica a exposi¢do ao HBG reduziu significativamente o
consumo, fémeas OVX 50 (224,2mL + 6,5) ingeriram menos agua em comparacao as OVX o (287,7mL + 8,2), assim
como SHAM 50 (257,6mL + 9,0) em comparacao as SHAM o (316,omL + 21,6). No grupo OVX o foi verificado maior
estoque de gordurainguinal (1,46g + 0,13), periuterina (2,38g + 0,22), retroperitoneal (0,46g + 0,06) e gordura visceral
total (3,93g + 0,34), comparando com o grupo SHAM 0 (1,05 + 0,04; 1,588 + 0,12; 0,28g + 0,04; 2,728 + 0,22) respec-
tivamente, mas sem diferenca significativa entre os grupos expostos ao HBG. Nos demais estoques de gordura nao
foi verificado diferenca estatistica entre os grupos. FEmeas OVX 0 apresentaram aumento significativo na glicemia
dejejum (101,1mg/dL + 4,4) e glicemia de alimentado (162,8mg/dL + 8,7) comparando com as SHAM o (87,7mg/dL +
3,4;131,7mg/dL + 6,2), respectivamente, mas sem alteracao no perfil da glicemia no GTT. Nas dosagens plasmaticas
de colesterol total e triglicerideos nio foi verificado diferenca estatistica entre os grupos.

Conclusao: Com os resultados obtidos podemos confirmar que o estado de pés-menopausa induzido pela ova-
riectomia (OVX) promove aumento de estoques de tecido adiposo branco e consequentemente ganho ponderal,
além de prejuizo na homeostase da glicose, podendo ocasionar doencas cronicas a longo prazo. Com a reducao no
consumo de agua dos animais expostos ao glifosato sugerimos que possa haver alguma alteracdo na palatabilidade
e/ou morfofuncio renal, o que é importante ser investigado em novas pesquisas.

Palavras-chave: glifosato; ovariectomia; adiposidade
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PXE] ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE O DISTURBIO
DE COAGULACAO E O USO DE ANTICOAGULANTES EM
PACIENTES COM COVID-19 NA CIDADE DE MANAUS

JOYCE FREITAS DE MENEZES, LITUANIA MUSTAFA PAES DE ALMEIDA, NATALIA AQUINO AFONSO

CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO AMAZONAS

Introducao e Objetivos: As alteracdes em pardmetros da coagulagdo tém sido observadas nos pacientes
internados com COVID-19, e a elevacao dos produtos de degradacao da fibrina e do fibrinogénio correlaciona-se
com os niveis de IL-6 e o prolongamento do Tempo de Protrombina (TP), que sdo descritos em diferentes fases da
doenca, particularmente nos pacientes criticos. Com objetivo de coletar dados e avaliar os disttrbios de coagulacao
em pacientes com Covid-19.

Métodos: Foi realizado por meio da plataforma google forms um questionario com nove perguntas, e foi enviado
por meio de rede social para 60 pessoas, de forma aleatdria, nas diferentes zonas da cidade de Manaus. As respostas
desse questionario foram enviadas automaticamente ao término do preenchimento para o email cadastrado para
compilacao dos dados.

Resultados e Discussao: Alguns participantes ndo responderam a todas as perguntas do questionario. Sendo
elas: Sexo; Idade; Qual zona da cidade mora; Teve Covid-19; Fez teste rapido ou outro; Nao fez testes mas teve os sin-
tomas; Realizou exames laboratoriais, qual (is); Fez uso de anticoagulantes; Teve complicacoes decorrente a Covid-19.
Apbs analise dos dados, foi possivel observar o perfil dos participantes. A maioria era do sexo feminino, e a maior
prevaléncia foi de pessoas com idade entre 18 e 30 anos, a divisao dos participantes dentre as zonas da cidade foi
bem equilibrada, em média 25% para cada zona. A maioria dos participantes testou positivo para Covid-19, e realizou
o0 hemograma, muitos também fizeram outros exames, porém o nimero de pessoas que selecionou as op¢des dos
testes de fibrinogénio e D-dimero foi pequena, cerca de 14 participante de 50 que responderam essa pergunta. Sobre
os anticoagulantes, a maioria marcou a op¢ao de uso de outros anticoagulantes, poucos participantes, em média10,
marcaram a opgao enoxaparina, um dos anticoagulantes mais utilizados nessa pandemia e somente 2 marcaram a
rivaroxabana e 1 marcou a Heparina como anticoagulante usado.

Conclusao: Osvalores relacionados aos exames Fibrinogénio, D-dimero, e ao anticoagulante enoxaparina chamou
atencao de forma negativa, uma vez que eles sao os principais topicos relacionados ao tema da pesquisa, isso pode
ter ocorrido por falta de conhecimento ou informacdes relacionadas aos exames e medicamento, muitos pacientes
nao entendem ou ndo tém curiosidade em saber o que esta usando, devido isso pode nao ter respondido a essas
perguntas. Essa divida seria sanada havendo o detalhamento da pesquisa

Palavras-chave: Coagulacio; Anticoagulante; Covid-19
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PN EVIDENCIA DE ALTERAGOES
TESTICULARES EM RATOS TRATADOS COM REGIME
CONSIDERADO SEGURO DE GENISTEINA

ANA PAULA DEOLIVEIRA, ELIANE DALLEGRAVE, FRANCIELI UBIRAJARA INDIA AMARAL, INARA CARBONERA BIAZUS,
JESSICA NARDI, LUCIANA GRAZZIOTIN ROSSATO-GRANDO, MARILIA FERIGOLO, NATALIA FREDDO
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I S-124

Introducao e Objetivos: A genisteina é uma isoflavona abundante na soja. O Food Drug and Administration
(FDA) recomenda que umaingestio de 25 g de soja (40-50 mg de isoflavonas)/dia é considerada segura. As isoflavonas
simulam o comportamento do estradiol e modulam a fun¢io do eixo-hipotalamo-hipé6fise-gonadal masculino. O
objetivo deste trabalho é avaliar possiveis alteragdes nos 6rgaos sexuais de ratos tratados com um regime de exposicao
considerada segura de genisteina.

Métodos: Ratos Wistar machos adultos foram divididos em grupo controle (solucdo fisiolégica) e grupo tratado
(genisteina 50 mg/mL). Os grupos receberam 1mL do respectivo tratamento, via oral, por 5 dias. Avaliamos o consumo
individual de agua, racio e ganho de massa corporal. No 6° dia, os animais foram eutanasiados e os érgaos sexuais
(testiculos, epididimos, caudas do epididimo, vesicula seminal cheia, vesicula seminal vazia e préstata ventral) foram
excisados, lavados e pesados. (CEUA/UPF 007/2022).

Resultados e Discussao: Apesardaauséncia de qualqueralteracdo clinica significativa sugestiva de toxicidade
sistémica como auséncia de altera¢des no ganho de massa corporal relativo e no consumo relativo de ragao entre os
grupos, houve um maior consumo de dgua relativa pelo grupo tratado a partir do dia 4 (p<0.01) quando comparado
ao controle. Esse aumento provavelmente se deve as caracteristicas da solucdo, levando os animais a ingerirem mais
agua. Em relacao a massa relativa dos 6rgaos sexuais (testiculos, epididimos, caudas do epididimo, vesicula seminal
cheia, vesicula seminal vazia e préstata ventral), houve alteracao significativa na massa relativa dos testiculos dos
animais que receberam genisteina (p<0.05). Nao houve diferenca na massa relativa dos demais 6rgaos sexuais
avaliados. Sabe-se que a genisteina pode ser um agente benéfico em baixas concentracdes e maiores quantias podem
ser toxicas ao espermatozoide, causando um desequilibrio celular e perda da funcio. Podem atuar como desregula-
dores enddcrinos levando a disfuncao testicular e a producao de espermatozoides defeituosos, com problemas de
motilidade, capacidade e viabilidade. Dados da literatura mostram que a exposicao a genisteina apds o nascimento
pode levar a diminuicao do peso testicular em ratos adultos, com diminuicao da concentragao de testosterona.

Conclusao: Os resultados obtidos demonstram que o consumo didrio de genisteina em doses consideradas
seguras, causam alteracGes testiculares ainda que na auséncia de toxicidade sistémica. E importante definir
quais os efeitos sob os espermatozoides de individuos expostos a genisteina e com base nestes resultados rever
a recomendacao atual.

Palavras-chave: Genisteina; Sistema Endécrino; Isoflavonas.
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X L) FARMACOEPIDEMIOLOGIA DE INTOXICA(;()ES
POR AGROTOXICO NOTIFICADAS NA REGIAO
SUDESTE DO BRASIL DURANTE O ANO DE 2017

BETHANIA RIBEIRO DE ALMEIDA SANTILIANO, LAYLA OLIVEIRA LOPES

CENTRO UNIVERSITARIO SAO CAMILO - ES (CUSC)

Introducao e Objetivos: De acordo com a Organizagdo Mundial da Satide, a incidéncia de intoxicacdo exgena
aguda causada por agrotdxicos pelo uso indiscriminado e falta de equipamentos de protecao individual (EPI"s)
resulta em altos riscos de desenvolvimento de neoplasias, danos ao sistema nervoso e ma formagao congénita. E
evidenciado, também, tentativas de suicidio valendo-se deste método. Objetiva-se elucidar a farmacoepidemiologia

de intoxicagdes por agrotdxicos notificadas no sudeste do Brasil, no ano de 2017.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa exploratéria transversal de cunho qualitativo em que foi avaliado a farma-
coepidemiologia de intoxicacdes por agrotéxicos notificadas no sudeste do Brasil durante o ano de 2017. Para isto,
foram utilizados os dados mais recentes do Sistema Nacional de Informacgoes Toxico-Farmacéuticas (Sinitox), ano
de 2017, e do Centro de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica do Espirito Santo (CIATox-ES). Os dados obtidos foram
confrontados com literatura atualizada.

Resultados e Discussao: Segundo a zona de ocorréncia dos casos de intoxicacio por agrotoxicos de uso agricola
no Brasil, a maior parte dos casos, 48,23%, 1.229, foram notificados em zona urbana, enquanto 37,24%, 949, foi
notificado em zona rural e 14,52%, 370, em zona ignorada. A regido brasileira que mais notificou foi Sul, com 1.196
casos, sendo 685 em zona urbana, seguido da regido sudeste, com1.119 casos e 388 na zona urbana. A regido sudeste
foia (inica em que os casos foram maiores na zona rural, 445. No registro de casos de intoxicagdo humana por agente
tdxico e zonade ocorrénciada regido sudeste do Brasil, agrotéxicos de uso agricola ocupa o quinto lugar, com um total
de 1.119 casos. E notério os impactos do uso irracional no meio ambiente, contaminando mananciais, ar e solo, bem
como inferindo na redugao da variabilidade genética das espécies vegetais e animais. Para a satide humana, além
de ser afetada pela contaminacio dos recursos naturais, a intoxicacao pode causar agravos em saide, aumentando
risco de doencas crdnicas, surgimento de células cancerigenas, dentre outros. A gravidade da intoxicacio é dada
por fatores como a via de contaminacao, tempo de exposicao e toxicidade. O agrotéxico de uso agricola mais letal
com frequéncia significativa de exposicao descrita é o Paraquat, podendo alcancar concentracoes letais em menos
de dez horas. A desintoxicacao se baseia na descontaminacao, prevencao da absorcao e eliminacgao, nao possuindo
antidoto, o que evidencia uma preocupacao em salde.

Conclusao: Arealidade de intoxicacdo exdgena por agrotoxicos usados na agricultura acarretada pela negligéncia
com os usos de EPI's e uso indiscriminado é um fato alarmante em saidde, afetando nao apenas os manipuladores,
mas a populacdo em geral. A sensibilizacdo de profissionais na utilizacdo de EPI's, bem como seu uso racional tem
carater fundamental. Ademais, é necessario conscientizacao de profissionais da saide no que tange a subnotificacdes
por falta de informacao e/ou dificuldades de notificagao.

Palavras-chave: Intoxicagdo; Agroquimicos; Farmacoepidemiologia.
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GESTANTES E EXPOSICAO
A PB E MN NO RECONCAVO BAIANO

ELIS PIRES, HOMEGNON ANTONIN FERREOL BAH, JOSE ANTONIO MENEZES FILHO, NATHALIA RIBEIRO DOS SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA

Il S-126

Introducao e Objetivos: A exposicio a metais durante o periodo fetal e primeiros anos da infancia é particu-
larmente prejudicial e pode levar a efeitos imediatos, mas também permanentes e subclinicos. (ASMUS et. al, 2020).
Pessoas em desvantagem social apresentam diferenciais de exposicao aos riscos a satide, como consequéncia de
diversos fatores: condicoes habitacionais inadequadas, exposicao a perigos ou estresse ocupacional e acesso menor
aos servicos de satde que facilitam o contato a contaminantes quimicos.

Métodos: A exposicio das gestantes foi medida através dos niveis dos metais em matrizes biolégicas (cabelo
occipital, sangue da veia cubital e unha dos pés). Em resumo, as amostras de cabelo e unha foram lavadas para des-
contaminacao externa e mineralizadas por digestdo acida assistida por forno micro-ondas. Por fim, foram analisadas
por espectrometria de absorcao atémica em Forno de Grafite para Mn (EAA-FG) no equipamento AA240Z, GTA 120
(Varian, Palo Alto, CA, EUA), segundo Menezes-Filho et al. (2009).

Resultados e Discussao: Nas gestantes em questio, a mediana (min-max) das concentracdes de Mn no cabelo
variaram de 0,01 ?g/g a 3,04 ?g/g mediana de 0,19 ?g/g, ao passo que os teores em unhas dos pés apresentaram
mediana de 0,62 ?g/g, variando entre 0,01 ?g/g e 22,35 ?g/g. E possivel perceber por meio da dosagem nas duas
matrizes biol6gicas o efeito de bioacumulacao do manganés na unha dos pés das gestantes. Com relacao ao Pb,
este foi dosado somente no sangue como biomarcador que reflete a exposicao recente por volta de 25-35 dias, e
apresentou valor minimo de 0,05 ?g/dL e o valor maximo de 16,40 ?g/dL (mediana=0,9 ?g/dL). O nivel maximo para
desencadeamento de a¢bes de combate 4 intoxicacdo estabelecido pelo CDC para gestantes é de 5 ?g/dL (ACLPP,
2012), a medida em que surgem novos estudos de populagdes pouco expostas se vem observando que niveis cada
vez mais baixos de Pb no sangue podem causar prejuizos a satide humana. O Teste de Kruskall Wallis, foi realizado
para verificara diferenca das concentracoes medianas de exposicao ao Pb e Mn e as variaveis sociodemograficas. Das
variaveis examinadas, houve diferencas entre os niveis de MnUp e classificacao socioeconémica e ocupacao atual das
gestantes. (Kruskal-Wallis, p=0,05). O teste de Kruskal-Wallis mostrou que ha efeito da Classificacao socioeconémica
[ (3) =14,454; p <0,05] e da ocupacdo atual [ (7) =19,699; p < 0,05] sobre os niveis de MnUp das gestantes.

Conclusao: Os resultados deste trabalho mostram a condicio de exposicao ao Pb e Mn em gestantes do reconcavo
baiano. Foi apresentado uma analise dos niveis de Mn e Pb neste grupo, onde foram encontradas diferencas entre
as medianas dos niveis de MnUp segundo o nivel socioeconémico e ocupacao atual das gestantes. Apesar de nao ter
uma exposicao elevada em geral, algumas gestantes apresentaram concentracdes acima das referéncias sugeridas
pelo CDC.

Palavras-chave: exposicio ambiental; metais toxicos; gestante; fatores determinantes
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2.0047 INFLUENCIA DO SEXO NA TAXA DE INFECQI\O PELO
VIRUS DO SARS-COV-2 NOS FUNCIONARIOS DO INSTITUTO
TECNOLOGICO E DE PESQUISA DO ESTADO DE SERGIPE

DEISE MARIA REGO RODRIGUES, MARIA RITA SOTERO CORCINIO, PEDRO HENRIQUE MACEDO MOURA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Introducao e Objetivos: Em marco de 2020, a organizacdo mundial de sadde declarou a covid-19 pandemia.
No Brasil, a alta contaminagao e mortalidade de individuos foram do sexo masculino devido a fatores hormonais e
genéticos. Para conter a contaminacao, apenas atividades de carater essencial mantiveram atividade presencial, por
exemplo o Instituto Tecnolégico e de Pesquisa do estado de Sergipe, sendo assim, o objetivo do artigo é analisar a
contaminacdo e a soroprevaléncia dependente ou nio do sexo masculino no ITPS.

Métodos: Eum estudo transversal observacional, com 113 representantes do Instituto Tecnolégico e de Pesquisa
do estado de Sergipe, aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE 31018520.0.0000.5546). Os partic-
ipantes foram submetidos a um pequeno questionario para coleta de dados socioepidemioldgicos, e em seguida,
foi realizado o teste rapido para deteccdo dos anticorpos IgM e I1gG e o teste RT-PCR para deteccio da presenca do
material genético do virus nas amostras da secrecdo respiratoria.

Resultados e Discussao: A amostra foi composta por113 funcionarios, subdivididos em 49 do sexo masculino
e 64 do sexo feminino, dos quais 77 apresentaram RT-PCR detectavel para SARS-CoV-2. Dessa parcela da amostra 34
sdo homens, representando 69,4% do total de homens que foram testados, e 43 sio mulheres, representando 67,2%
do total de mulheres que foram testadas. A partir da analise dos resultados levando em consideracio a discrepancia
dos niimeros de homens e mulheres nos cargos do ITPS, é notéria uma diferenca de género na porcentagem de
contaminados. Deve-se pontuara diferenca de soroprevaléncia entre os sexos, a partir da anilise estatistica utilizando
o teste de amostras pareadas e subsequente o ANOVA: um critério foi possivel obter uma média de IgM 1.8850 +
1.1319e1gG 5,6018 +1.0735, valorde p < 0.0001, 0 1C(95%)=-4.0953 a-3.2149 e valor de F=641.4129. A testagem ocorreu
em maio de 2021, notando-se que 20,9% das mulheres com RT-PCR detectavel possuiam IgM reagente e 16,3%
apresentavam IgG reagente, dados superiores aos adquiridos nos individuos do sexo masculino. Essa diferenca pode
serjustificada pela diferenca hormonal predominante em cada um dos géneros, visto que, o estradiol, hormd&nio
que predomina nas mulheres, reduz a expressao do receptor ECA-2 o qual é utilizado pelo virus para adentrar nas
células, e a testosterona, hormonio que predomina nos homens, aumenta a expressao de TMPRSS2 que favorece a
entrada viral.

Conclusao: O estudo notificou predominancia de RT-PCR detectavel no sexo masculino, todavia foi o sexo feminino
a frequéncia superior de anticorpos IgM e IgG. Evidenciando a influéncia hormonal na resposta imunolégica para
COVID-19. Salientando que dentre os envolvidos detectaveis nao foram internados nem a 6bito, revelando a presenca
de outros fatores relacionados com o agravamento. Assim, mais estudos sao necessarios para avaliar a relacao sexo,
agravamento e contaminacao pelo SARS-COV-2.

Palavras-chave: SARS-COV-2, contaminagdo, testosterona, soroprevaléncia, agravamento.
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pXOX] INVESTIGACAO DOS NIVEIS SERICOS DE MAGNESIO
EM IDOSAS PARTICIPANTES DO PROGRAMA UNIVERSIDADE DA
MELHOR IDADE DE UMA CIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA

ANGELICA SANSSANOVICZ, JEAN CARLOS FERREIRA, VERA LUCIA DE LIZ OLIVEIRA CAVALLI

UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA

I S-128

Introducao e Objetivos: O processo de envelhecimento caracteriza-se pelo declinio de funcdes fisioldgicas
e cognitivas. A metaboliza¢do de nutrientes e minerais também é afetada, como do magnésio, importante fon do
corpo, indispensavel na dieta diaria humana. (VENTURINI et al., 2015). Sua escassez pode ser responsavel pelo
desenvolvimento de doencas cronicas, interfere no sistema nervoso central, cardiovascular, danos nos musculos e
0sso0s entre outros, tornando os idosos um publico vulneravel (WANG et al., 2005).

Métodos: Consistiu em uma pesquisa quantitativa e descritiva com a finalidade de dosar os niveis plasmaticos
de magnésio em um grupo de idosas frequentadoras do Programa Universidade da Melhor Idade em um municipio
do Oeste Catarinense. A determinacao de magnésio se deu a partir das reacoes quimicas colorimétricas, oriundos da
combinacgio do soro da amostra e do reagente. Foi aplicado um questionario com questdes relacionadas ao tema,
cujas respostas auxiliaram posteriormente na compilacao dos dados.

Resultados e Discussao: Os valores de referéncia utilizados neste estudo sao os propostos pelo fabricante do
kit Gold Analisa (1,6 mg/dL a 2,6 mg/dL). Contou com a participa¢ao de 21 idosas, com idade entre 60 e 74 anos. Os
resultados apuraram que cinco (23,82%) das participantes estavam com o nivel sérico de magnésio abaixo do estip-
ulado, oito (38,09%) com niveis dentro da normalidade, porém, quase ultrapassando o valor minimo de referéncia,
nesse artigo referenciado como valor limitrofe, e oito (38,09%) dentro dos valores de referéncia.

Através da aplicacao do questionario foi possivel fazer um levantamento dos problemas de satde das partici-
pantes, dos quais somente cinco (23,82%) acusaram nao ter nenhuma doenca cronica ou relacionada a problemas
cardiovasculares, musculares, 6sseos ou cognitivos.

Em relacdo as doencas cardiovasculares, 13 (61,90%) envolvidas alegaram possuir doencas que se enquadram
na categoria, seja hipertensao, dislipidemias, diabetes, insuficiéncia ou arritmia cardiaca. Quanto aos problemas
musculares e/ou 6sseos, oito (38,09%) voluntarias apresentam doencas associadas. Dentre as oito, cinco (23,82%)
se encontram com niveis séricos de magnésio abaixo do limite minimo ou com valor limitrofe. Por fim, no que se
refere ao aspecto cognitivo, dez (47,61%) das participantes declararamja haver apresentado episédios de depressao,
cansaco, esgotamento fisico e/ou mental, sendo que delas, metade manifestaram niveis séricos de magnésio abaixo
ou no limite indicado.

Conclusao: O nimero de participantes nesta pesquisa nio é suficiente para muitas conclusdes. A maior parte
dasvoluntarias apresentou niveis séricos de magnésio considerados dentro da normalidade, mas que estao no limite
do valor minimo necessario. As com baixos niveis de magnésio, de fato, evidenciaram aspectos pertinentes a acao
do mineral no organismo, ligados ao sistema cardiovascular, a estrutura 6ssea e muscular, bem como ao sistema
cognitivo, que possivelmente obteriam melhoras com suplementacao.

Palavras-chave: Idosos; Deficiéncia de Magnésio; Senescéncia; Suplementacio Nutricional.
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X ] MIR-451A PLASMATICO COMO POSSIVEL
BIOMARCADOR DE GRAVIDADE DA DOENCA
DO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

ALINE DE SOUZA NICOLETTI, CAROLINI MOTTA NERI, EDER DE CARVALHO PINCINATO, JOSE LUIZ DA COSTA,
LEONARDO OLIVEIRA REIS, MARILIA BERLOFA VISACRI, MAURICIO WESLEY PERROUD JUNIOR, PATRICIA MORIEL

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS

Introducao e Objetivos: Previamente, nosso grupo de pesquisa analisou a expressao de microRNAs (miRNAs)
em plasma de pacientes com COVID-19 grave/critica (n = 4) e leve (n = 4) por sequenciamento de nova geragao. O
miR-451a foi 0 mais negativamente regulado em pacientes com COVID-19 grave/critica. Entretanto, este achado
precisa ser validado em uma coorte maior e pela técnica padrao-ouro. Portanto, este estudo objetivou quantificar o
miR-451a no plasma de um grupo maior de pacientes e por PCR em tempo real (RT-qPCR).

Métodos: Os participantes foram recrutados em hospital e em unidades de atencdo primaria. Os miRNAs foram
extraidos de amostras de plasma de 45 pacientes com COVID-19 leve/moderada e 45 com COVID-19 grave/critica. Foi
realizada a sintese de DNA complementar (cDNA) e os miR-39 (controle exdgeno) e miR-451a foram quantificados por
RT-qPCR. A expressao relativa do miR-451a foi obtida através do método 2-2CT. Foi realizada a avaliacdo da qualidade
do método de RT-qPCR (precisdo e eficiéncia da amplificacao).

Resultados e Discussao: Na analise da qualidade do método para quantificacio do miR-39, a repetibilidade
e reprodutibilidade de todos os pontos da diluicdo seriada ficou dentro do esperado (varidncia <25% e <35%, respec-
tivamente). Foi realizada a curva de amplificacao da diluicdo seriada (R =- 0,999; slope = - 3,24) e a eficiéncia foi de
103,44%, dentro do recomendado (90-110%). Para 0 miR-451a, a repetibilidade ficou dentro do esperado, entretanto,
a reprodutibilidade da diluicio 1/64 ficou acima do esperado e este ponto foi retirado da curva (R = - 0,988; slope
=-3,14), cuja eficiéncia foi de 107,71%. Pacientes com COVID-19 grave/critica apresentaram idade média de 54,1
+14,8 anos e 57,7% eram homens. Pacientes com COVID-19 leve/moderada tinham, em média, 41,7 + 11,7 anos e
46,7% eram homens. Os valores de 2-?CT do grupo de pacientes com COVID-19 grave/critica e leve/moderada foram
0,0024 +0,0039 € 0,0882 + 0,0919, respectivamente. Ou seja, 0 miR-451a foi 36 vezes menos expresso em pacientes
com COVID-19 grave/critica comparado com pacientes com COVID-19 leve/moderada. Sabe-se que este miRNA
estd associado com as vias de inflamacio e tempestade de citocinas, conforme ja demonstrado por alguns autores.

Conclusao: O miR-451a é um possivel biomarcador de gravidade da COVID-19 e pode ser um alvo terapéutico
no manejo de pacientes com doenca grave/critica.

Palavras-chave: microRNAs; COVID-19; gravidade do paciente
Declara(mos) nao haver conflito de interesses

S-129



10.14450/2318-9312.v35.e5Up1.a2023. pp41-836

PXIET] NO OLHO DO FURACAO: UMA VISAO DA
PANDEMIA ATRAVES DA EQUIPE “FORCA TAREFA
COVID-19 DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE”

LYSANDRO BORGES, PABLO VALADARES

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Il S-130

Introducao e Objetivos: Em 30 deJaneiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) decretou pandemia
devido ao novo tipo de coronavirus descoberto na China. Tal cenario movimentou o mundo, mas sobretudo cientistas
e equipes de saide. Em Sergipe, a equipe da Forca Tarefa COVID-19/UFS testou e prestou assisténcia em salde a
populacdo. Nesse sentido, o trabalho em questdo tem como objetivo descrever a atuacdo da equipe formada em
sua maioria por estudantes de farmacia no enfrentamento da pandemia da COVID-19.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia da equipe Forca Tarefa da UFS onde n3o sé foram aplicados
na pratica as matérias de imunologia e de bioquimica clinica como também estudos observacionais transversais
nos participantes que foram submetidos a um questionario socioepidemiolégico, a testagem por RT-PCR, imun-
ofluorescéncia (IgM e IgG), imunocromatografia e teste de antigeno. Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE
31018520.0.0000.5545).

Resultados e Discussao: Ao longo dos dois anos de pandemia, a equipe visitou e testou 74 municipios do
estado, profissionais essenciais e pessoas em vulnerabilidade social chegando a um total de 6.123 participantes.
Destes, foram detectaveis em RT-PCR, 252 ; Ag, 8; IgM, 806 e nao detectavel 1.685, valores publicados até agora.
Essa vasta vivéncia possibilitou aos alunos envolvidos a pratica dos contetidos abordados nas matérias do curso, a
assisténcia a populacdo e a publicacio de artigos cientificos produzidos da soroprevaléncia de varios setores. Um deles
foi publicado em um dos maiores érgaos de satiilde do mundo, a OMS. As acoes envolveram a assisténcia em satde
através da testagem em massa e da divulgacao de informacdes cientificas de confianca, o que ressalta aimportancia
do papel do farmacéutico. Em meio a isso, os participantes eram submetidos a um questionario para depois fazer o
teste a fim de detectar os anticorpos e diagnosticar a presenca do virus com o RT-PCR. Assim, percebe-se que esse
trabalho e as medidas de protecao foram importantes para conter o avanco do virus e ndo superlotar o sistema de
salide, visto que a equipe com a sua expertise auxiliou os municipios na padronizacdo do modelo de testagem em
feiras livres, local escolhido pela diversidade estatistica populacional. Além da importancia social, o projeto contribuiu
com a formacao académica dos alunos na area das analises clinicas. Logo, o trabalho é um exemplo a ser seguido
como licdo e prevencao de outras pandemias.

Conclusao: Nesse sentido, o trabalho do grupo de pesquisa se mostrou essencial para populacio e para os
estudantes por propiciar a vivéncia pratica. Dessa forma, é preciso investir nos diversos tipos de testagens a fim de
alcancar resultados de soroprevaléncia para identificar as areas com maior risco de transmissao e proporcionar o
rastreamento em salide mais assertivo, pois s assim as tomadas de decis6es a respeito de possiveis flexibilizacdo
ou restricao das medidas contra o COVID-19 podem ser feitas.

Palavras-chave: Pandemia; Infec¢des por coronavirus; Cuidados Farmacéuticos; Testes Clinicos de laboratério;
Estudos soroepidemiolégicos.
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2.0051 OCORRI‘;NCIA DE INFEC(;ﬂO POR SARS-COV-2
E SOROPREVALENCIA DE ANTICORPOS IGM E IGG EM
POLICIAIS MILITARES: UM ESTUDO TRANSVERSAL

ARYANNE ARAUJO SANTOS, GRAZIELLY BISPO DA INVENGAO, IGOR LEONARDO SANTOS MATOS,
KEZIA ALVES DOS SANTOS, LYSANDRO PINTO BORGES, NICOLAS ALESSANDRO ALVES SOUZA, PAMELA CHAVES DEJESUS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Introducao e Objetivos: O virus SARS-CoV-2 surgiu no final de 2019, na China e devido sua rapida trans-
missao, logo atingiu outros paises e em marco de 2020 foi reconhecido o estado de calamidade piblica e decretou-se
Pandemia. Com a gravidade da COVID-19 (nome dado a doenca causada pelo virus) e a exposicao de trabalhadores
em servigos essenciais, este estudo teve o objetivo de avaliar a taxa de infecgao por SARS-Cov-2 e a soroprevaléncia
de anticorpos IgM e IgG em policiais militares de um estado do Nordeste Brasil.

Métodos: O estudo transversal foi realizado em junho de 2020 com 139 policias militares, escolhidos por con-
veniéncia, na cidade de Aracaju/SE. Assim assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, responderam
um questiondrio e tiveram suas amostras coletadas e analisadas pelos métodos de RT- PCR e Imunofluorescéncia. O
estudo foi aprovado pelo Comité Nacional de Bioética do Brasil (CAAE31018520.0.0000.5546). A estatistica foi feita
pelo teste de Fisher usando o software GraphPad Prism® 6.0.

Resultados e Discussao: O predominio da amostra é do sexo masculino (n=129; 92,8%), com idade superior
a 40 anos (n=81; 58,3%), comum nesta categoria devido tempo e natureza da profissdo. A maioria eram residentes
de Aracaju (n=115; 82,7%), estes tiveram em maior taxa RT-PCR detectavel para SARS-CoV-2 e pode-se relacionar a
doencatersidoinicialmente mais distribuida na capital. Destes, 110 (79,1%) se autodeclararam sem comorbidades, 77
(55,4%) sem sintomas de COVID-19 e 8 disseram ter feito RT-PCR anteriormente, no qual um deles teve teste detectavel.

Do estudo 62 (44,6%) foram RT-PCR detectavel, 3 (2,2%) de IgM e 14 (10,1%) 1gG reagente. Um policial apresentou
os dois anticorpos e entre os que tiveram RT-PCR detectavel, a maioria tinham sintomas, porém quase metade eram
assintomaticos. Na estatistica hd uma associacao significativa entre a soropositividade dos anticorpos, p=0,0268 (OR
=20,7;1C95% =1,7—-245,1).

Avivéncia militar contribui para disseminagao do virus, pois compartilham dependéncias diariamente, com isso tor-
na-se dificil seguir as orientacoes fornecidas pela Organizacio Mundial da Satide. E possivel usar outras técnicas como
testes periddicos de RT-PCR mesmo sem sintomas, que auxiliam no diagnostico precoce, facilitando o afastamento
e o devido tratamento. Investigacdo da soroprevaléncia para avaliar o grau de exposicao e imunidade da populacao.

O estudo reforca a importancia da testagem desse grupo, além de imunizacao, pois no periodo que foi feito nao
haviam vacinados.

Conclusao: Com esse estudo foi possivel verificar que os profissionais de servicos essenciais, como os policiais
sdo rotineiramente expostos ao risco de contaminacgao pelo SARS-CoV-2. Além do fato de que as caracteristicas do
trabalho aumentam os riscos de infeccdo. Por isso é importante realizar testes e imunizacdes neste grupo, a fim de
manterem suas atividades de forma segura para os profissionais e para a sociedade a quem se dedicam.

Palavras-chave: Infec¢do pelo SARS-CoV-2; COVID-19; soroprevaléncia; Teste RT-PCR para SARS-CoV2; policiais.
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PXilik7] PADRONIZACAO DA AMPLIFICACAO DO GENE MTHFR
POR PCR CONVENCIONAL EM AMOSTRAS DE SANGUE HUMANO

ANA LUCIA ABUJAMRA, BRUNIELI CAROLINE DA SILVA, GEORGIA MUCCILLO DEXHEIMER

UNIVERSIDADE DO VALE DO TAQUARI UNIVATES

I S-132

Introdugao e Objetivos: A expressdo génica é um procedimento de alta complexidade em que as células
controlam de forma seletiva a sintese de milhares de proteinas e RNAs codificados pelo seu genoma. O gene da
insulina é exclusivamente expresso nas células B pancreaticas, qual é responsavel em manter os estoques de insulina
intracelular. O principal objetivo desta pesquisa foi otimizara amplificacdo do gene MTHFR em amostras de sangue
humano.

Métodos: Essa é caracterizado como: estudo descritivo, de abordagem quantitativa e qualitativa, e foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Vale do Taquari (UNIVATES) sob parecer niimero 2.333.292.
Nele, foram utilizadas amostras de sangue de pacientes com Diabetes Mellitus tipo Il do Centro Clinico Univates.
Todos os pacientes encaminhados para a coleta de sangue foram convidados para participar do estudo e assinaram
previamente o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Resultados e Discussao: Asamostras sangue foram coletadas no Centro Clinico Univates. O DNA foi extraido
através da técnica descrita por Lahiri e Nurnberger, o RNA dos leucécitos foi extraido utilizando o método de TRIzol®
(Invitrogen,CA) e quantificado. Ap6s foi realizada a sintese do DNA complementar (cDNA) através do kit SuperScript™
First-Strand Synthesis System for RT-PCR (Thermo Fisher). Para o design dos primers foram utilizadas ferramentas de
bioinformatica como Primer3 e Primer Blast (National Institute of Health).Apéds a realizacao de 15 testes diferentes,
nao foi possivel a amplificacdo do fragmento desejado. Porém em 5 testes houve amplificacao de multiplas bandas.

Conclusao: Durante o estudo foram realizados testes, em alguns ocorreua amplificacio de diversas bandas sem
especificidade em outros protocolos nao ocorreu amplificacdo. Conclui-se que as reacoes realizadas nao estavam
apresentando especificidade aceitavel para a amplificacdo de apenas um fragmento de 148 pares de bases do gene
MTHFR. Devido a baixa especificidade da reacao, é recomendado planejar novas sequéncias de primers.

Palavras-chave: PCR; Otimizacio ; Especificidade; Amplificagdo; MTHFR.
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yA %] PERFIL DE INFECQI\O PELO SARS-COV-2
NUM LABORATORIO PRIVADO DE PORTO ALEGRE
DURANTE A PANDEMIA

MARCELLO MASCARENHAS, MARILENA POOCH, THIAGO CLAUDINO

METODISTA IPAUFRGS

Introducao e Objetivos: No ambito das endemias e epidemias, o laboratério clinico é de extremaimportancia
pois presta o servico de andlises para fins de diagnésticos. Apos achegada da COVID-19 ao Brasil, diversas medidas
de controle e prevencao dadoenca foram tomadas pelas autoridades sanitarias locais em diferentes esferasAvaliar
o perfil de infeccao com diagnéstico laboratorial de SARS-COV-2em pacientes atendidos em um laboratério privado
do municipio de Porto Alegre/RSno periodo de junho a setembro de 20.

Métodos: Trata-se de um retrospectivo,descritivo, com uma abordagem quantitativa, utilizando um banco de
dados de umlaboratério privado de porte médio. Foram incluidos resultados com diagndsticolaboratorial positivo
e negativo para COVID-19.

Resultados e Discussao: Os dados obtidos des.529 exames de Covid-19, através de swab nasofaringe com
deteccao de SARS-CoV-2, testes rapidos ou sorologia com identificacdo de anticorpos IgM. Em relagaoao sexo, onde
o total de exames reagentes foi de 601 testes, sendo 277 realizadospela a analise de PCR, 137 por sorologia e 187 por
teste rapido, a porcentagem demasculino reagente foi de 52,7% e feminina foi de 47,3%. No teste do PCR, 49,5%foi
masculino e 42,3% foi feminino. No teste sorolégico, 20,5% foi masculino e 25,4%foi feminino, quanto ao teste rapido,
30% foi masculino e 32,4% feminino. Emrelacdo as buscas por esse servico de satde identificamos menores taxas
pelo sexomasculino e enquanto as mulheres entre 26 e 49 anos de idade apresentam maiorestaxas.

Conclusao: Sob o ponto de vista masculino, homens e mulheres ficamdoentes igualmente, embora as mulheres
cuidem mais e preventivamente da suasalde devido ao corpo reprodutivo. Os homens cuidam menos da sadde
porque témdificuldades em se afastar do trabalho, procuram por ajuda médica apenas diante desituacoes criticas
que impoem limites na vida social e adoecem de modo mais severo.

Palavras-chave: SARS-CoV-2; Teste de sorologia; RT-PCR.
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PERFIL DE MEMORIA IMUNOLf)GIgA PARA
SARS-COV-2 EM PROFISSIONAIS DA CONSTRUCAO CIVIL (1GG)

BEATRIZ FERREIRA LAGO, ELOIA EMANUELLY DIAS SILVA, JESSIANE BISPO DE SOUZA, JULIANA MACHADO DUTRA,
LYSANDRO PINTO BORGES, PABLO DOS SANTOS VALADARES, PAMELA CHAVES DEJESUS, PRISCILA FRANCA SANTOS

UFS

Il S-134

Introducao e Objetivos: Em 2019, o SARS-COV-2 foi identificado na China e rapidamente se espalhou pelo
mundo. No Brasil, o primeiro caso foi confirmado em fevereiro de 2020. Diante do cenario pandémico, medidas
foram tomadas para conter os casos. Na construcao civil, as atividades se mantiveram ativas em grande parte do
tempo evidenciando a suscetibilidade dos seus colaboradores a contaminacao. O objetivo deste estudo é avaliar os
anticorpos IgG para SARS-COV-2 em trabalhadores ativos na construcao civil.

Métodos: O estudo ocorreu entre os meses de julho e agosto de 2020. Foi realizada a testagem em 430 profis-
sionais da construcao civil que se voluntariaram. Inicialmente, foi feito o preenchimento de um questionario para
a obtencdo de dados fundamentais para a pesquisa. Posteriormente, foram coletadas as amostras sanguineas para
a deteccao de anticorpos 1gG anti-SARS-COV-2. A andlise foi realizada no laboratério de Bioquimica e Imunologia
Clinica da UFS utilizando o Ichromaz. CAAE 31018520.0.0000.5546.

Resultados e Discussao: Foi analisado anticorpos IgG dos funcionarios de trés construtoras diferentes, sendo
elas a n1 e n2 com 150 voluntarios e a n3 com 130. Verificou-se através do teste t, seguido do ANOVA, dados de IgG
correlacionando com localidade e testes realizados anteriormente. Para a construtora n1 obteve-se uma média de
0.649+0.287,4.426 + 0.496, 8.926 + 0.261, respectivamente, com p< 0.0001 e 1C95%=-3.86 a-3.68,-8.33 2 -8.21. Para
a construtora n2 0.700 + 0.317, 4.533 + 0.500, 9.546 + 7.356, com p< 0.0001 e |1C95%=-3.92 a -3.73, -10.02 a -7.66. A
n3 obteve dados de média 0.656 + 0.292, 4.207 + 0.311, 8.561 + 0.498, com p< 0.0001 e [C95%=-3.52 a -3.37, -8.00 a
-7.80. Na analise entre as trés construtoras, foi obtido o resultado de F1.27 e p 0.27, observa-se que nao apresen-
taram diferencas entre si visto que as mesmas possuem uma porcentagem de IgG reagente em torno de 24%. Vale
ressaltar que, no periodo em que as amostras foram coletadas nao havia sido iniciado o processo de imunizacao
contra o SARS-COV-2, evidenciando que a soropositividade para IgG decorre de uma infeccdo anterior. Reforcando
aimportédncia das medidas nao farmacolégicas para a prevencao da contaminagdo, como o uso de mascaras, alcool
gel e distanciamento social. Porque, na desobediéncia dessas regras, quando infectados, poderiam contribuir com
a propagacao do virus. Ademais, os resultados reafirmaram a necessidade da testagem frequente dos profissionais
que mantiveram suas atividades bem como da vacinacao.

Conclusao: Por meio deste estudo, foi possivel observar que nao houve diferenca significativa entre as trés
construtoras analisadas. Ja que, a soropositividade para IgG entre elas foi semelhante. Todavia, como os profissionais
ndo estavam vacinados no momento da coleta dasamostras, a presenca desses anticorpos confirma uma contaminacao
anterior. E, esses dados reafirmam a importancia tanto da manutencao das medidas de controle para prevenir a
disseminacao do SARS-COV-2 como também da vacinagao.

Palavras-chave: Vacinagdo; SARS-COV-2; anticorpos; soropositividade; construcio civil.
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yX\l:5] PERFIL DE SUSCEPTIBILIDADE DE AMOSTRAS DE
ENTEROCOCCUS SP EM INFECCOES RESPIRATORIAS ANTES
E DURANTE ADVENTO DA PANDEMIA DA COVID-19

CAMILLA DELLATORRE TEIXEIRA, LAYLA OLIVEIRA LOPES, MAICON MARVILA MIRANDA

CENTRO UNIVERSITARIO SAO CAMILO - ES (CUSC)

Introducao e Objetivos: E notério o agravamento da multirresisténcia, face a pandemia ocasionada pelo novo
Coronavirus, provocando um obstaculo a fun¢ao normal dos programas de controle de infeccao hospitalar. O objetivo
é comparar os perfis de susceptibilidade Enterococcus sp em infecgOes respiratdrias, em periodos antes e durante a
pandemia, a fim de identificar alteracdes epidemioldgicas de agravo de multirresisténcia bacteriana causada pelo
uso irracional de antimicrobianos no periodo pandémico.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa exploratdria transversal de carater qualitativo baseado no levantamento de
dados referente ao perfil de susceptibilidade de Enterococcus sp em infeccoes respiratérias no periodo pré pandémico:
01/01/2018 231/12/2019 e durante a pandemia: 01/01/2020 a30/12/2021. Os dados foram coletados nos arquivos de um
laboratério de andlises clinicas de um hospital publico de grande porte no municipio de Cachoeiro de Itapemirim —ES.

Resultados e Discussao: Foi computado, no periodo pré pandémico, de 01/08/2018 a 31/12/2019, 623 (100%)
infeccOes respiratérias, dentre elas, 146 (20,19%) resultaram como negativas e 477 (79,80%) positivas. Das 577 (100%)
infeccOes positivas, apenas1(0,17%) caso foi de infeccao por Enterococcus sp. No periodo pandémico, de 01/01/2020
a31/08/2021,769 (100%) infeccOes respiratdrias, dentre elas, 269 (34,98%) resultaram como negativas e 500 (65,02%)
positivas. Das 500 (100%) infeccOes respiratérias positivas, 4 (0,8%) casos foram de infeccdo por Enterococcus sp.
E possivel observar um aumento de casos no periodo pandémico, constatando-se 146 suspeitas de infeccdes respi-
ratérias a mais no periodo pandémico. Ademais, a frequéncia de infeccoes respiratérias por Enterococcus sp foi
quatro vezes maior do que nos anos anteriores. O perfil de susceptibilidade da infeccao por Enterococcus sp antes da
pandemia foi: Resisténcia a ampicilina, amoxicilina, acido clavulanico, e sensibilidade a: amicacina, gentamicina,
cicprofloxacino, levofloxacino, vancomicina. Das 4 (100%) infeccoes pds pandemia, a resisténcia foi, a saber, 2 (50%)
a gentamicina, 1 (25%) a ampicilina, amoxicilina, acido clavulanico, ciprofloxacino, levofloxacino; a sensibilidade
foi: 3 (75%) a ampicilina, vancomicina, ciprofloxacino, levofloxacino, 1 (25%) a gentamicina e amicacina. Nenhuma
amostra apresentou resisténcia a vancomicina, felizmente, visto que Enterococcus sp resistentes a vancomicina tem
inferido agravo em sadde publica.

Conclusao: Osresultados serviram para ratificar estudos que destacaram o apice da pandemia como fase marcada
pelaadministracdoirracional de antimicrobianos, corroborando para o aumento da multirresisténcia bacteriana. Isto
pode tersido provocado pelas mudancas durante a COVID-19 nos processos hospitalares, podendo influenciar, direta
ou indiretamente, o desempenho das demais medidas hospitalares, como no controle de Infeccoes relacionadas a
assisténcia a satde.

Palavras-chave: Enterococcus; Farmacorresisténcia bacteriana; Infeccao hospitalar.
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PXiEd POLICITEMIA E USO DE HQRM()Nlos POR
PESSOAS TRANSGENERO: REVISAO DE ESCOPO

ARTHUR ANTUNES DE SOUZA PINHO, CHRISTIANE WANESKA DE ALBUQUERQUE NASCIMENTO,
DANIEL TENORIO DA SILVA, RICARDO VINICIUS SIMOES VIEIRA

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM BIOCIENCIAS UNIVASF,PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DA SAUDE E BIOLOGICAS UNIVASF,PROGRAMA
DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DA SAUDE E BIOLOGICAS UNIVASF, PROGRAMA DE POS-GRADUACAQ EM BIOCIENCIAS UNIVASF

Il S-136

Introducao e Objetivos: O transgénero, pessoa na qual o género ndo é compativel com o sexo atribuido no
nascimento, é parte de um espectro diverso que pode expressar disforia de género. A hormonioterapia é aplicada no
desenvolvimento de particularidades fisicas e de comportamento. Esta terapia pode ocasionar uma série de riscos ao
individuo, em caso de uso sem acompanhamento, incluindo a policitemia. Este trabalho tem o objetivo de sintetizar
a literatura quanto a relagao policitemia e hormonioterapia.

Métodos: Revisiode escopode publicacdes em trésidiomas. A pergunta consistiuem “Quais as relacoes entre o
uso de horménios por pessoas transgénero e a policitemia?”. As bases foram LILACS, PubMed, SciELO e ScienceDirect.
Os descritores transgender persons, estradiol, testosterone, hormones, polycythemia foram utilizados. A avaliagao
em pares ocorreu em trés etapas. O protocolo seguiu as orientacdes do Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews.

Resultados e Discussao: Apés aplicacio da expressio de pesquisa as bases de dados foram recuperados a
seguinte amostra: 1 publicacdo para a bilblioteca LILACS, 14 trabalhos para o Pubmed/MEDLINE, 83 textos para o
ScienceDirect e nenhuma amostra para a SciELO. Apés remocao das duplicatas, arquivos nao disponiveis, selecdo e
avaliacao do material, 15 estudos foram incluidos na revisao. A analise da concordancia quanto ainclusdo da amostra
considerando titulo e resumo foi de 90.8%, indice Cohen'’s kappa de 0.6568 demonstrando uma concordancia forte
-substancial. Considerando os tipos de estudo, 40,0% eram revisoes de literatura. Os estudos em sua maioria foram
executados na Australia, Holanda e Estados Unidos da América. Dois dos textos selecionados eram capitulos de livro.
Os autores apontaram que o uso de testosterona é um fator de risco quanto ao desenvolvimento de policitemia.
No entanto, alguns pesquisadores mencionaram que o risco esta associado a formulagdo, dosagem e periodo de
uso do horménio. Também apontaram a importancia do monitoramento das pessoas em hormonioterapia bem
como o registro e comunicacao dos eventos adversos relacionados. A literatura sobre o tema é escassa sendo assim
fundamental a evolugao e execucao de projetos que tragam mais evidéncias sobre o assunto.

Conclusao: Considerando os achados bem como o direito ao cuidado ao transgénero, torna-se necessario o
acompanhamento farmacoterapéutico nesta comunidade especialmente quanto ao uso de hormoénios. Este moni-
toramento potencialmente promoverd uma terapia racional, eficaz e segura. Também é importante ressaltar o papel
do atendimento ao paciente em uma equipe multidisciplinar numa abordagem interdisciplinar e humanizada para
promocao do acolhimento integral.

Palavras-chave: Policitemia; Pessoas Transgénero; Hormonios; Assisténcia Farmacéutica.
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pX\\:7] PREVALENCIA DE SOROPOSITIVIDADE
PARA COVID-19 EM UMA POPULACAO DE
CAMINHONEIROS NO NORDESTE BRASILEIRO

BRENDA MORAIS OLIVEIRA, DANIELE ALMEIDA SOARES, LUANA RODRIGUES DA SILVA,
LUIZA DE MATOS SOUZA, LYSANDRO PINTO BORGES, MARINA DOS SANTOS BARRETO, RONALDY SANTANA SANTOS

UFS

Introducao e Objetivos: Devido ao alto indice de contaminago pelo SARS-CoV-2 e ao nimero elevado de
mortes, foram recomendadas, pela Organizacdo Mundial de Saide, algumas medidas de seguranca. No entanto,
trabalhadores de areas consideradas essenciais, como é o caso dos caminhoneiros, ndo conseguiram adotar, de forma
efetiva, as medidas propostas.Logo, esta pesquisa tem como objetivo estimara prevaléncia de soropositividade para
COVID-19 em uma populacao de caminhoneiros no nordeste brasileiro em Outubro de 2020.

Métodos: Realizou-se a aplicacio de um questionario epidemiolégico onde foram coletados dados de 146
caminhoneiros, no dia 10 de outubro de 2020, em uma blitz realizada no posto da Policia Rodoviaria Federal de
Aracaju. Em seguida, foi realizado o teste sanguineo rapido, por imunocromatografia, para a detec¢io qualitativa
de anticorpos IgM e IgG produzidos em defesa ao virus Sars-CoV-2.Este estudo foi aprovado pelo Comité Nacional
de Bioética do Brasil e registrado sob CAAE 31018520.0.0000.5546.

Resultados e Discussao: Em relacio a prevaléncia de anticorpos, na populacio testada, verificou-se, através
doteste t, seguido de ANOVA de um critério, uma média para IgM e IgC de 0,1027 + 0,3047 € 0,2466 + 0,4325, respec-
tivamente, com p = 0,0015 e 1C(95%) = -2332 a -0,0545.No momento da pesquisa, nenhum dos participantes havia
iniciado o processo de imunizacao contra a COVID-19, e, observou-se, nessa populacio, que 100% dos testados nao
apresentaram, até o momento do presente estudo, sinais ou sintomas de sindrome gripal. Sendo assim, ao avaliara
incidéncia da soropositividade para IgM, sendo 10,27%, e 1gG sendo 24,65%, na populacao testada, observa-se, pela
diferenca entre os grupos IgM e IgG, que os caminhoneiros, que apresentaram positividade para IgG, ja haviam tido
contato posterior com a COVID-19, nota-se, também, que 10,27% dos testados estavam contaminados no momento
da testagem. Desta forma, ressalta-se a importancia da monitoracdo de trabalhadores em servicos essenciais, para
que assim, através de medidas restritivas, haja a possibilidade de um maior controle da evolucdo e disseminacao
da doenca.

Ademais, evidencia-se, ainda, aimportancia da prioridade de imunizacao dos trabalhadores essenciais, em especial
os caminhoneiros, que se deslocam para regies variadas em um curto periodo de tempo, e, por fim, ndo conseguem
manter o isolamento social e as medidas de seguranca propostas pela OMS.

Conclusao: Considerando os resultados obtidos, ao analisar os indices de soroprevaléncia para IgG, nota-se
uma exposicao prévia ao virus, seguida de recuperacao. Outrossim, analisando a taxa de IgM, que indica contato
recente com a doenca, corrobora-se a necessidade de priorizacdo da imunizagao dessa populacdo que, por nao ter
a possibilidade de aderir ao isolamento social, bem como, em alguns casos, ndo ter como manter as medidas de
higiene propostas pela OMS, se tornou suscetivel a COVID-19.

Palavras-chave: COVID-19; SARS-CoV-2; Teste para COVID-19; Exposicao ocupacional; Vacinas contra COVID-19.
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PX\ET:] PREVALENCIA SOROLOGICA DE ANTICORPOS
IGM E IGG PARA COVID-19 EM UMA POPULACAO
DE IDOSOS DO ESTADO DE SERGIPE

ANDRE HENRIQUE DE JESUS INVENGAOQ, BEATRIZ SOARES DA SILVA, DEISE MARIA REGO RODRIGUES,
LYSANDRO PINTO BORGES, MARCIO VINICIUS DO NASCIMENTO SCHUSTER, MARIA RITA SOTERO CORCINIO,
PAMELA CHAVES DEJESUS, PEDRO HENRIQUE MACEDO MOURA
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I S-138

Introducao e Objetivos: O virus SARS-COV 2 foi notado ao fim de 2019, na China. Em margo de 2020 0 COVID-19
ja estava difuso globalmente e classificado como uma pandemia pela Organizacao Mundial da Saide (OMS). A fim
de uma melhor vigilancia, os testes de IgM e IgG para COVID-19 servirdao para o controle epidemiolégico, sobretudo
para o melhor monitoramento dos grupos de risco como os idosos. Logo, o estudo tem como objetivo analisar o
nimero de casos e dispersao do virus por meio dos testes de anticorpos para COVID-19.

Métodos: Foiaplicado um questionario prévio sobre informacdes pertinentes aos participantes, e em seguida
foram utilizados testes rapidos de IgM e 1gG para COVID-19 por imunocromatografia. Esses testes foram realizados
em idosos e funcionarios de quatro clinicas de repouso para idosos, todos os locais citados sao localizados em Aracaju/
Sergipe. A pesquisa foi aprovada por Comité de Etica em Pesquisa (CAAE 31018520.0.0000.5546).

Resultados e Discussao: Analisando os dados em relacio a prevaléncia de anticorpos, nas populacdes testadas,
identificou-se, por meio do teste t, seguido de ANOVA de um critério, na clinica 1 uma média para IgM de 0.500 +
0.0, e uma média para IgG de 0.6400 + 0.2873, com p = 0.0210 e IC(95%) = 0.2744 a 0.0056. Na clinica 2 obtivemos
uma média para IgM de 0.7423 + 0.3396, e uma média para IgG de 0.6077 + 0.2576, com p = 0.5000. Na clinica 3
identificamos uma média para IgM de 0.5493 + 0.1804, e uma média para IgG de 0.5887 + 0.2346, com p =0.1255. Na
clinica 4 foi observada uma média para IgM de 0.5412 + 0.1698, e uma média para IgG de 0.6235 + 0.2751, sendo p =
0.1661. Durante o momento de pesquisa nenhum individuo havia iniciado o processo de imuniza¢io vacinal contra
a COVID-19. Observou-se que a clinica com a maior prevaléncia de anticorpos IgM e IgG foi a clinica 2, com 15,38%
34,61%, respectivamente. As menores taxas de prevaléncia para anticorpos IgM e IgG foram observadas nas clinicas
1 e 3, respectivamente, 0% e 12,68% nessa ordem.

Vale destacar que a diferenca entre os resultados é fruto da disparidade dos ambientes, em que a clinica 2 tem um
recinto menor que as demais clinicas estudadas. E necessario destacar que boa parte dos individuos estudados s3o
idosos e fazem parte de um grupo que foi considerado como de risco pela Organizacao Mundial da Satide (OMS), e
que teve uma maior cautela em relacdo ao contato com individuos externos.

Conclusao: Logo podemos sugerir que a taxa de contaminacio na c2 é superior devido provavelmente ao
tamanho da clinica, o uso de medidas ndo farmacoldgicas erroneamente, mas outros estudos sao necessarios para
confirmar essa taxa de contaminacio. Levando em consideracio os resultados das c1, c3 e ¢4, notou-se uma baixa
taxa de infectividade nas mesmas. Isso se deu em decorréncia do maior espago que as 3 clinicas possuem em relagao
a clinica 2 e por seguirem melhor as medidas de contencao de virus.

Palavras-chave: COVID-19; Epidemiologia; Idosos; Soroprevaléncia; SARS-COV-2.
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Introducao e Objetivos: No avancar dos anos tem-se observado a preocupagio dos laboratérios de anlises
clinicas naqualidade da prestacao dos servicos de analises no que tange a fase pré-analitica. Nesse contexto o objetivo
é averiguar os principais erros encontrados na fase pré-analitica dos laboratérios de analises clinicas.

Métodos: Pesquisa bibliografica com uma revisio de literatura sobre os principais autores que debatem sobre o
tema proposto. Realizou-se uma analise qualitativa dos artigos académicos coletados nas bases de dados eletronicas:
Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Satde (LILACS) e Centro Latino-Americano e Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). Foram incluidos artigos publicados desde o ano 2010 até o ano de 2021 no idioma portugués.

Resultados e Discussao: Um total de 12 artigos foram selecionados e foi possivel verificar que os laboratérios
de andlises clinicas investigados apresentaram servicos bem estruturados com o corpo de profissionais qualificados
e treinados, ocorrendo de forma peridédica com base nos programas de educacgao continuada e identificou-se que na
fase pré-analitica é extremamente dificil de ter uma previsibilidade na diminuicao dos erros, pois depende da mao
de obra adequada dos profissionais e dos pacientes durante a coleta, enquanto a vertente da qualidade laboratorial
demonstrou que poucos laboratérios utilizam sistemas de qualidade eficientes para avaliar de forma periédica o
atendimento e o processo analitico. Os erros sao corriqueiros e repetitivos em todos os artigos analisados, tendo as
seguintes ndo conformidades como as principais encontradas: hemdlise, volume insuficiente, lipemia, transporte
inadequado, armazenamento inadequado, requisicoes de exames incorretos e dentre outros.

Conclusao: O processo de analise laboratorial na fase pré-analitica detém de uma complexidade de processos
que dependem da colaboracao de profissionais e pacientes em prol do intuito de atingir os objetivos para se ter uma
boa amostra e uma boa coleta e, consequentemente um resultado eficaz. Conforme apresentado no decorrer do
artigo, é possivel reforcar a importancia do assunto abordado, dado e que pode gerar grande impacto na expansao
do conhecimento sobre o processo de analise clinica laboratorial.
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Introducao e Objetivos: O cancer do colo Gtero representa o tipo de neoplasia mais frequentes em mulheres,
sendo um grave problema de saide piblica. Diagnosticado de forma precoce, a taxa de cura é alta. Pode-se usar o
exame citopatoldgico que é de baixo custo e de técnica simples, com eficacia comprovada no rastreamento de lesoes.
O objetivo do trabalho foi relatar as etapas do processo de melhoria no fluxo de trabalho no diagnéstico laboratorial
do setor citologia clinica de um laboratério municipal de Sao Luis — MA

Métodos: Realizados acompanhamentos diarios de todo o fluxo de trabalho. Elaborados e disponibilizados as
equipes das UBS uma Nota Técnica intitulada “Recomendacoes para coleta, acondicionamento e envio de amostras
dos preventivos para o Laboratério Central. Setor de triagem foi implantado um formulario especifico para registro
da entrada das amostras, assim como o Formulario para avaliacao do Tempo de Atendimento Total. Em seguida foi
proposto um treinamento aos enfermeiros das UBS do municipio.

Resultados e Discussao: Foram detectadas as problematicas: falta de comunicacio e alinhamento procedi-
mental entre o Laboratério e as UBS; auséncia de sistema para cadastro e rastreabilidade da amostra; auséncia de
registro interno para amostras; auséncia de controle sobre o tempo de permanéncia da amostra no laboratério e;
quadro insuficiente de farmacéuticos citologistas. Esse cenario foi associado a baixa produtividade, com um total de
6.982 laminas no ano de 2021, ndo atendendo ao pré-requisito minimo do QUALICITO. A coleta, fase pré-analitica,
é realizada em grande parte pela enfermagem que deve ser capacitada, além disso a conversa entre essas partes é
importante para deteccdo e correcao de falhas. De fevereiro a agosto de 2022, foram preenchidos 717 Formularios
de Produto Nao Conforme. A partir disso, foi dado inicio ao processo de monitoramento do tempo de permanéncia
das amostras. Também foi elaborada uma ferramenta para descricao de todos os insumos necessarios no setor da
Citologiavisando a programacao prévia para que nao houvesse interrupcao do processo por possiveis faltas de insumos,
situacao comum no contexto do servico piblico de satide. Todos esses ajustes vém melhorando os resultados tanto
0s processos de gestao como os aspectos técnicos, o que nos leva a inferir que houve melhora na coleta, que leva
a uma deteccdo precoce de leses com impacto positivo quanto a intervencao em tempo oportuno. Até o més de
agosto de 2022 foram realizadas um total de 10.006 laminas.

Conclusao: Diante do exposto é possivel constatar que a aplicagio da gestao por processos se fazimprescindivel
emtodo e qualquerservico, principalmente na gestao publica. A aproximacao entre as areas, todas com sua importan-
cia e amplo leque de contribuicoes corresponde a um fator determinante para o sucesso do processo, mostrando
que o servico plblico apresenta suas potencialidades e pode ser uma ferramenta efetiva em prol da sadde publica.

Palavras-chave: Citologia Cérvico-vaginal; preventivo; satide da mulher; cincer do colo do (tero; gestdo de
processos
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IGOR LEONARDO SANTOS MATOS, LYSANDRO PINTO BORGES
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Introducao e Objetivos: The first case of COVID-19 in Brazil was reported in 26th February 2020, however the
virus was likely circulating before itamong asymptomatic population. Thus, we report evidence that SARS-CoV-2 has
beencirculatingin Northeastern Brazil before the first Brazilian case report through Aracaju, Sergipe State, researching
SARS-CoV-2 Immunoglobulins (IgM and IgC) of serum samples kept from routine exams unrelated to COVID-19.

Métodos: The study was approved by the ethics committee from Federal University of Sergipe (CAAE:
36.401.320.0.0000.5546). We obtained 987 samples from January to April 2020 of a private laboratory. The samples
were tested for anti-SARS-CoV-2 IgM and IgG, using immunochromatography (96.9% sensitivity and 100% specificity)
and immunofluorescence detection (95.8% sensitivity and 97.0% specificity). Serum was considered positive if both
assays were positives and when only one positive, test was repeated.

Resultados e Discussao: The mean age of the 987 participants was 38.9 (22.2) years, ranging from birth to
90 years and 683 (69.2%) were women. Sixteen (1.6%) samples tested positive for both assays, 968 (98.1%) were
negative and three (0.3%) were indeterminate. Thirteen of the participants with positive samples were women and
three men. Seven (43.8%) samples were IgM positive, three (18.8%) IgG positive and six (37.5%) were positive for
both. These seropositive individuals had similar age, gender and residence than individuals reported a month later
as first COVID-19 cases in the State, 14th March 2020.

Aracaju has reported the highest number of COVID-19 cases in Sergipe. Initially the incidence was in Southern
districts of the city, which are inhabited by high income population who frequently travel to the South and Southeast
regions of the country, where the pandemic was firstly reported. Our assay trust level was improved due the fact
that assays based on different technologies were used, and it is likely their combination may have provided higher
specificity than if performed in only one test. Conclusao: The data obtained in this study suggest that SARS-CoV-2
has been circulating in Northeastern Brazil before the first official case reported. As samples were collected for
routine screening or to monitor other morbidities, it is possible that most of these infections were asymptomatic
at the time of testing and the Brazilian Carnival which occurs in February (21st —25th) may have increased the virus
spreading throughout the country.

Palavras-chave: Covid-19; Antibody; Asymptomatic; Incidence; Serology
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Introducao e Objetivos: Atroponina (cTn) cardiaca tem alta sensibilidade e especificidade para lesdo miocérdica,
tornando-a o biomarcador padrao-ouro para diagnosticar Sindrome Coronariana Aguda (SCA). Diante da necessidade
de diagnésticos cada vez mais precoces, os testes point-of-care (POC) tém sido utilizados para reduzir o tempo de
espera nas emergéncias hospitalares. O objetivo desta revisao sistematica da literatura é avaliar a importancia e a
sensibilidade do teste POC de cTn para o diagnédstico de SCA.

Métodos: A metodologia foi uma revisio da literatura de artigos indexados nas bases de dados PubMed, Scopus,
LILACS e Cochrane realizada em julho de 2020, seguindo as diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyzes Group. Para inclusao, os artigos deveriam ser originais, desenvolvidos em humanos,
envolver o teste POC de cTn e abordar o diagnédstico da SCA.

Resultados e Discussao: Obteve-se 43 artigos publicados, fornecendo dados de um total de 51.410 individuos
com idades entre 18 e 98. Dentre os pacientes hospitalizados com dor no peito (6%), metade foram diagnosticados
com infarto agudo do miocardio (IAM), que é um dos principais desfechos da sindrome coronariana aguda (SCA).
O diagndstico correto e preciso em tempo habil da SCA influencia o progndstico e os manejos terapéuticos a serem
seguidos. Nos Gltimos 20 anos, a creatinoquinase (CK-MB), a troponina cardiaca (cTn) e a mioglobina tém sido uti-
lizadas como biomarcadores para identificar a necrose miocardica e servir de base para o diagnéstico precoce da
SCA, poistem alta sensibilidade e especificidade paralesao miocardica, tornando-a o biomarcador padrao-ouro para
essa finalidade. Diante da necessidade de diagndsticos cada vez mais precoces, os testes point-of-care (POC) tém
sido utilizados para reduzir o tempo de espera nas emergéncias hospitalares. Os estudos apontaram a importancia
do teste POC de cTn para o diagndstico de SCA, bem como sua utilidade progndstica; apresentaram bom poder
discriminatério, mostrando mediana de sensibilidade, especificidade e valores preditivos negativos e positivos de
79,0%, 94,0%, 94,6% e 62,5%, respectivamente. Eles demonstraram ter um desempenho analitico equivalente aos
testes de cTn de laboratério, inclusive, fornecendo resultados mais rapidos.

Conclusao: Possuindo alta sensibilidade e especificidade para lesdo miocardica, a cTn por POC assume papel-chave
no diagnédstico da SCA. Quando dosadas através dos POC, os resultados sdo mais rapidos comparados aos testes
laboratoriais, mas com a mesma sensibilidade, fornecendo diagnéstico mais preciso e instantaneo, ajudando na
tomada de decisao médica, levando a alta mais rapida do paciente e reduzindo o tempo de internagao hospitalar
que em consequéncia, reduz os custos hospitalares.

Palavras-chave: Point-of-care;Troponina Cardiaca;Sindrome Coronariana Aguda
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Introducao e Objetivos: A pandemia de Sars-CoV-2 causou a interrup¢ao das atividades ndo-essenciais no
Brasil e no mundo. Com a paralisacao dos eventos, o setor cultural sofreu significativamente o impacto da COVID-19,
gerando nao s6 a dificuldade ao acesso a cultura, mas prejudicando os trabalhadores e consumidores deste campo.
O objetivo do trabalho foi realizar a testagem deste publico, viabilizando um evento solidario em plena pandemia,
conferindo seguranca a satide e evitando a contaminacdo em massa no evento.

Métodos: O trabalho foi submetido ao Comité de Etica e os participantes assinaram o TCLE, sob nimero
31018520.0.0000.5546. Foi realizado em maio de 2021, no Museu da Gente Sergipana, em Aracaju. 124 trabalhadores
do setor artistico e cultural preencheram um questionario de identificacdo e submeteram-se ao exame antigénico
para deteccao de nucleoproteinas do Sars-CoV-2. Os resultados foram entregues ap6s 15 minutos e os infectados
eram orientados sobre a quarentena e evitar o comparecimento ao evento.

Resultados e Discussao: Dos124 participantes do estudo, 4 receberam diagnéstico positivo para COVID-19, isso
corresponde a 3,22% do publico testado. Comparando os grupos detectavel e nao detectavel, pelo teste de Wilcoxon
obteve-se valor de p=<0,0001, e o teste t apresentou IC (95%)=-0,7000 a -0,7000. Cabe citar que os individuos do
grupo detectavel faziam parte de trabalhos que ndo suspenderam suas atividades, como TV, radio e producdes.
Os cantores e demais envolvidos diretamente nas a¢des artisticas, que suspenderam suas atividades, nio tiveram
resultados detectaveis. Ademais, é importante ressaltar que as medidas preventivas recomendadas pela Organizacao
Mundial da Sadide (OMS) e interrupcao desses servicos foi de grande importancia para o controle da pandemia e
prevencao de surtos no setor estudado, visto que no momento do estudo nao havia iniciado a vacinacao neste grupo.
Os pacientes que apresentaram resultado detectavel para COVID-19 receberam a orientacao de ndo comparecer ao
evento e cumprir o isolamento social por 10 dias, e entao refazer o exame para diagndstico subsequente. Pessoas
sintomaticas no dia do evento também eram orientadas a ndo participar do mesmo. Neste cendrio, a testagem
realizada pela nossa equipe proporcionou o acontecimento do evento, trazendo de volta a esse piblico o acesso
presencial a cultura que foi interrompido temporariamente durante a pandemia, além de abrir portas para realizagao
de demais eventos culturais com testagem precedente.

Conclusao: Os resultados obtidos neste estudo demonstram a efetividade da paralisacio dos eventos culturais,
visto a baixa contaminacio do publico testado. Além disso, a testagem com rapido diagndstico é essencial para a
realizacdo desses eventos presenciais, pois promove o afastamento dos individuos contaminados, prevenindo surtos
de COVID-19. Ademais, traz esperanca para seus trabalhadores e piblico que, priorizando a satde, interromperam
eventos tdo importantes para a manutencao da arte e cultura.

Palavras-chave: Triagem antigénica; evento cultural; COVID-19; pandemia.
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Introducao e Objetivos: A facilidade de aquisi¢do de medicamentos, automedicagdo e o uso irracional sio
fatores que contribuem para as intoxicacdes medicamentosas, sendo registrados anualmente no Brasil, milhares
de casos de intoxicacoes, tornando-se um problema de satide publica. A finalidade é identificar as principais causas
ocasionadas por intoxicacdes medicamentosas.

Métodos: Esta pesquisa foi feita por meio de revisdo sistematica que analisou estudos sobre intoxicacio por
medicamentos intencionais ou ndo. Para conduzir essa revisao foram usados, descritores: intoxicacdo por medica-
mentos, intoxicacdes acidentais, efeitos adversos. A busca pelos artigos foi realizada no més de junho de 2022, nas
bases de dados: PubMed, LILACS, Scielo, ScienceDirect e Google académico.

Resultados e Discussao: Foram analisados 12 artigos, sendo que 36% falam que a causa principal das intoxi-
cacOes é atentativade suicidio, sendo intencionais e mais efetivas em homens por utilizarem métodos mais potentes
quando comparados as mulheres. Dos artigos estudados 48% referiram-se as intoxicacdes por acidentes que s3o
frequentes em criancas, devido as condicdes de desenvolvimento infantil, bem como dos idosos, por usarem varios
farmacos que podem causar interagoes diversas, ambos os grupos também s3o suscetiveis a erros de dosagens.

Conclusao: Devido a isso hé a necessidade da sociedade notificar, a fim de melhorar a informacao dos sistemas
de controle de intoxicagdes por medicamentos.

Palavras-chave: Intoxica¢do; Medicamentos; Sadde Publica.
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COMERCIALIZADAS NO MUNICIPIO DE PONTA GROSSA-PR
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Introducao e Objetivos: As doencas parasitarias s3o causadas por protozodrios e helmintos, consideradas como
um dos principais problemas de Satde Plblica que afeta, sobretudo, municipios com baixas condicdes econdmicas
e de saneamento. A transmissao ocorre quando ha ingestao de formas infectantes dos parasitos em alimentos in
natura e/ou na agua de consumo. Objetivou-se avaliar a presenca de parasitos em hortalicas (agriao, alface lisa e
couve-manteiga) comercializadas no municipio de Ponta Grossa — PR.

Métodos: Trata-se de um estudo observacional com anélises qualitativas e quantitativas em que amostras de 30g
de cada hortalica foram processadas em triplicata por meio do método de centrifugo-sedimentacio, com solucao de
glicinaa 1M, pH 5,5 e d=1,025 g/mL. Todo sedimento gerado foi analisado por meio de microscopia.

Resultados e Discussao: Entre os meses dejulho e setembro de 2021 foram analisadas 30 amostras de hortalicas,
resultando na leitura microscépica de 1491 ldminas, em que foi observada maior quantidade de espécies parasitarias
contaminando amostras de alface (10 espécies), seguido de agriao (7 espécies) e couve (3 espécies), porém foram
encontradas duas ou mais espécies em todas as amostras, com excecao de uma amostra de agrido, resultando num
total de 96,7% de positividade entre as amostras analisadas. Os parasitos mais encontrados foram: Entamoeba coli,
Endolimax nana, Ancilostomideos e Ascaris lumbricdides. Chama atencao que 60% das amostras de couve estavam
contaminadas apenas com cistos de protozodarios ndo patogénicos (E. coli e E. nana). Embora em menor frequéncia,
asespécies Giardia duodenalis, Hymenolepis nana, Trichuris trichiura, Toxocara sp. e Schistosoma mansoni também
foram encontradas. Resultados semelhantes foram encontrados em outros estudos realizados no Estado do Parana.

Conclusao: As hortalicas comercializadas no municipio de Ponta Grossa apresentam importante potencial como
veiculo disseminador de enteroparasitos, sendo necessarias medidas que propiciem uma melhoria na qualidade
higiénico-sanitaria das mesmas, para minimizar os riscos de transmissao de enteroparasitoses aos individuos que
as consumem.

Palavras-chave: Hortalicas; Parasito; Diagndstico.
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UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO - UNOCHAPECO

Bl S-146

Introducao e Objetivos: Os niveis de adenosina trifosfato (ATP) no espaco extracelular esté relacionado com
a fisiopatologia do melanoma cutdneo (MC) - tipo mais grave de cancer de pele. Sabe-se que a melatonina (ML)
possui efeito anti tumoral, podendo estar relacionada com a modulacio dos efeitos do ATP. Dessa forma, esse estudo
investigou a atividade da enzima que hidrolisa o ATP - chamada de NTPDase, apds tratamento in vitro com MLem
células de pacientes com MC.

Métodos: Aprovacio do CEP/UNOCHAPECO sob parecer niimero 4.874.885. Estudo experimental analitico quan-
titativo in vitro, onde foram recrutados 5 pacientes voluntarios diagnosticados com MC e 5 individuos-controle. As
células foram expostas por 24 e 48 horas em diferentes concentracoes de ML (0,0001 mM; 0,01mM; 1mM). A atividade
da NTPDase foi determinada segundo Pilla et al. (1996), modificada por Lunkes et al. (2003).

Resultados e Discussao: Apés 24 horas de exposicao a ML, observou-se significativo aumento da atividade
enzimatica em todos os grupos MC em comparagao aos grupos controle. Entretanto, em 48 horas de exposicao a ML,
observou-se aumento da hidrélise do ATP apenas no grupo MC etanol e no grupo MC 0,0001mM em comparagao
ao seus controles. Nos demais, foi possivel observar apenas tendéncia a reducao da atividade da NTPDase. Sabe-se
que as acoes do ATP dependem de sua concentracao, taxa de degradacao e expressao de receptores. Alguns estudos
demonstram que o ATP se acumula em grandes concentracoes extracelularmente em um meio com células tumorais,
atuando como sinalizador. No MC, os niveis de ATP extracelular (ATPe) estao relacionados com imunossupressao e
estresse oxidativo, diretamente relacionados ao desenvolvimento de metastases. Por outro lado, outros trabalhos
demonstram que a elevacdo da concentracdo de ATP no ambiente tumoral também favorece o recrutamento de
células imunes.

Conclusao: Dessa forma, a concentracio de ATPe esté intimamente relacionada com fisiopatologia do MC e
moléculas que consigam aumentar ou diminuir sua concentragao através da modulacdo da atividade enzimatica
podem ser consideradas um alvo terapéutico promissor. A ML durante o tempo de exposicdo e dosagens utilizadas
conseguiu modificar a atividade da NTPDase nas células de pacientes com MC, possivelmente diminuindo os niveis
de ATPe.

Palavras-chave: Bioquimica; Neoplasias cutaneas; Sistema purinérgico;
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cXi[te] EFEITO ANTIOXIDANTE E ANTIMICROBIANO DO EXTRATO
ETANOLICO DE CLUSIA GRANDIFLORA (CLUSIACEAE)

ALDILENE DA SILVA LIMA, AMANDA DE JESUS ALVES MIRANDA, CARLA JANAINA MARQUES DO ROSARIO,
CLAUDIA QUINTINO DA ROCHA, ISANNA MYLLENA BORBA GUIMARAES BEZERRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAQO

Introducao e Objetivos: Muitos metabélitos secundarios encontrados nas plantas tém demonstrado um
enorme potencial para descoberta de novas moléculasativas para producao de novos farmacos antibidticos. O presente
trabalho realizou estudos quimicos e avaliacao antioxidante e antimicrobiana a partir do extrato e das fracdes obtidas
da Clusia grandiflora, a fim de estabelecer uma correlagdo entre os resultados obtidos e o seu uso tradicional.

Métodos: Os frutos foram secos a 50°C, em estufa, por 72 h, triturados em moinho de facas, extraidos com etanol
70% e diluidos em acetonitrila grau HPLC para a obtencao do perfil cromatografico. A atividade antioxidante foi
avaliada pela eliminacao do radical 2,2 - difenil —1 - picrilhidrazila (DPPH). O ensaio antimicrobiano foi realizado
baseado no método de microdiluicio em microplacas estéreis de 96 pocos de fundo plano, descrito segundo as
normas M7-A6 para bactérias e M27-A2 destinadas a leveduras.

Resultados e Discussao: Os resultados obtidos no teste de atividade antioxidante do extrato e das fracdes
constataram que o extrato em uma maior concentragio (1000 pg/mL) obteve um percentual de 94,27% do potencial
de inibicdo. Em comparacao com as fracoes, foi possivel observar que as mesmas nao apresentaram toxicidade em
nenhuma concentracao testada, mostrando-se promissoras para atividades bioldgicas. A atividade antibacteriana
foi avaliada, contra bactéria gram positiva Staphylococcus aureus, gram negativa Escherichia coli e a antifiingica,
contra Candida albicans. Das amostras testadas, o extrato e a fracao diclorometanica apresentaram uma diferenca
significativa para os trés micro-organismos em relacao aos controles positivos, apresentando concentracoes inibitdrias
menoresouiguais. Porém, para a fracio aquosa nao houve diferenca significativa para nenhum dos micro-organismos
testados.

Conclusao: Foi possivel concluir que, em relacio ao potencial antioxidante, a fracdo aquosa n3o apresentou
atividade antioxidante, no entanto, a fracao diclorometanica apresentou um potencial de IC50 entre 542 e 1,112g/
mL confirmando a atividade também na literatura.

Palavras-chave: Atividade bioldgica. Potencial antioxidante. Antimicrobiano.
Declara(mos) ndo haver conflito de interesse

S-1471



10.14450/2318-9312.v35.e5Up1.a2023. pp41-836

EX0\/A IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO
DE QUERCETINA DE PSIDIUM GUAJAVA POR
CROMATOGRAFIA LIQUIDA DE ALTA EFICIENCIA

AMANDA FRANCINO DE QUEIROZ ARTMANN, CARIN FABIOLA PENSIN HAHN, CARLOS UELES CIRQUEIRA LOPES, INARHA STEFANY MEITH DE SOUZA,
JOAO VICTOR KELLNER, KELLY CRISTINA MASSAROLO, LETYCIA LOPES RICARDO, SILVANIA TEIXEIRA DE ARAUJO

CENTRO UNIVERSITARIO UNIAO DAS AMERICAS POLO BIOPARK

S48

Introducao e Objetivos: A atividade da enzima secretase provoca mortes dos neurdnios do sistema nervoso
central e doengas como Alzheimer e Parkinson. A quercetina é capaz de inibir a atividade da secretase, regulando o
estresse do reticulo endoplasmatico. Portanto, o objetivo do trabalho foi identificar e quantificara quercetina na fracao
acetato de etila obtida das partes aéreas da Psidium guajava para futuras aplicacoes em formulacdes farmacéuticas
s6lidas com atuacao no sistema nervoso central (SNC).

Métodos: Partes aéreas de P. guajava foram coletadas, secas em estufa e trituradas para obtencio do extrato
bruto etandlico, seguido de fracionamento por solventes organicos. Foram realizadas andlises qualitativas do extrato
e fracdes em CCD e quantitativa dos flavonoides em espectrofotémetro (415 nm), com curva padrao de quercetina
(2230 pg/mlL). A identificacdo e quantificacao da quercetina foi realizada em CLAE com detector UV-VIS (256 nm).

Resultados e Discussao: Aanalise qualitativa da fracao acetato de etila (FACOEt) de P guajava em CCD revelou
apresenca de flavonoides e a andlise quantitativa em espectrofotémetro apresentou 46,2 mg g-1de flavonoides totais
por g de extrato da FAcOEt. Outro estudo avaliou o teor de flavonoides em partes aéreas de goiaba em estagios de
maturacdo diferentes, identificando que folhas jovens (28,45mg g-1) apresentam maior teor de flavonoides quando
comparado com folhas maduras (17,05mg g-1). A identificacdo da quercetina presente na FAcOEt foi realizada por
comparagao com o tempo de retengao do padrao (tr=13,7 min), representando cerca de 2% do total de flavonoides
(0,82 mg g-1), resultado similar (2,15%) foi observado em outro estudo ao quantificar quercetina em partes aéreas
de P guajava. No entanto, alguns autores relataram maiores concentracao de (4,2 mg g-1) de quercetina ao realizar
extracdo utilizando hidrdlise acida assistida por micro-ondas e concentracdo similar (1,85 mg g-1) ao utilizar maceracao.
Portanto, as variagdes no teor de quercetina em partes aéreas de goiaba podem ser explicadas pelos métodos de
extracao e estagio de maturacao.

Conclusao: Foi possivel identificar a quercetina na FAcOEt obtida das partes aéreas de P. guajava por cromato-
grafia planar e quantificar por cromatografia liquida de alta eficiéncia. Com a quantificacdo sera possivel aplicar a
F.AcOEt em formulacGes de produtos farmacéuticos sélidos que possam atuar no sistema nervoso central, visando
o desenvolvimento de medicamentos a partir de produtos naturais.

Palavras-chave: flavonoides; goiaba; partes aéreas da folha
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POTENCIAL ANTIBACTERIANO E ANTIBIOFILME DE
NANOPARTICULAS DE ZEINA CARREGADAS COM ACIDO ELAGICO

ANDRESSA ISIS DE SOUSA DA SILVA, FRANCISCO FABIO OLIVEIRA DE SOUSA, GABRIELA RIBEIRO PENA, WALTER DE SOUZA TAVARES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Introducao e Objetivos: O 4cido eldgico (EA) é um polifenol encontrado sob a forma de elagitanino com
destacadas propriedades bioldgicas. A proteina zeina é um biopolimero natural cujas propriedades bioldgicas e
funcionais impulsionam o seu uso na composicao de sistemas de liberagao de farmacos. Neste estudo, objetivamos
formular e avaliar as atividades antibacterianas e antibiofilme de nanoparticulas de zeina carregadas com EA (NEA)
frente a microrganismos frequentemente associados a infeccoes cutaneas.

Métodos: As nanoparticulas contendo144pg/mL de EA foram produzidas pelo método de nanoprecipitacio, sendo
avaliadas quanto a morfologia, tamanho, indice de polidispersao (pdl), potencial zeta, eficacia de encapsula¢io (EE)
e carga de farmaco (CF). O seu potencial antimicrobiano foi demonstrado a partir da determinacao da concentragao
inibitoria (CIM) e bactericida minima (CBM), pelo método da microdiluicao em placas e pela atividade antibiofilme
frente a Staphylococcus aureus e Pseudomonas aeruginosa.

Resultados e Discussao: As NEA obtidas apresentaram-se esféricas, monodispersas, com tamanho médio de
370,8 nm, pdl de 0,232 e potencial zeta de +37mV. Apresentaram ainda elevadas EE (95,2%) e CF (4,58%), confirmando
o potencial das nanoparticulas de zeina para o carreamento adequado de EA. As NEA apresentaram CIM contra S.
aureus e P aeruginosa de 72 e 36 ?g/mL, respectivamente e CBM de 144 e 72 ?g/mL para S. aureus e P aeruginosa,
respectivamente. Em relacdo a atividade antibiofilme, as NEA mostraram-se eficientes reduzindo o biofilme de S.
aureus e P aeruginosa em 60 e 30%, respectivamente, resultado este igual ou superior ao digluconato de clorexidina
a 2%, utilizado como controle positivo. Desta forma, pode-se considerar que as NEA poderiam ser uma alternati-
va adequada para o tratamento de infec¢oes causadas por essas ou outras cepas bacterianas gram-positivas e/ou
gram-negativas sensiveis ao EA. Asua utilizacao sob a forma de nanoparticulas poderia ainda viabilizar o seu uso em
diferentes vias de administracao e potencializar outras atividades bioldgicas relevantes, em paralelo ao seu efeito
biocida observado.

Conclusao: As nanoparticulas obtidas apresentaram caracteristicas fisico-quimicas e funcionais adequadas. As
mesmas exibiram ainda atividade inibitéria e bactericida contra S. aureus e contra P. aeruginosa na forma planctonica,
sendo capaz ainda de reduzir os seus biofilmes previamente formados. Desta forma, as NEA poderiam ser uma alter-
nativa adequada para prevenir e tratar infeccoes bacterianas causadas por estas cepas, frequentemente implicadas
em casos de resisténcia aos antimicrobianos convencionais.

Palavras-chave: Acido elagico; atividade antimicrobiana; nanoparticulas; zeina
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X\ SINTESE DE NANOPARTECULAS DE OURO A
PARTIR DO EXTRATO HIDROALCOOLICO DA COMMELINA
ERECTA L.: UMA METODOLOGIA VERDE

ITALO ESTRELA, INGRID CAMPOS, ALDILENE LIMA, JHONILSON GONCALVES, ROBERTO DE LIMA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO, PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO EM QUIMICA-UFMA

Il S-150

Introducao e Objetivos: As nanoparticulas de Ouro (AuNPs) sdo biologicamente inativas, mas com potencial
de modificacao de suas propriedades quimicas e, por isso, sao alvo de estudos nos campos da nanofarmacologia.
Sua sintese quimica tipica leva a producao de compostos toxicos que sdo prejudiciais a0 meio ambiente. A sintese
verde de AuNPs é uma alternativa promissora que utiliza ingredientes naturais como o extrato de planta. O objetivo
deste trabalho foi sintetizar AuNPs a partir do extrato da Commelina erecta L.

Métodos: Inicialmente, o material vegetal foi seco em estufa por nove dias, a uma temperatura de 45 °C, triturado
e,emseguida, percolado comsolvente hidroetandlico 70% durante 21 dias. Posteriormente, o extrato foi rotaevaporado
e, entao, liofilizado por 72 h. A sintese das AuNPs foi realizada por meio de uma solugdo contendo o sal de ouro
(tetracloroaurato di-hidratado (AuCl4Na)) a1 mM e solucao de extrato seco da Commelina erecta L. a1 mg/mL, em
uma proporcao de 7: 3, respectivamente.

Resultados e Discussao: O indicativo de formacio das AuNPs se deu por meio de mudanca da coloracio
da solucao de amarelo translicido ao roxo apds 2h de reacao em temperatura ambiente. Segundo a literatura, de-
pendendo da temperatura e do tamanho das particulas de AuNPs, a cor da solu¢ao pode ir do vermelho ao azul e
indica o estado de agregacio das particulas e o seu tamanho. Quanto mais vermelho, menos agregadas e menores
sdo as particulas. A cor presente na solucdo é, ainda, devido a ressonéncia plasménica gerada pelas oscilagoes dos
elétrons da superficie das AuNPs. A confirmacao da formacao de AuNPs na solucdo coloidal se deu por meio da
técnica de espectroscopia de absorcao na regido do ultravioleta-visivel (UV-Vis) e por experimentos eletroquimicos
de voltametria ciclica. A varredura na regiao do UV-vis apresentou um pico na faixa espectroscépica de 520-540 nm,
caracteristico de AuNPs esféricas de didmetro entre 30-50 nm. J4 os resultados de voltametria em meio de H2504
0,5 M apresentou os picos caracteristicos de 6xido de Ouro em 1,3 V vs ERH, bem como o seu pico de reducdo a1,1V.

Conclusao: Assim, conclui-se que, de acordo com os resultados de UV-Vis, assim como os resultados de voltametria
ciclica, o extrato obtido da Commelina erecta L. pode ser utilizado para a producao de nanoparticulas metalicas de
Ouro podendo ser uma alternativa de menor impacto para o meio ambiente e sem toxicos que possam ocasionar
danos ao organismo humano.

Palavras-chave: Biofarmacéutica; Quimica Verde; Nanomateriais; Eletroquimica.
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4.001 B UTILIZAQI\O DE METODOLOGIAS ATIVAS
NO APRENDIZADO DA FARMACOLOGIA

BRUNIELI CAROLINE DA SILVA

ESCOLA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL LUME

Introdugao e Objetivos: Este estudo trata-se de relato de experiéncia como docente do curso técnico em
enfermagem da Escola de Educacio Profissional Lume localizado em Encantado, Rio Grande do Sul, no qual ministrei
adisciplina de farmacologia aplicada a enfermagem I. A disciplina foi ofertada para 16 discentes de diversas cidades
do interior do estado, entre elas: Encantado, Doutor Ricardo, Mucum, Putinga, Roca Sales e Vespasiano Corréa.

Métodos: Essa disciplina curricular ocorreu no semestre de 2022/A com 60 horas semestrais. O objetivo das
atividades desenvolvidas foi promover diferentes formas de aprendizagem. No decorrer do semestre abordamos
metodologias ativas, no qual eram atividades nunca realizadas pelos alunos.

Resultados e Discussao: Entre as atividades elaboradas, a que mais chamou atencio foi a gincana, no qual a
turma foi dividida em trés grupos: Dipirona 500 mg, Sertralina 50 mge ESC10 mg. Essa atividade teve como objetivo
realizar uma revisdo para o trabalho avaliativo, a tarefa contou com diversas perguntas sobre os seguintes assuntos:
surgimento da farmacologia, principais conceitos relacionados, classe terapéutica, vias de administracao, fatores que
modificam a dosagem, principio ativo, classificacio dos medicamentos (genérico, similar ou de referéncia), formas
farmacéuticas, posologia, armazenamento de medicamentos, diferenca entre drogarias, inddstrias e farmacias. Outra
atividade realizada foi a pescaria no Arraial da Farmacologia, onde a turma se dividiu em trés grupos e um integrante
de cada equipe pescou um medicamento diferente, os medicamentos pescados foram: Quetros 25 mg, Fentizol 20
mg/ml e Azitromicina 500 mg. Através destes medicamentos foi trabalhado o principio ativo, nimero do registro,
forma farmacéutica, composicdo do medicamento, excipientes e classificacao da tarja.

Conclusao: Os alunos precisam experimentar diferentes atividades e metodologias para fixar os contetidos
trabalhados em aula. A disciplina de farmacologia é conhecida como sendo uma disciplina complexa no qual os
discentes apresentam bastante dificuldade, preocupacio e medo. Desse modo, a disciplina foi mais atrativa e des-
contraida, o que facilitou a aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: Gincana; farmacologia; metodologias ativas
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4.002 IMPORTAN?IA DA EDUCAQAO CONTINUADA
NO TRATAMENTO A PESSOA IDOSA: AVALIACAO DO
CONHECIMENTO ACERCA DA FERRAMENTA START

KIRLA BARBOSA DETONI, MARIANA MARTINS GONZAGA DO NASCIMENTO, RAFAELA DE CARVALHO RODRIGUES

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

I S-152

Introducao e Objetivos: A ferramenta START (Screening Tool to Alert doctors to Right Treatment) propde
critérios para identificacao de omissdes farmacoterapéuticas e necessidade de inclusdo de medicamentos para
beneficiarasatide dosidosos. Nesse contexto, o objetivo do presente estudo foi avaliar o conhecimento de profissionais
farmacéuticas provedoras do servico de gerenciamento da terapia medicamentosa acerca da ferramenta START.

Métodos: A amostra foi composta por seis farmacéuticas provedoras do servico de GTM na atencio primaria dos
municipios de Belo Horizonte e Lagoa Santa, Minas Gerais. O conhecimento sobre a ferramenta START foi avaliado
por meio da aplicacdo de um questionario semiestruturado autoaplicavel, no segundo semestre de 2019, composto
por oito questdes abertas, respondidas livremente. A entrevista foi realizada pela pesquisadora principal de forma
individual.

Resultados e Discussao: As farmacéuticas tinham em média11,4 anos de formadas e todas trabalham desde sua
formacao. Metade possuia alguma modalidade de pés-graduacao. Em relacao ao conhecimento acerca da ferramente
START, a maioria relatou nao conhecé-la (n=4; 66,7%). Uma farmacéutica relatou conhecer a ferramenta por meio
de farmacéuticos que realizavam residéncia multiprofissional em seu local de trabalho. Apenas uma farmacéutica
recordou-se de ja ter utilizado a ferramenta START sua pratica clinica, porém com dificuldade no uso e na aplicacio.
O fato de as farmacéuticas nao conhecerem a ferramenta START demonstra uma fragilidade dos cursos de farmacia
que historicamente nao estiveram focados no desenvolvimento de competéncias para cuidado centrado na pessoa.
Um cenario que se espera ser modificado com a implementacao da nova Diretriz Curricular Nacional para os cursos
de farmacia, que institui a obrigatoriedade de 50% da carga horaria voltada para o cuidado e uma formacao por
competéncias, o que envolve o desenvolvimento de habilidades e atitudes do profissional. Ao mesmo tempo, é possivel
perceberanecessidade de fomentarainsercio de tal conteido no formato de pés-graduacao e educacio continuada,
uma vez que, mesmo havendo a maioria das farmacéuticas realizado curso de pds-graduacao, tal contetido nao foi
adequadamente abordado, refletindo no seu desconhecimento pela maioria delas.

Conclusao: O desconhecimento de ferramentas como o START evidenciaa importancia do estimulo de educacio
continuada e fomenta a necessidade de reformulacdo de processos de ensino-aprendizagem adequados ao cuidado
da pessoa idosa.

Palavras-chave: Idoso; Ensino; Geriatria
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4.003 P GAMIFICA(;[\O NO ENSINO-APRENDIZAGEM
DO CUIDADO FARMACEUTICO

CAMILA DE ALBUQUERQUE MONTENEGRO, IVANA MARIA FECHINE,
MANUELLA CORREIA DE MORAES NEVES, PEDRO LUCAS PEREIRA, VLADIMIR SOARES CATAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE

Introducao e Objetivos: A gamificagdo, como metodologia ativa e produto das Tecnologias de Informagio
e Comunicacdo (TICs), inova o ensino aprendizagem, tornando-o dindmico, atrativo, engajador na arquitetacao de
estratégias diante de um desafio proposto, com o uso da criatividade associada ao raciocinio clinico e analitico para
culminar na solugdo e concretizar o objetivo do game. Assim, a pesquisa teve como objetivo identificar e desenvolver
o projeto ladico que otimize o ensino do Cuidado farmacéutico.

Métodos: Trata-se de um estudo transversal, descritivo, prospectivo com anélise qualiquantitativa, realizado na
Universidade Federal de Campina Grande, com discentes maiores de 18 anos, matriculados na disciplina de Atencao
farmacéutica, aptos a responderem o instrtumento de coleta de dados no google formulario composto por trés partes:
aspectos sociodemografico e econémico; uso de recursos tecnolégicos; ensino e jogos. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Eticaem Pesquisa (CEP)/CES/ UFCG.

Resultados e Discussao: Dos 16 participantes, 62,5% sio do sexo feminino, faixa etaria entre 20-25 anos,
87,5% residentes na area urbana, com a renda prevalente entre 1 a 3 salarios minimos (43,8%) e o notebook foi
citdado por 93,8% como o equipamento que os alunos mais utilizam para os estudos. Com relagao aosjogos e ensino,
constatou-se que, 81,3% preferemjogos de mesa (tabuleiro) e 75%jogo digital (no celular). Consideram interessantes
as seguintes caracteristicas para um jogo: desafios (81,3%), competicdo (75%), ter pistas/charadas/dicas (62,5%) e
aprendizado enquanto joga (62,5%). 93,8% ndo cursaram nenhuma disciplina com uso de jogos digitais; mesmo
assim, 68,8% opinam que seria excelente a implantacao da gamificacao na disciplina de Atencao farmacéutica/
Cuidado farmacéutico. A partir das informacoes obtidas, passou-se para a etapa de desenvolvimento do jogo “Clinic
Game”, tendo sido decidido o formato e caracteristicas envolvendo pacientes em trés cenarios de pratica: 1) analfabeto
com uma prescricao de trés medicamentos sem saber como usar; 2) idoso com dificuldades para dormir por ter que
ir ao banheiro varias vezes a noite e 3) paciente com divida entre medicamento genérico, similar e de referéncia.
Os pacientes e suas histérias clinicas serao apresentados em um cenario de farmacia requisitando do discente dar
o desfecho para tais ocorréncias.

Conclusao: Foi projetado ojogo “Clinic Game” que serd validado e aperfeicoado apés anélise dajogabilidade e da
usabilidade. Diante disso, acredita-se que a inser¢ao do jogo “Clinic game” no cotidiano pedagdgico dos estudantes
do curso de graduagdo em Farmacia da Universidade Federal de Campina Grande, aperfeicoe o ensino e gere dados
para fundamentar e incentivar a adogdao da metodologia por outros, transformando condutas e comportamentos e
acentuando a qualidade do ensino de nivel superior.

Palavras-chave: jogos;jogabilidade; aprendizado; professor; cuidado farmacéutico.
Declara(mos) ndo haver conflito de interesses
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EXUCIA Gl-!MIFICA(‘ﬁO NO ESTUDO DE
QUIMICA ORGANICA PARA GRADUANDOS EM
FARMACIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

ADRIANA HARTMANN, ANDRESSA FATIMA ERNSEN, LETYCIA LOPES RICARDO,
MARISIANE ALVES CARNEIRO TAKASE, SORAYA KATINE GARCIA METZ

UNIVERSIDADE UNIAO DAS AMERICAS - POLO BIOPARK

I S-154

Introducao e Objetivos: A educacio de jovens e adultos vem desafiando os educadores a buscarem na tecno-
logia uma forma de estimular os alunos. Disciplinas exatas, como a quimica, exigem que os mestres identifiquem
as caracteristicas dos seus alunos e apliquem técnicas didaticas diferenciadas. A gamificacio propde a utilizacao de
jogos ou seus elementos na realizacao de uma atividade. Este trabalho vem relatar a experiéncia realizada no estudo
de quimica orgénica no curso de Farmacia por meio da gamificacao.

Métodos: A experiéncia, aplicada aos alunos do sétimo semestre, consistiu no desenvolvimento de jogos didéticos
com o conteddo programado de quimica organica previamente estudado. Os alunos, divididos em equipes, definiram
ojogo, desenvolveram layouts e pecas, testaram e jogaram. O exemplo relatado contempla a experiéncia da equipe
que desenvolveu o domind, detalhando como o mesmo foi elaborado, ajustado e finalizado.

Resultados e Discussao: Esse tipo de atividade é caracteristico da metodologia ativa de ensino praticada
pela instituicao. Sua proposta se baseia na diversificagao das formas de apresentacao do contetido programado
utilizando-se de ferramentas que colocam o aluno em situacdes reais, incentivando-o a solucionar problemas. Durante
a elaboracdo dos jogos, os alunos interagiram em suas equipes e demonstraram grande interesse pela atividade. O
engajamento foi facilitado pela forma lddica envolvida no contexto da gamificacdo, mesmo exigindo que os inte-
grantes entrassem em consenso na escolha do jogo, realizassem tomada de decisoes importantes e explorassem o
conhecimento estudado. Essas acoes e atitudes foram confirmadas por autores que recentemente vém relatando
resultados similares em outras instituicGes. A proposta ora relatada apresentou resultados positivos quanto a fixacao
do contelido de quimica organica aos futuros farmacéuticos, que também desenvolveram habilidades importantes
como atencao, proatividade e cooperacdo. Assim, pode-se afirmar que a gamificacio foi uma 6tima alternativa, pois
permitiu que os alunos se beneficiassem da diversidade comportamental dos membros da equipe para concluir
assertivamente o desafio.

Conclusao: Porisso, métodos inovadores, como a gamificacao, sdo capazes de proporcionar a fixacio do conteddo
aplicado em sala de aula de forma facil e divertida. A realizacdo desse tipo de atividade contribui com o ensino,
uma vez que diversifica a pratica da docéncia, contemplando a variedade de caracteristicas comportamentais dos
alunos. Assim, cada um, ao seu modo, é capaz de absorver o contetido aplicado, mantendo-se engajado e estimulado,
permanecendo ativo durante as aulas.

Palavras-chave: Gamificacio; quimica organica; aprendizagem; método de ensino
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H A IMPORTANCIA DO FARMACEUTICO NA PREVENCAO DAS
INFECQOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E O USO CORRETO
DOS METODOS CONTRACEPTIVOS, NA ADOLESCENCIA

CHARLENE GRAEF HOFFMANN, CRISTIANE DE PELLEGRIN KRATZ, MARIANA PIANA, TATIANEHANZEN SEEVALD

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES/CAMPUS DE SANTO ANGELO

Introducao e Objetivos: Introducio: A adolescéncia é um processo psiquico e biol4gico marcado por um
rapido desenvolvimento fisico e sexual. As infeccbes sexualmente transmissiveis (IST’s) s3o causas frequentes de
procura nos servicos de salde, sabe-se que as estratégias de prevencao podem permitir o controle das IST’s e suas
consequéncias. Uma das areas de atuacao do farmacéutico é a educacao em satde. Objetivo: relatar a experiéncia
de uma oficina, na prevencado de IST’s e uso de contraceptivos, com adolescentes.

Métodos: Esta oficina foi desenvolvida com adolescentes da turma do 8° e 9° ano em uma escola do municipio
de Cerro Largo/RS, na qual o assunto abordado foi prevencao das ISTs e uso correto de métodos contraceptivos na
adolescéncia, coma utilizacdo de algumas ferramentas didaticas e dinamica em grupo. Adindmica de grupo possibilita
vantagens diferentes das técnicas usadas para aprendizagens individuais e colabora para outras aprendizagens,
possibilitando interacdo e trocas de informacoes.

Resultados e Discussao: Atentar para sexualidade dos adolescentes é uma necessidade que pode contribuir
para reduzir problemas no que diz respeito a sua vida pessoal e social. Além da familia, dos amigos e professores,
outros individuos podem influenciar na orientacao da sexualidade, como os profissionais de satide, no meio desses, o
farmacéutico. Entre as muitas formas de atua¢ao do farmacéutico esta a educagao em saide que pode ser realizada na
escola, participando na capacitacao dos professores para o trabalho com os alunos salientamos o papel fundamental
daescolaemsua educacio sexual, visto ser esse o ambiente adequado para a aprendizagem nao sé daanatomiaeda
fisiologia do corpo humano, mas também de métodos de prevencdo da gravidez precoce e das IST’s, assim como para
o desenvolvimento de sua autonomia. Durante a apresentacao foram abordados todos os métodos contraceptivos,
também foi disponibilizado um panfleto com informagdes e ilustracdes sobre ISTs, assim como foram realizadas
algumasindagacoes para que os alunos pudessem interagir com o grupo, e dessa forma chama-los para umaroda de
conversa com o intuito de saber os conhecimentos basicos destes. Foi apresentado os preservativos, tanto feminino
quanto masculino, reforcando a dupla eficiéncia dos mesmos, prevencio da gravidez ou de ISTs.

Conclusao: Concluimos que a intervencio farmacéutica individualmente ou em grupos de pessoas, viabilizou
0 acesso a informacao e conhecimento a todos, tivemos a oportunidade de utilizarmos nossos conhecimentos,
contribuindo com esses alunos que ali estavam presentes, na aplicacdo do projeto, para demonstrar a contribuicao
do farmacéutico na assisténcia a satide da comunidade, assim como reforcar aos profissionais a importancia desse
cuidado.

Palavras-chave: prevencio; sexualidade; adolescéncia; atencio farmacéutica; IST’s.
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LX\1[s] ABORDAGEM INTERPROFISSIONAL NA PROMOQAO
DA ADESAO AO TRATAMENTO NA ATENQAO PRIMARIA
A SAUDE: RELATO DE OFICINA DE TRABALHO

CAMILA DE OLIVEIRA COSTA, DAYANI GALATO, EMILIA VITORIA DA SILVA, GIOVANNA DE SOUZA TORRES, HUGO RAPHAEL LIMA ARAUJO, MARIA LUISA DA
SILVA CARVALHO, MICHELINE MARIE MILWARD DE AZEVEDO MEINERS, RINALDO EDUARDO MACHADO DE OLIVEIRA

UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Il S-156

Introducgao e Objetivos: Segundo a Organizacio Mundial da Satide, a adesdo ao tratamento é compreendida
como a medida com que o comportamento de uma pessoa corresponde as recomendacdes dos profissionais da
salide. Neste sentido, a atuacdo interprofissional torna-se um elemento para a producao das a¢oes de sadde, frente
acomplexidade do processo saiide-doenca-cuidado. Este trabalho buscou relatar os resultados de uma oficina sobre
as estratégias para a promocao da adesao ao tratamento na atencao primaria a satde.

Métodos: Trata-se de uma oficina dividida em trés etapas destinada aos estudantes da drea da sadde. Inicialmente,
realizou-se a dindmica da teia para apresentacao dos participantes e brainstorming. Em seguida, empregou-se a
metodologia ativa de world café com a questao “Como podemos promover a adesdo ao tratamento na atencao
primaria a salde?” composta por quatro estacoes: criancas e adolescentes, adultos, idosos e pessoas em situacao de
rua. Ao final, houve a apresentacdo dos murais construidos.

Resultados e Discussao: Participaram da oficina 14 estudantes (enfermagem, farmacia, fisioterapia, nutricio e
psicologia), 4 professores e 4 monitores. Na dindmica da teia (45 minutos), os integrantes identificaram a adesao como
algo complexo, que necessita do apoio da equipe de satde, da familia e da comunidade, bem como a necessidade
do protagonismo do paciente. Nessa etapa, compreendeu-se que todos devem estar envolvidos e comprometidos
com a adesdo. Além disso, observou-se que o paciente pode ter maior empatia com um dos profissionais, o qual
passa aterum papel primordial na garantia da adesao. No world café (60 minutos), com a finalidade de realizar uma
construcao colaborativa, foi confeccionado um mural com as estratégias para a promocao da adesao ao tratamento
em diferentes ciclos de vida. Na apresentacdo dos resultados (105 minutos), foi observado que as estratégias devem
focar no acolhimento, humanizacao, empatia, personificacao das acdes, assim como na integracdo da equipe ao
individuo, familia e comunidade. Questdes paralelas como a evolucdo no prontuario e a formacao profissional foram
aspectos ressaltados nesta etapa. Também se discutiu a complexidade da adesao, métodos para mensuracao e a
necessidade de superar questoes importantes como a vulnerabilidade social e os estigmas sociais. Na avaliacao 3600
da oficina (10 minutos), foram destacados a dindmica da teia como positiva e o papel da interprofissionalidade no
alcance da adesdo ao tratamento.

Conclusao: Verificou-se duas questdes importantes, uma é que as metodologias ativas permitem que em pouco
tempo seja possivel construir conhecimentos e definir estratégias importantes na atencio primaria a salide e a
segunda é que a diferente formacao dos participantes da oficina permitiu que a interprofissionalidade pudesse ser
exercida na promocado do comportamento de adesao a diferentes perfis de pacientes.

Palavras-chave: Cooperacdo e Adesio ao Tratamento; Educacdo Interprofissional; Educacdo Baseada em
Competéncias.
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ACOLHIMENTO AS DISCENTES MAES NAS
INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR

ANDRESSA AGUIAR, DEBORA VITORIA GUIMARAES, EMILLY HELLEN CHAVES, GABRIELA TENORIO,
KARLLA NATIELLY FELIX, MARIANA TENORIO, MAYRA VITORIA PEREIRA, RAFAELA CAVALCANTE

FACULDADE INTEGRADA CETE - PERNAMBUCO

Introducao e Objetivos: Nos dltimos anos a mulher passou a ocupar cada vez mais as universidades, buscando
seu crescimento profissional, intelectual e independéncia e, para que consiga harmonizara maternidade comavida
académica é preciso que ela tenha um apoio nao s6 familiar, mas de toda a instituicao, sendo fundamental para sua
persisténcia na academia. A pesquisa tem como objetivo analisar a trajetdéria das maes universitarias, refletindo
sobre suas dificuldades e anseios nas instituicdes de ensino.

Métodos: Revisio de literatura, conduzida a partir de pesquisas de artigos e trabalhos cientificos utilizando-se
a plataforma Google Académico com as seguintes palavras chaves: Maes; Universitarias; Faculdade; e Maternidade.
Foram incluidos artigos publicados no idioma portugués, entre os anos de 2012 e 2022, que tivessem relacao direta
com a tematica.

Resultados e Discussao: De acordo com Saafeld (2019) a maternidade traz a tona desafios na vida das mul-
heres, mediados pela pressao social, a partir de determinados modelos culturais que rotulam o ser mulher e mae,
essa funcao acaba por assumir um perfil de projeto de vida, sem levar em consideracao os contextos nos quais estao
inseridas, corroborando, Menezes, et al. (2012) reforca que a sociedade impoe como obrigatoriedade tornar-se mae
pelo fato de ser mulher além de abordar as alteragoes bioldgicas e transformagoes psiquicas, oriundas da gestacao.
Tauil (2019) enfatiza a importancia de uma rede de apoio para tornar esse processo menos desgastante e negativo.
Estudo realizado por Rosa et al. (2019) relata o quao dificil é o manejo dessa mae no ambito académico, devido
conflito de pensamentos entre a permanéncia ou desisténcia. Saalfed (2019) retrata o abandono ou adiantamento
dos estudos como consequéncia da falta de suporte familiar, questao financeira ou outro motivo, mostrando uma
grande desvantagem sofrida pelas mulheres no contexto universitario. Estudos trouxeram aimportancia de visibilizar
as estudantes gestante e maes enquanto coletivo, conhecendo suas necessidades particularizadas, facilitando e estim-
ulando sua permanéncia nas instituicdes de ensino, enxergar essas discentes permite a compreensao do problema
estrutural que permeia nas instituicoes de ensino superior, tendo em vista que para solucionar um problema é de
suma importancia conhecimento do mesmo.

Conclusao: Diante do exposto é notério a importancia de criacio de redes de apoio nas instituicdes de ensino
que visem acolher e assegurar as gestantes e maes universitarias durante todo processo de vida académica, desen-
volvendo aces que deem suporte e visibilidade para que as mesmas permanecam na academia, e persistam em
busca do seu objetivo. Sendo também fundamental a sensibilizacao e preparo de toda comunidade académica para
o acolhimento ideal dessas alunas.

Palavras-chave: Mie; Universidade; Maternidade; Rede de apoio
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ANALISE DA INSERCAO DA EXTENSAO EM
PROJETOS PEDAGOGICOS DE CURSOS DE FARMACIA

FLAVIA GARCEZ DA SILVA, ILZA MARTHA DE SOUZA, JULIO CESAR MENDES E SILVA, LEOBERTO COSTA TAVARES, NYLZA MARIA TAVARES GONGALVES,
SELMA RODRIGUES DE CASTILHO, VIVIANY NICOLAU DE PAULA DIAS COELHO, ZILAMAR CAMARGO COSTA

CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO,CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, FACULDADE DE MEDICINA - UNOESTE UNIVERSIDADE DE SAO PAULO,UNIVERSIDADE
FEDERAL DO OESTE DO PARA,UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE,UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE,UNIVERSIDADE IGUAGU

I S-158

Introducao e Objetivos: A Comissio Assessora de Educacio Farmacéutica- CAEF do Conselho Federal de
Farmacia-CFF realiza, entre suas atividades, andlises de Projetos Pedagdgicos de Curso- PPC encaminhados pelo
Ministério da Educacdo-MEC emitindo pareceres pautados em legislaces/MEC e Resoluces/CFF, dentre elas, a
Resolucao CNE/CES n°07, de 18/09/2018, que versa sobre as diretrizes para a extensdo na Educacdo Superior. Isto
posto, 0 objetivo desse trabalho é verificar o cumprimento dessa Resolucao nos PPCs analisados.

Métodos: Esse estudo consiste em uma pesquisa quantitativa documental realizada através da analise dos
PPCs encaminhados pelo MEC no periodo de fevereiro a junho de 2022 no que tange a insercao da extensao na
matriz curricular, bem como, sua normatizacio. Foram analisados 12 PPCs, todos oriundos de Instituicdes de Ensino
Superior- [ES Privadas, relacionados a processos de autorizacao de cursos de graduacgdo. Nessas analises avaliou-se
o cumprimento da Resolucao CNE/CES n°07 de 18/09/2018.

Resultados e Discussao: Observou-se que em 90% dos PPCs ndo houve insercio da extensio em atendimento
a Resolucao CNE/CES n°07 de 18/09/2018. 10% apresentaram em sua matriz disciplinas relacionadas a aplicabili-
dade da extensao, entretanto sem atender aos Artigos 4° e 8° que dissertam, respectivamente, sobre a carga horaria
minima curricular estudantil dos cursos de graduacao e as modalidades das atividades extensionistas. Houve IES
que descaracterizou as atividades complementares-AC excluindo sua normatizacao no PPC, considerando apenas a
extensao. A CAEF/CFF foi criada em 2009, com a missao de colaborar com a avaliacdo de cursos de graduacao junto
ao MECem atendimento ao Decreto n°®5.773/2006. Desde entao, atua com uma visao macro da educacao, realizando
analises das politicas e tendéncias educacionais e fazendo interlocucio direta com o MEC através da emissdo de
pareceres consultivos tendo em vista os atos de autoriza¢do, reconhecimento e renovacao de reconhecimento de
cursos de Farmacia. Ao realizar essas analises visa contribuir nio apenas com o MEC, mas também com as |ES quanto
ao cumprimento das legislaces do MEC e Resolucoes do CFF. Dessa forma, nesse estudo observou-se a necessidade de
fortaleceradiscussao dainsercao da extensao na area da Farmacia visando a inclusao da mesma na matriz curricular
dos cursos, bem como, sua normatizacio. Além de fomentar discussdes sobre as AC em cumprimento a Resolucio
CNE/CES n° 6, de 19/10/2017 inserindo-as também no PPC adicionalmente as extensdes.

Conclusao: Atender as legislacoes educacionais vigentes é condicdo sine qua non para a regularidade dos cursos
de graduacdo. Apesar do prazo de implantacao da Resolucao CNE/CES n°07 de 18/09/2018 ter sido ampliado até
dezembro de 2022, nos PPCs de autorizacao é imprescindivel a insercao dessas atividades extensionistas na matriz
considerando ser uma projecdo do curso. Assim, faz-se necessaria a inclusdo dessas atividades, considerando toda
sua normatizacio e as diferenciando de atividades complementares.

Palavras-chave: Avaliacio Educacional; Extensdo; Formacao Profissional; Educacio em Farmacia
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PNE] ASSOCIACAO ENTRE A PARTICIPACAO EM PROJETOS
DE PESQUISA E EXTENSAO E O USO DE PSICOESTIMULANTES
POR ACADEMICOS DO CURSO DE FARMACIA

BRAULIO DOS SANTOS, CAROLINA LIMA, KRYSSIA MONTEIRO, MARIA DE LOURDES CARVALHO DINIZ, MAYARA FUJISHIMA, MILENA BRITO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA

Introducao e Objetivos: O ingresso no ensino superior causa mudancas significativas na vida do aluno, assim
o uso de psicoetimulantes é relatado como uma forma de melhorar o desempenho académico frente a uma rotina
intensa e exaustiva. O presente estudo teve como objetivo analisara relagiao entre o uso de substancias com possiveis
efeitos estimulantes do sistema nervoso central (SNC) em académicos do curso de Farméacia de uma Universidade
Piblica que participam de projetos de pesquisa e extensao.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa farmacoepidemiolégica de delineamento transversal, descritiva analitica.
Utilizou-se um questionario validado de 3 dominios: 1. Sociodemografico; 2. Inventario de Depressao de Beck (IDB);
e 3. questionario Dundee Ready Education Environment Measurement (DREEM), de acordo com Brito (2022), com
amostra probabilistica de 166 estudantes (protocolo nmero 3.753.673).

Resultados e Discussao: Dos académicos entrevistados 56,6% (94/166) confirmaram consumir psicoestimu-
lantes, sendo predominantemente do sexo feminino, e destes que consomem, 53,2% (50/94) participam de projetos
de pesquisa e extensao. Isso sugere que a participacao de alunos em projetos académicos pode estar relacionada a
um maior consumo de produtos estimulantes, que sao utilizados como forma de melhorar o rendimento académico,
visto que a carga horaria destes alunos é mais extensa e os mesmos passam mais tempo dentro da universidade.
Verificou-se ainda que dentre os alunos que nao consomem estimulantes apenas 37,5% (27/72) participam de
projetos de pesquisa e extensao, ou seja, ha um menor percentual de consumo destes produtos entre os alunos
que nao participam de nenhum tipo de projeto dentro da universidade. Esses académicos indicam sentir cansaco
excessivo (fisico e mental), dor de cabeca frequente, insonia, dificuldade de concentracao, raciocinio mais lento,
desdnimo e necessidade de maior esforco para fazer as coisas. Esses sintomas podem ser ocasionados tanto por
transtornos psicologicos como depressao e ansiedade, como podem também ser efeitos adversos do consumo de
produtos estimulantes, logo por mais que essas substancias tragam beneficios como aumentar o estado de alerta
e motivacao o seu uso indiscriminado traz riscos a satde, sendo possivel observar sintomas de abstinéncia por seus
usuarios, dessa forma é essencial avaliar a interferéncia do seu uso na satide do estudante.

Conclusao: Os dados coletados através do instrumento apontaram que o consumo de estimulantes do SNC
afeta cerca de 56,6% (94/166) dos estudantes do curso de farmacia que participam de projetos académicos dentro
de uma Universidade Piblica Federal. Isso sugere uma possivel correlagdo positiva da associagao entre o consumo
de psicoestimulantes e a participacdo em projetos de pesquisa e extensao.

Palavras-chave: Estudantes de farmécia; Estimulantes do sistema nervoso central; Desempenho académico.
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AVALIACAO DA CONTRIBUICAO DO
PROJETO DE EXTENSAO CORRENTE DO BEM PARA
A FORMACAO DOS GRADUANDOS NA FACULDADE

PERNAMBUCANA DE SAUDE: ESTUDO TRANSVERSAL

ANDRESA GUIMARAES FARIAS, CLAUDIA MENEZES CAVALCANTE, JOSE FERREIRA MARINHO JUNIOR, MONICA MARIA HENRIQUE DOS SANTOS

FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE

Il S-160

Introdugdo e Objetivos: O Transplante de Medula Ossea é a infusdo intravenosa de células progenitoras
hematopoéticas para restabelecera funcio da medula em um paciente com medula 6ssea danificada ou defeituosa.
Indicado para doencas relacionadas com a fabricacdo de células do sangue com deficiéncias no sistema imunolégico.
Oestudo objetivou avaliar o conhecimento dos discentes de graduacio em satide acerca da doacao de medula éssea,
através da contribuicao do Projeto de Extensao Corrente do Bem durante a graduacao.

Métodos: Estudo quantitativo do tipo transversal. Com populacio de 118 estudantes dos cursos de graduacio em
satide, da Faculdade Pernambucana de Satde, e aprovado pelo Comité de Etica desta instituicio. Coleta de dados
realizada através de um questionario eletronico, plataforma LimeSurvey, com 24 perguntas, enviados individualmente
com o TCLE para os participantes no periodo de 30 dias. A analise estatistica de dados foi realizada pelo programa
Excel 2019, sendo apresentados por meio de tabelas

Resultados e Discussao: Os cursos com o maiorindice de participacio foram Medicina com 37,29% e Enfermagem
com 35,59% dos participantes, sendo 7°, 8° e 9° periodos mais participativos. Dos 118 participantes, cerca de 86,44%
afirmaram conhecer o Projeto de Extensao Corrente do Bem, enquanto o indice de participacao dos graduandos em
eventos realizados pelo projeto foi de 53,38%. Foi observado que 99% dos estudantes que responderam a pesquisa
sabem o que é amedula dssea, 79,66% afirmam ter conhecimento de como se tornar um doador e apenas 57,63% tem
conhecimento e 42,37% afirmaram que nao conhecem os requisitos para se tornar um doador. Sobre a relevancia dessas
atividades propostas pelo Projeto, 80,51% consideraram que essas atividades contribuiram ao longo da graduacaoe
agregaram novos conhecimentos sobre a doacdo de Medula Ossea. Os resultados obtidos demonstraram que o Projeto
de Extensao Corrente do Bem é fundamental para a construcao do conhecimento sobre o tema medula 6ssea, sendo
esse tema considerado pouco abordado durante o periodo de graduacao. O Projeto de Extensao Corrente do Bem
vem atingindo seus objetivos, contribuindo em prol da conscientizacao sobre a importancia da doacao de Medula
Ossea e incentivando as pessoas a exercerem o seu papel de cidadania, altruismo e solidariedade ao préximo.

Conclusao: Diante do exposto, percebe-se a relevancia para a formacio dos graduandos em saide de ter um
projeto como este, que transmite informacoes e esclarece dividas a respeito do tema, promove atividades e cam-
panhas em conjunto com o HEMOPE tanto para o conhecimento durante o periodo de gradua¢ao como também
para a sociedade em geral.

Palavras-chave: Doacio; Tecidos e 6rgios; Projetos; Formagdo académica
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AVALIAGAO DA FORMAGCAO FARMACEUTICA PARA
O CUIDADO A SAUDE DE PESSOAS COM DEFICIENCIAS EM
UMA UNIVERSIDADE DO SERTAO DE PERNAMBUCO

ALICIA VITORIA DOS SANTOS ALMEIDA, DEUZILANE MUNIZ NUNES, LUISE DE SOARES, ROSANA SILVA CHAVES

COORDENAGAOQ DO CENTRO DE INFORMACOES SOBRE MEDICAMENTOS (CIM) E DOCENTES DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO VALE DO SAO FRANCISCO,ESTAGIARIA DO CENTRO DE INFORMAGOES SOBRE MEDICAMENTOS (CIM) E ESTUDANTES DE GRADUAGAO DO CURSO
DE FARMACIA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO,FARMACEUTICA, EGRESSA DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA

BAHIA, FARMACEUTICA, EGRESSA DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO

Introducgao e Objetivos: A Constituicio Federal de 1988 reconhece que o acesso a satide deve ser um direito
de todos e de forma universal. Nesse cenario, pensar em estratégias de praticas de satde inclusivas deve ser um
exercicio desde a graduacao, na formacio profissional inicial. Este trabalho, logo, visou avaliar a formagao académica
e continuada de estudantes de farmacia do dltimo ano da Universidade Federal do Vale do S3o Francisco (Univasf),
em relacdo a inclusdo e cuidado a satide de Pessoas com Deficiéncias (PcD).

Métodos: O estudo caracterizou-se como descritivo, observacional e de cardter quantitativo e qualitativo. A
coleta de dados foi realizada através de um questionario online, com estudantes do dltimo ano do curso de farmacia
da Univasf em outubro e novembro de 2020. As perguntas requeriam respostas de multipla escolha, analisadas de
forma descritiva, ou de texto aberto, com analise de contetido por Bardin (2004). A pesquisa foi aprovada por Comité
de Etica em Pesquisa, sob CAAE 34116720.9.0000.8267.

Resultados e Discussao: O estudo foi realizado com 33 alunos, 73,3% dos discentes ativos no Gltimo ano de
farmacia da Univasf). Indagados a respeito de qual seriam os conceitos para “PcD” e “Libras”, 61% e 67%, respec-
tivamente, responderam concordando com os conceitos apontados pelas normativas vigentes. Sobre o perfil de
formacao farmacéutica para o cuidado a PcD, 97% concordaram que todos os farmacéuticos deveriam ser prepara-
dos para atender a PcD, independente de especializagao. Apenas 9,1% alegaram que a carga horaria de disciplinas
que abordaram temas como a inclusao e o cuidado a PcD foi suficiente, enquanto 63,6% cursaram disciplinas, mas
julgaram a carga horaria insuficiente, e, 27,3% nao tiveram nenhuma disciplina com essa abordagem. Em relacio
a outras vivéncias, 69,7% informaram que tiveram alguma experiéncia sobre inclusdo e cuidado a PcD fora da sala
de aula. As atividades mais apontadas foram de extensao (30,6%), cursos complementares (20,4%) e experiéncias
familiares (14,3%). Quando perguntados sobre Libras, apenas 12,2% relataram ter conhecimento e que se sentem
preparados para conversar com um surdo. Os discentes relataram que consideraram o contato durante a graduagio
com atematicainclusao e cuidado a PcD como péssimo ou regular (75,8%). A maioria, ainda, avaliou que a presenca
de disciplinas e/ou vivéncias académicas nessa tematica como importante ou muito importante (94,0%) e apenas
27,2% afirmaram sentir-se preparados para atender uma PcD ao se formar.

Conclusao: Foi possivel perceber uma realidade formativa farmacéutica ainda com caréncia de contetidos sobre
inclusdo e cuidado a PcD. Percebeu-se, entretanto, que existe um desejo concreto dos estudantes universitarios de
farmacia de serem profissionais inclusivos, que promovam acesso a satide de qualidade para as PcD. E urgente que
o curso de farmacia da Univasf, e de todas as faculdades brasileiras, integrem essa tematica de forma transversal em
disciplinas tedrico e praticas de todos os anos de formacao.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia;Relacdes Profissional-Paciente;Assisténcia Farmacéutica;Educacio
em Farmacia;Educaciao Baseada em Competéncias.
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PAOTF] CAPACITAGAO AO HORUS - SISTEMA
NACIONAL DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

AMANDA ONDURAS, JOAO LUCAS DA SILVA LIMA, MARIA NASARE MORAIS DIAS NETA,
MARIA NELLY SOBREIRA DE CARVALHO BARRETO, ROSALI MARIA FERREIRA DA SILVA, SANDRA CHRISTINE CADENGUE GALINDO

PREFEITURA DA CIDADE DO RECIFE,UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO (UFPE)

I S-162

Introducao e Objetivos: Este relato de experiéncia discente, tem como objeto apresentar as vivéncias dos alunos
de graduaciao em Farmacia da UFPE, estagiarios da Geréncia de Assisténcia Farmacéutica do Recife, na participacao
da organizacao do Curso de Atualizacdo no Manuseio do Sistema Hérus Recife, iniciando em julho com previsao de
término em dezembro de 2022. O objetivo do curso foi atualizar os farmacéuticos e operadores que atuam diretamente
com o sistema Hérus, visando a otimizacdo do uso do referido sistema.

Métodos: A experiéncia ocorreu da seguinte forma: os estagiarios participaram na elaboracio do projeto, identi-
ficacdo dos participantes e liberacdo de links para a inscricao. A primeira etapa do curso consistiu na instrucao sobre
acesso, trocade senha, atualizacao de estoques e procedéncia diante de medicamentos vencidos. Apés a capacitacao,
os estudantes se deslocaram, juntamente com os técnicos responsaveis pelo sistema, para as Unidades de Satde e
participaram ativamente da analise do inventario.

Resultados e Discussao: Na percepcio dos estudantes, o curso foi de grande importancia para o conhecimento
da ferramenta utilizada de forma recorrente nas Unidades e setores de satide publica do Recife, garantindo maior
facilidade no manejo do sistemas e consequentemente a possibilidade de melhor desenvolvimento como profissional
farmacéutico em setores publicos. Adicionalmente, o curso permitiu o alinhamento da teoria aprendida em sala
de aula com a pratica, por meio do manuseio da plataforma e levantamento de dividas, advindas dos debates e
dificuldades vividas pelos profissionais. Foi um momento enriquecedor, pois permitiu identificar as potencialidades
e fragilidades do sistema Hoérus, bem como esclarecer as principais dificuldades dos operadores e contribuir com
alternativas para solugoes de problemas, visando favorecer a comunicacao entre os setores internos e externos e uma
correta alimentagdo do sistema, contribuindo para o melhor direcionamento do ciclo de Assisténcia Farmacéutica
com maiores beneficios para a comunidade.

Conclusao: Consideracdes finais sobre a atividade: Apés a conclusio do curso e autoavaliacio, os discentes
concluiram que a experiéncia adquirida favoreceu o aprendizado quanto ao uso do sistema Hérus. Ficou evidenciada
anecessidade do treinamento de operadores e a sensibilizacao, quanto a importancia do correto uso do sistema, de
forma a favorecer a otimizacgao dos recursos piblicos e o uso racional de medicamentos, proporcionando beneficios
para os usuarios do SUS.

Palavras-chave: Assisténcia farmacéutica; sistema Horus; treinamento; ensino farmacéutico.
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4.0013 COMPARAQ[\O DO DESEMPENHO DE ALUNOS EM
ATIVIDADES PRESENCIAIS E REMOTAS: UMA REFLEXAO
SOBRE O ENSINO FARMACEUTICO ATUAL

KAMILA GABRIELI DALLABRIDA, RAFAELA CRISTINA BRANCALIONE, TUANE BAZANELLA SAMPAIO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO OESTE

Introducao e Objetivos: Com a chegada da pandemia causada pela doenca do virus SARS-CoV-2 (Covid-19) e
o consequente isolamento social ao qual a populacao foi exposta, as instituicoes de ensino tiveram que adaptar os
seus métodos de ensino, migrando temporariamente do ensino presencial para o remoto. Sendo assim, o presente
estudo teve como objetivo comparar o desempenho de alunos da disciplina de Imunologia Aplicada as Ciéncias
Farmacéuticas em atividades avaliativas realizadas de forma presencial e remota.

Métodos: O estudo foi realizado na Universidade Estadual do Centro-Oeste do Parand com 24 alunos do 2° ano do
curso de graduacdo em Farmacia, que cursavam adisciplina de Imunologia Aplicada as Ciéncias Farmacéuticas durante
o periodo de novembro de 2021 a abril de 2022. No total, foram realizadas 9 atividades avaliativas, denominadas de
pré-testes, sendo 5 deles remotos e 4 presenciais, os quais continham 1 questao objetiva referente aos contetidos
repassados na aula anterior.

Resultados e Discussao: O processo de aprendizagem é extremamente complexo e envolve diversas etapas
para a formacao de uma memodria, sendo elas a aquisicao, a consolidacao e a evocacao. Assim, métodos alternativos
de ensino que visam recordar o conteido, como a aplicacao de pré-testes, tornam-se interessantes para incentivar os
alunos a buscarem um aprendizado continuo, auxiliando em um melhor desempenho na disciplina. Dos 9 pré-testes,
os 4 realizados de maneira presencial tiveram como contetdos: imunidade as bactérias intracelulares, reacoes de
hipersensibilidade, transfusao sanguinea e imunologia dos tumores. Nestes, a média geral de acertos alcancou o
valor de 52%.Ja nos 5 pré-testes remotos, que apresentaram como contelidos sistema complemento, imunidade as
bactérias extracelulares, imunidade aos virus, vacinas e soros e transplantes de 6rgaos, a média de acertos encontrada
foi de 86%. Estes dados demonstram uma diferenca estatisticamente significativa entre as notas obtidas nas duas
modalidades (p = 0,0081), evidenciando um melhor desempenho na modalidade remota quando comparada a
modalidade presencial. Isso demonstra que, apesar das dificuldades enfrentadas pelos académicos durante o periodo
de ensino remoto, a utilizacao de tecnologias digitais pode ser promissora para o processo de ensino-aprendizagem.
Por outro lado, a grande diferenca nos valores obtidos pode deflagrar falhas da utilizacdo dos métodos avaliativos
tradicionais no ensino remoto.

Conclusao: Portanto, verificou-se que os estudantes apresentaram melhor desempenho nos pré-testes realiza-
dos de forma remota quando comparados aos presenciais. Embora os dados indiquem que o uso de tecnologias
digitais pode ser promissor para o processo de ensino-aprendizagem, também nos leva a refletir quanto as formas
avaliativas utilizadas. Assim, ainda se faz necessario a realizacao de mais estudos que comparem o ensino remoto
com o presencial, visando obter dados mais assertivos sobre o tema.

Palavras-chave: Avaliagdo Educacional; Métodos de Ensino; Estudantes de Farmdcia.
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4.0014 C?NTRIBUIQﬁO DE MONITORIA EM UM NUCLEO
DE EXCELENCIA EM CUIDADO FARMACEUTICO (NECFAR):
UM RELATO DE EXPERIENCIA

DALIA SAMARA GUIMARAES FERREIRA, MARCOS VALERIO SANTOS DA SILVA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

B S-164

Introducao e Objetivos: O exercicio da monitoria é uma oportunidade para o estudante desenvolver habilidades
de docéncia, aprofundar conhecimentos na area especifica e contribuir com o processo de ensino-aprendizagem
dos alunos monitorados. O estudo objetiva relatar a experiéncia na monitoria do Nicleo de Exceléncia em Cuidado
Farmacéutico (NECFAR), localizado na Universidade federal do Para (UFPA) e demonstraraimportancia da monitoria,
enquanto instrumento de aprendizagem para a formacao e desenvolvimento académico.

Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia discente
na monitoria do NECFAR, no curso de graduacao em Farmacia da UFPA, é oferecido aos discentes que desejam
contribuir para as a¢oes fora de campo e grupo de estudos. Tal experiéncia ocorreu no municipio de Bélem/PA, no
periodo de agosto de 2019 ajulho de 2022, correspondendo aos semestres 2019.4 € 2022.4.

Resultados e Discussao: A experiéncia na monitoria foi de sumaimportancia, pois proporcionou um crescimen-
to pessoal e profissional como académica de farmacia, além de favorecer uma visao real da vivéncia e das atividades
de docéncia. Nesse cenario, foi alimentado o desejo pela docéncia em uma carreira profissional que tera um objetivo
de ensino-aprendizagem como vivenciei. No que se refere as atividades de monitoria foram realizadas no NECFAR
para melhorar as técnicas de comunicacio entre o farmacéutico e o paciente, semiologia e semiotécnica, simulacdes
realisticas e grupo de estudos para casos clinicos com a finalidade de criar habilidades de raciocinio clinico dos
discentes. Além disso, a monitoria se estendeu para as disciplinas Programa de Integracdo Académico Profissional
(PIAP) do ntcleo | e X com o intuido de aplicar as atividades mencionadas acima para melhorar a capacidade do
discente para o mercado de trabalho de uma forma humanizada. Ademais, foi realizada a coordenacao-discente
dos integrantes do NECFAR onde eram realizadas acoes em satde, tendo em abril, maio e julho as acoes referentes
ao dia nacional de prevencdo e combate a hipertensao, uso racional de medicamentos e prevencao e controle do
colesterol respectivamente.

Conclusao: Os ensinamentos adquiridos junto ao professor orientador e aos alunos monitorados integram-se
a carga intelectual e social do aluno monitor, revelando-lhe novos horizontes e perspectivas académicas. Nesse
contexto, a monitoria é importante para o docente e monitor com a finalidade de dividir responsabilidades, despertar
habilidades e contribuicdo académica. Assim, pela experiéncia vivenciada, péde-se contribuir para as atividades dos
monitorados e despertar a voca¢ao pela docéncia universitaria.

Palavras-chave: Educacio em farmaécia; Educacio em saide; Tutoria
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CONTRIBUICAO DOS RESIDENTES DE FARMACIA CLINICA
"PARA A COORDENAGAO DE CUIDADOS ENTRE SERVICOS DE
DIFERENTES COMPLEXIDADES NA REDE DE ATENCAO A SAUDE

BEATRIZ LACAVA DE CAMPOS, CHARLES HENRIQUE CARVALHO DA SILVA, CRISTIANE MARON, KARINE DAL PAZ, LIGIA FERREIRA GOMES

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO,HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO,
UNIDADE BASICA DE SAUDE SAO REMO,UNIDADE BASICA DE SAUDE SAO REMO,UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Introducao e Objetivos: Este trabalho descreve a experiéncia de implantagdo de um fluxo de conciliagdo
medicamentosa entre a UBS Sao Remo e o HospitalUniversitario da Universidade de Sao Paulo. O objetivo da inter-
vencao foi inserir os residentes farmacéuticos em atividades de conciliacio medicamentosa dentro de um modelo
de coordenacio de cuidados entre os servicos de diferentes complexidades e niveis de

atencao, consolidando o trabalho em rede de atencao a saide, e promovendo o uso racional de medicamentos.

Métodos: Desenvolveu-se uma pesquisa-acio sobre Conciliacio Medicamentosa, valorizando a interlocucio
ensino-servico de salde, a sustentabilidade de projetos e intervencoes de interesse da populagao do territdrio adscrito.
Constatada a auséncia de um fluxo regular de referéncia e contra-referéncia, esta implantacdo baseou-se na troca
de informacdes entre os dois servicos para a resolucio das discrepancias identificadas em prescricoes, durante a
admissao e alta hospitalar, com protagonismo dos residentes.

Resultados e Discussao: A presenca das Residéncias em Salide nos cenarios de praticas da Rede de Atencdo
em Salde colabora para a formacio de profissionais engajados e trabalhadores qualificados, e geraimpacto positivo
na qualidade de vida das popula¢Ges sob o cuidado de servicos que recebem os programas de formacao continuada.
A Unidade Basica de Satide Sao Remo e o Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo estao circundados por
populacdes de territorios com alta vulnerabilidade social, que demandam um olhar critico, amplo e humanizado
acerca das suas necessidades de satide. A proposicao e o desenvolvimento de projetos de intervencao com foco na
reducao de riscos potenciais gerados pelo uso inadequado de medicamentos reuniu os farmacéuticos residentes e sua
preceptoria em acoes profissionais voltadas a promocdo, prevencao e recuperacio de salde dessas populacoes. Foi
organizado um fluxo de referéncia e contra-referéncia entre os dois servicos, baseado na conciliacio de medicamentos
dos pacientes vinculados ao territdrio e usudrios de ambos os servicos, com acoes realizadas durante a admissao e
alta hospitalar. Este fluxo promoveu a resolucio de discrepancias relacionadas as prescricdes médicas, aumentando
a seguranca da prescricao e ajudando a proporcionar o acesso adequado aos medicamentos conforme as condicoes
de satide do paciente, tanto durante a internagao, quanto na alta, reforcando a importancia do trabalho em rede e
o potencial de ensino do Sistema Unico de Sadde.

Conclusao: A experiéncia de implantacdo do fluxo de referéncia e contra-referéncia de conciliacio medicamen-
tosa, projeto comum dos servicos de farmacia da UBS Sao Remo e do Hospital Universitario da Universidade de Sao
Paulo, cooperou com a longitudinalidade e a integralidade do Cuidado oferecido aos usuarios do SUS, valorizou
atividades de ensino na Atencao Primaria e reafirmou a potencialidade da atuacao assistencial do

Farmacéutico, reduzindo os riscos e garantindo a efetividade do uso dos medicamentos

Palavras-chave: Reconciliacio de Medicamentos; Atencdo Primdria a Salde; Erros de Medicacao; Niveis de
Atencao a Salude
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A CUIDADO A SAUDE DE PESSOAS COM DEFICIENCIAS
NOS ESTADOS DA BAHIA E PERNAMBUCO: UM OLHAR SOBRE
A FORMACAO FARMACEUTICA

ALICIA VITORIA DOS SANTOS ALMEIDA, DEUZILANE MUNIZ NUNES, PABLO DE MOURA SANTOS, ROSANA CHAVES CALMON

COORDENAGAO DO CENTRO DE INFORMAGCOES SOBRE MEDICAMENTOS (CIM), DOCENTE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO
(UNIVASF) - PETROLINA - PE,DOCENTE DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA (UFBA), HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
EDGARD SANTOS - SALVADOR - BAHIA, FARMACEUTICA EGRESSA DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA (UFBA) - SALVADOR -
BAHIA, FARMACEUTICA EGRESSA DO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO (UNIVASF) - PETROLINA - PERNAMBUCO

Il S-166

Introducao e Objetivos: O Conselho Federal de Farmacia estabeleceu, em 2018, as diretrizes para a atuagio do
farmacéutico no atendimento a Pessoa com Deficiéncia (PcD), enfatizando que a pratica farmacéutica envolvendo
a PcD esta contemplada em todas as areas de atuagao desse profissional. Este trabalho, portanto, buscou conhecer
o perfil da formacao académica e continuada de farmacéuticos da Bahia e Pernambuco em relacdo a inclusio e ao
cuidado a satde de PcD.

Métodos: A metodologia utilizada foi pesquisa de campo, tratando-se de um estudo observacional descritivo,
quali-quantitativo. A coleta de dados ocorreu por meio de um questionario online, de agosto/2020 a maio/2021, com
perguntas sobre o perfil do participante e da sua formagao, além de relatos de experiéncia e opinides. As respostas
objetivas foram analisadas descritivamente e as subjetivas, segundo Bardin (2004). A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CAAE n°®34116720.9.0000.8267).

Resultados e Discussao: Foram 268 farmacéuticos participantes da pesquisa, em sua maioria atuantes no
estado da Bahia (68,3%). Ao serem questionados sobre a pratica farmacéutica, 89,2% admitiram que todos os far-
macéuticos devem ter formacao adequada para o cuidado a satide de PcD, contudo, apenas 24,3% responderam
ter cursado disciplinas, na graduacao, que abordassem esse assunto e somente 13,8% desses consideraram a carga
horaria suficiente. Ainda, 59,0% dos participantes julgaram seu contato com a tematica como péssimo e 88,8% se
avaliaram inadequadamente preparados para atuacdo com PcD, refletindo na sua pratica profissional. Perguntados
sobre experiéncias prévias de atendimento a PcD, a maior parte das experiéncias foi com pessoas com deficiéncia
auditiva/surdas (70,8%). Poroutro lado, apenas 2,2% dos farmacéuticos relataramja ter estudado Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) e estarem aptos a manter uma comunicagao com pessoas surdas. Sabendo que esta é lingua materna
do individuo surdo, sendo diferente da Lingua Portuguesa em estrutura e gramatica, infere-se que a maioria dos
farmacéuticos nao conseguiu viabilizar atendimento pleno das necessidades de salide com essas pessoas. Ainda
sobre a Libras, houve uma pergunta sobre a sua correta definicdo e 64,9% votaram na alternativa que condiz com
a norma vigente. Ademais, é importante destacar que 94,0% dos farmacéuticos participantes reconheceram como
importante ter uma formacio académica e continuada efetiva para praticas acessiveis e inclusivas.

Conclusao: Portanto, foi possivel conhecer a formacio académica e continuada dos farmacéuticos participantes
e analisar quao limitadas elas estdo para promover a pratica farmacéutica acessivel e inclusiva. Identificou-se que a
insuficiéncia, na graduacio, de disciplinas nesse seguimento e reduzido conhecimento sobre o assunto impactam
negativamente na atuacio profissional e apontam para a necessidade e urgéncia de mudanca nos cursos de Farmacia,
promovendo um olhar mais humanista, capacitado e interessado.

Palavras-chave: Capacitacio Profissional; Satiide da Pessoa com Deficiéncia; Incluso Social; Pratica Profissional;
Educacdo em Saide
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L urd CUIDADOS FAR!WACEUTICOS EM CUIDADOS PALIATIVOS:
RELATO DE EXPERIENCIA DE DESENVOLVIMENTO DE UMA
DISCIPLINA OPTATIVA PARA O CURSO DE FARMACIA

MARIANA LINHARES PEREIRA, PATRICIA CRISTINA DE FARIA, RICARDO AUGUSTO DOS SANTOS SILVA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAQ DEL-REI

Introducao e Objetivos: Cuidados paliativos (CP) sdo ofertados a pessoas que possuem uma doenca que
ameaca a vida e necessita de profissionais que atue no acolhimento de seus sofrimentos. O farmacéutico, dentro de
suas atribuicoes clinicas pode ser um deles. Porém, faz-se necessario habilidades para identificar PRM, necessidades
eorientar pacientes e equipe nesse contexto. O objetivo desse trabalho é relatar o desenvolvimento de umadisciplina
optativa de cuidados paliativos em um curso de graduaciao em farmécia.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia, de uma disciplina criada no primeiro semestre de 2022 e min-
istrada no segundo para 25 alunos de graduacao em farmacia na Universidade Federal de Sao Joao del-Rei, em
Divinépolis, Minas Cerais. A disciplina foi criada unindo conhecimentos de Cuidados Farmacéuticos (CF) e CP, por
um mestrando como parte das suas atividades obrigatérias de estagio em docéncia, sob orientacao de uma docente.

Resultados e Discussao: Adisciplina de CFem CP surge da experiéncia profissional do mestrando e da neces-
sidade emergente de aliviar e acolher o sofrimento humano frente a doencas que nao respondem aos tratamentos
curativos. Portanto, a disciplina foi pensada associando os dois cuidados, de modo, que eles se integrem e o farmacéu-
tico possa assumir seu papel nao somente no fornecimento de medicamentos. A construcao da disciplina teve inicio
no primeiro semestre de 2022 e utiliza manuais da Agéncia Nacional de Cuidados Paliativos, artigos da tematica,
filmes, livros de farmacologia e CF. Foram ofertadas inicialmente quinze vagas, mas diante da grande demanda
aumentou-se para 25, onde o aluno deveria ja ter cursado Cuidados Farmacéuticos | e Farmacologia Clinica 1. As
aulas envolvem tépicos introdutérios de CP e CF, fisiopatologia, avaliacdo, tratamento e orienta¢des farmacéuticas
dos sintomas como dor, ndusea e constipacao intestinal. Para além de contelido em sala, consta na disciplina rodas
de conversa multiprofissionais, filme e discussoes, onde sio utilizadas metodologias de ensino tradicional e ativas.
Espera-se que, ao final da disciplina os graduandos sejam tocados pelo CP e através de sua futura atuacdo como
farmacéuticos possam acolher o sofrimento humano.

Conclusao: Até onde sabemos a disciplina é uma das primeiras experiéncias desenvolvidas especificamente
para graduandos do curso de farmacia e pode servir como um modelo para instituicdes de ensino do pais. Afinal,
como disse Cicely Saunders, o sofrimento humano sé é intoleravel quando ninguém cuida e os farmacéuticos para
além do profissional do medicamento, também deve ser do cuidado.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Cuidado Farmacéutico; Ensino Farmacéutico
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4.0018 CURRICl{LARIZAQﬁO DA EXTENSI'-:\O NO
CURSO DE FARMACIA: RELATO DE EXPERIENCIA

DOLHAVAN JHONATHAN COSTA BARSANTE, FERNANDA DA SILVA BORONI, JOSIANA TAVARES SILVA SANTOS,
JULIANA HIPOLITO PESSOTTI, KEMILE ALBUQUERQUE LEAO, MARIA ISABEL CRISTINA BATISTA MAYRINK

FACULDADE DINAMICA DO VALE DO PIRANGA

I S-168

Introducao e Objetivos: A extensdo universitaria deve ser entendida como algo intrinseco a formacio do
estudante, marcada pela reflexao ética acerca da necessaria e continua transformacao social. Em consonancia com
aResolucdon®7,de18 de dezembro de 2018, as atividades de extensao devem integrara matriz curricular dos cursos
de graduacao, compondo10% da carga-horaria total. Dessa forma, pretende-se apresentar uma experiéncia exitosa
em relacdo a curricularizacao da extensao em um Curso de Farmacia.

Métodos: Asatividades de extensdo do Curso de Farmacia estdo inseridas na disciplina Praticas extensionistas, que
tem como proposta integrar teoria e pratica por meio do desenvolvimento e manipulacao de formulagdes cosméticas,
produtos de higiene pessoal e produtos de limpeza ecologicamente sustentaveis, através do Programa de Educacao
Aplicada - PEA; e no desenvolvimento e implantacao de projetos de cunho social, nos quais sdo inseridos os produtos
desenvolvidos, por meio do Trabalho Interdisciplinar.

Resultados e Discussao: O desenvolvimento e manipulacio dos produtos sio realizados nos laboratérios
multidisciplinares da instituicao de ensino, em dias e horarios definidos no inicio de cada semestre, sempre sob o
acompanhamento de um professor. Estudantes do sétimo ao décimo periodo, por ja terem cursado as disciplinas
de farmacotécnica, trabalham exclusivamente o desenvolvimento de produtos. No primeiro encontro, o professor
apresentaotipo de produto que serd desenvolvido e separa os estudantes em grupos para que seja proposta eja testada
uma primeira formulacao. A partir desta, sdo sugeridas melhorias de acordo com o resultado obtido (viscosidade,
poderde hidratacao, sensorial, fragrancia). Ao final do semestre, cada grupo deve apresentar um produto final, bem
como uma proposta de embalagem e rétulo para tal. O melhor produto serd inserido no portfélio do PEA bem como
na linha de producao. Fica a cargo dos estudantes do primeiro ao sexto periodo manterem a linha de produgao das
formulacbes que compdem o portfélio do PEA, de acordo com a demanda dos projetos em desenvolvimento e da
propria instituicdo de ensino. Em paralelo ao desenvolvimento e manipulacdo de produtos, os estudantes de cada
periodo desenvolvem e colocam em pratica projetos de cunho social. Sempre que possivel, tenta-se aliara agao social
comaaplicabilidade dos produtos desenvolvidos, como por exemplo, a doacio de hidratantes corporais para o asilo,
protetores solares para catadores de materiais reciclaveis, entre outros.

Conclusao: A extens3o universitaria é um processo educativo que busca articular-se com o ensino e a pesquisa
em busca de uma formacdo integral do individuo, ressaltando seu papel diante da sociedade. A proposta apresentada
possibilita a obtenc¢ao de resultados condizentes com o sentido de responsabilidade social, tornando acessivel a
sociedade parte do conhecimento adquirido ao longo do curso de Farmacia e, permitindo que este seja trocado e
reconstruido a partir das relagoes existentes em cada acao.

Palavras-chave: Extensdo comunitéria; Educacdo em Farmadcia; Tecnologia Aplicada & Farmécia.
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DA PLANTA AO MEDICAMENTO:
A INTERDISCIPLINARIDADE NO ENSINO - UM RELATO DE CASO

CARIN FABIOLA PENSIN HAHN, ERLON DE OLIVEIRA FERREIRA, ILO BA, KELLY CRISTINA MASSAROLO,
LETYCIA LOPES RICARDO, MARIANY EDUARDA GONGALVES, SILVANIA TEIXEIRA DE ARAUJO

PARQUE CIENTIFICO E TECNOLOGICO DE BIOCIENCIAS-BIOPARK EDUCAGAO, TOLEDO, PR.

Introducao e Objetivos: A metodologia de ensino tradicional, conteudista e tecnicista estd muito presente
na formacao profissional de cursos na area da satide. Nesse contexto, o uso de metodologias ativas surge como
estratégias para incentivar o protagonismo do aluno na construcao de seu processo de formacao profissional. Sendo
assim, o objetivo deste trabalho é relatar a aplicacao da Interdisciplinaridade no ensino superior na entrega de um
produto final.

Métodos: O projeto integrador foi desenvolvido com académicos do 3° semestre do curso de graduacio em
Farmacia, envolvendo as disciplinas de Quimica Organica, Analitica, Produtos Naturais, Farmacotécnica e Operacoes
Unitarias. A partir das espécies de maracuja, goiaba e ginseng foram produzidos extratos brutos e fracoes com
caracterizacao e quantificacao por CLAE de compostos bioativos, resultando no desenvolvimento de formulagoes
farmacéuticas sélidas sublingual, dispersivel e revestida com acao no SNC.

Resultados e Discussao: A interdisciplinaridade promove a comunicacio entre os conteiidos, substituindo uma
concepcao fragmentada do saber para uma concepcao unificada. Neste processo educacional ocorre intensa troca
entre os académicos e impulsiona transformacoes no pensar e no agirem diferentes sentidos. A salide apresenta-se
como campo interdisciplinar com alta complexidade, pois requer conhecimentos e praticas em diferentes areas. Com
projetos interdisciplinares, o aluno tem sua autonomia, reflexdo e criticidade estimuladas, além de serem capazes
de resolver problemas, aproximando o conhecimento tedrico e técnico da realidade profissional que serd inserido.
Durante o desenvolvimento do projeto integrador os alunos puderam exercitar o potencial criativo, a visio articuladora
e a atitude critica e reflexiva, além da antecipacdo da vivéncia pratica. Dessa forma, com a finalizacdo do projeto
foi elaborado, a partir do extrato da goiaba com concentracao de quercetina conhecida, um comprimido revestido
nomeado de Quercidium. Do extrato de ginseng, com concentracao conhecida de acido galico, um comprimido
sublingual Sengyn e do extrato de maracuja, com concentracdo conhecida de vitexina, um comprimido mastigavel
Vitexzen.

Conclusao: Portanto, a utilizacao de projetos interdisciplinares como estratégia pedagdgica é uma alternativa
promissora para o desenvolvimento das competéncias profissionais exigidas pelo mercado.

Palavras-chave: Aprendizagem ativa; pratica interdisciplinar; pensamento critico; competéncia profissional.
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DESAFIOS E CONQUISTAS DOS
SURDOS NOS ESTUDOS DE FARMACIA

GEOVANA LIMA GONCALVES BRAUNA, MARIANA VICTORIA TODESCHINI SARNIK

CENTRO UNIVERSITARIO TOCANTINENSE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS- UNITPAC,UNIVERSIDADE CRUZEIRO DO SUL

Il S-170

Introducgao e Objetivos: Inimeros obsticulos linguisticos so enfrentados pelos discentes surdos nos cursos
voltados paraaarea de salide. Deve ser garantida a acessibilidade linguistica a este piblico com a presenca de tradu-
tores e intérpretes de Libras em consonancia a estudos terminoldgicos utilizados no contexto da salde, e a inclusao
da Libras como disciplina no curso de farmacia. No “relato” de experiéncia apresentado verificou-se a importancia
dos pontos elencados durante a formacao destes estudantes.

Métodos: O método viabiliza a comunicacio entre farmacéuticos e surdos (discentes e pacientes) através de
ferramentas inclusivas em Libras como video aulas em Libras elaboradas pelo Programa Farmalibras, coordenado
pelo CFF e Univasf, com apoio de profissionais em Libras voltados aos farmacéuticos viabilizando a estratégia de
comunicacao entre o farmacéutico e as pessoas surdas.

Resultados e Discussao: Fica demonstrado que a auséncia de professores no curso de farmacia que com-
preendam a Libras, (Lingua utilizada por 5% da populacao, reconhecida como lingua visual motora), bem como a
falta de sinais terminolégicos na area da farmacia é questdo de grande preocupacio para comunidade surda, uma
vez que prejudica o aluno surdo que nao consegue acompanhar os estudos necessarios para sua formacao. O acesso
a informacoes em lingua de sinais é uma pauta de grande relevancia para a comunidade surda, que envolve nao
apenas o direito de inclusdo, mas a necessidade de acesso a informacao em uma lingua também reconhecida como
lingua oficial brasileira, como é o caso da Libras. Sendo assim, nao ha como negar que os surdos, sendo cidadaos
brasileiros, sio mensageiros dos direitos do acesso a salide de acesso aos estudos. Alunos necessitam construir
relagdes de confianca, acolhimento e solidariedade junto aos professores, mas muitos alunos surdos enfrentam
barreiras comunicacionais, prejudicando a sua interagdo com o professor e colegas no ambiente educacional.

Conclusao: Fica evidenciado que ndo é apenas a conteddos, mas a construcao da relacio social mais igualitaria,
diretamente proporcional com o esforco do aluno surdo que se reinventa adquirindo o mesmo conhecimento ofer-
tado aos envolvidos tendo em vista que a Libras é a lingua desconhecida no processo. Neste “relato” de experiéncia
mostrou-se a importancia da comunicacdo em Libras e presenca dos intérpretes e profissional farmacéutico com
esse conhecimento durante o ensino aprendizagem.

Palavras-chave: Libras; Surdos; Satide; Farmacéutico; Inclusio.
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X741l DESENVOLVIMENTO DE JOGO DIDATICO PARA
ENSINO E APRENDIZAGEN SOBRE HIPERT‘ENSIRO‘ARTERIAL
SISTEMICA NA DISCIPLINA DE FARMACIA CLINCIA

ANDRE SUAIDEN,MERCIA PANDOLFO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO GOIAS

Introducao e Objetivos: Um dos principais problemas da disciplina de farmécia clinica é a enorme quantidade
de assuntos que os alunos precisam dominar. Muitos alunos tém dificuldades em entender os conceitos da discipli-
na e sua aplicabilidade no dia-dia de uma farmacia, isto pode ser mudado simplesmente por usos de intervencao
educacional diferente como gameficacio e jogos. Desta forma o objetivo deste trabalho foi criar um jogo sobre
hipertensao arterial utilizado como metodologia ativa no curso de Farmacia.

Métodos: O trabalho foi realizado pelos alunos de Pés-graduacio em Farmacia Clinica na Atencdo a Sadde da
UFG, onde foi desenvolvido a criacao de um quebra-cabeca contendo todas as classe farmacoldgicas utilizadas em
hipertensao arterial sistémica, bem como a construcdo de flash cards com perguntas e respostas sobre a temética.
Para cada resposta certa o aluno que for o banco dard ao participante de 1a 3 pecas para completar o quebra cabeca.

Resultados e Discussao: A execucio dosjogos em sala de aula, fez com que os alunos exercitassem o assunto
compreendido e a0 mesmo tempo criou a percepcao de que ha outras formas de apreender o contetido de forma
[idica. Observouse que os alunos de Pés-graduacao ampliaram as relagoes e interagiram com maior facilidade sobre o
tema. Também foi observada a interacao professor-aluno incentivado a participacao e despertando interesse de todos.

Conclusao: Concluimos que a proposta metodoldgica, envolvendo a cria¢io de uma intervencdo de ensino como
ferramenta metodol6gica como é o quebra cabeca sobre hipertensao arterial, deram oportunidades aos alunos de
aprendizagem facilitaram a fixacao dos assuntos abordados, também os jogos propdem aos alunos a oportunidade de
experimentartomada de decisoes e a resolucao de problemas que poderiam aparecer em sua futura vida profissional,
mas sem o impacto de sofrer alguma falha.

Palavras-chave: aprendizado ativo; farmdécia cinica; hipertensao arterial;
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DESENVOLVIMENTO DE MOOC PARA ENSINO DE
FARMACOECONOMIA NO ESCOPO DO PROJETO COPHELA: UMA
COLABORACAO ENTRE IES LATINO-AMERICANAS E EUROPEIAS

GABRIELA BITTENCOURT GONZALEZ MOSEGUI, SABRINA CALIL ELIAS, SELMA RODRIGUES DE CASTILHO, WILSON DA COSTA SANTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

I S-172

Introducao e Objetivos: O projeto COPHELA visa criar plataforma de ensino online para estudos de especial-
izacao em farmacia. O projeto é financiado pelo programa Erasmus+ KAz, coordenado pela Universidade de Granada
e conta com a participacao de instituicoes de ensino superior (IES) europeias e latino-americanas. A Universidade
Federal Fluminense (UFF) é uma destas IES, responsavel pelo desenvolvimento do Massive Open Online Course
(MOOC) sobre Cuidado em Satide e Far,macoeconomia.

Métodos: Os MOOC, disponibilizados na plataforma Moodle, seguem estrutura minima definida pelo projeto. O
de Cuidado em Salide e Farmacoeconomia contara com s médulos, compostos por video de abertura, material textual
(10 laudas), slides para uso durante a gravacao dos videos, material de suporte (links e leituras complementares),
material para avaliacdo ao final de cada médulo (3 tentativas compostas por 5 questdes, selecionadas aleatoriamente
de um banco de 25 questdes) e exame final.

Resultados e Discussao: O curso de Cuidado em Sadde e Farmacoeconomia introduz um panorama geral dos
custos em salide, bem como dos custos com medicamentos, e seu impacto no alcance dos objetivos dos sistemas de
salde. Posteriormente sao apresentados os conceitos e métodos de coleta de dados, tanto dos custos quanto dos
resultados em satide. Na sequéncia, mostra-se os principais desenhos de estudos farmacoeconémicos e exemplos
de sua utilizacdo. Finalmente, sio demonstrados os processos de modelagem em farmacoeconomia tais como as
arvores de decisdo e os modelos de Markov, bem como sua aplicacdo na gestao em satde. Ao final do curso, espera-se
que os alunos sejam capazes de compreender os conceitos basicos e a nomenclatura da area da farmacoeconomia,
identificar os principais tipos de estudos farmacoeconémicos e respectivas metodologias, sendo capaz de aplicar
seus resultados nos processos de tomada de decisao, compreender a contribuicao dos estudos farmacoeconémicos
para a gestao dos sistemas de salde e dos cuidados em satde.

“The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement
of the contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any
use which may be made of the information contained therein.”

Conclusao: O projeto COPHELA devera permitir a troca de experiéncias no desenvolvimento e uso de MOOC
na formacao stricto sensu na Faculdade de Farmacia da UFF, além de fomentar a colaboracio entre as instituicoes
envolvidas no projeto. Espera-se que o curso seja testado nos proximos meses junto aos a