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INTRODUCAO

Atualmente, com a expansao das lojas “pet shops”
e clinicas veterinarias, a demanda por medicamentos e
cosméticos de uso veterinario vem aumentando para as
farmacias de manipulacdo, e a compreensdo desses pro-
dutos se torna necessaria para uma correta manipulagao
e dispensacdo. Ao optar pela manipula¢do, o veterinario
passa a ter medicamentos que até entdo eram dispo-
niveis somente na linha humana, além de trocar infor-
macdes com os profissionais farmacéuticos (Queiroz &
Batista, 2004).

0 farmacéutico entdo se torna um grande aliado do
médico veterinario no auxilio das prescri¢des adequadas
e veiculos apropriados que melhor se adequem as ne-
cessidades do paciente (animal), seu proprietario e do
médico veterinario.

Este trabalho enfoca a manipulacdo de produtos
para as afeccdes dermatoldgicas de pequenos animais
(caes e gatos). Para isso, & necessaria a compreensdo da
estrutura da pele, das possibilidades terapéuticas, das
formas farmacéuticas disponiveis e do entendimento da
legislagdo concernente a manipulacdo de produtos vete-
rinarios nas farmacias.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa realizada constituiu uma consulta bibio-
grafica heterogénea em periddicos, revistas, livros cien-
tificos e artigos cientificos especificos obtidos de portais
eletrdnicos como: google e portal de periddicos do Capes.
Foram utilizadas as seguintes palavras chaves: produtos
veterindrios, dermatologia veterinaria, pequenos animais
e produtos dermatolégicos. Os livros pesquisados perten-
cem a biblioteca do curso de Farmécia da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul e a biblioteca do curso de
Medicina Veterinaria também da mesma universidade. 0
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material foi escrito no periodo compreendido entre junho
e agosto de 2007.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Pele Animal

A pele se compde da epiderme e da derme, estrei-
tamente relacionada com a hipoderme

(subcutis). Algumas areas da pele sdo modificadas
em sua espessura e estrutura, especializando-se para
adaptar-se a funcoes especificas. A espessura das varias
camadas da pele varia grandemente de uma area para
outra. 0 pélo que recobre a pele varia de densidade, para
cada individuo. De acordo com Scott et al (1996) as su-
perficies cutaneas dos mamiferos peludos sao, em geral,
acidas. 0 pH da pele normal felina e canina foi varia
entre 5,5 e 7,5.

A principal diferenca entre a pele humana e a ani-
mal é a diferenca epiderme/derme. A pele humana é
muito aderida ao subcutaneo, o que nao acontece com
os animais. A relacdo menos intima da epiderme com a
derme nos animais é que permite uma maior elasticida-
de e mobilidade da pele e o que favorece as aplicacoes
injetaveis subcutdneas, muito utilizadas pelos médicos
veterinarios (Silva, 1999).

Possibilidades Terapéuticas

Existem muitos agentes terapéuticos destinados a
administracdo topica em medicina veterinaria. Em geral,
o tratamento pela via topica é muito mais demorado
e trabalhoso do que o tratamento sistémico. A com-
preensao do uso adequado e da aplicacdo de tratamen-
to topico também é algo importante. O clinico precisa
considerar os beneficios e desvantagens potenciais, as
preferéncias do cliente e as necessidades do paciente
quando decidir sobre o uso de tratamento tépico (Scott
et al, 1996).



0 tratamento sistémico de patologias dermatolo-
gicas se da pela administracdo de antibidticos, medi-
camentos antipruriginosos como glicocorticoides orais
ou antihistaminicos, antiinflamatdrios ndo esterdides,
antiflngicos, antiparasitarios sistémicos e alguns ou-
tros agentes. A escolha da terapia adequada depende do
tipo de agente infeccioso, extensdo da infec¢ao, custo
e tempo do tratamento. Em alguns casos é vantajosa
a associacdo de terapia sistémica e topica, e algumas
associagdes entre agentes ativos se fazem necessarias.
0 médico veterinario deve avaliar as condi¢des gerais
do animal e a sua infeccao para determinar qual a me-
Llhor terapia.

Formas Farmacéuticas Disponiveis

Diferente da area de medicina humana, os veterina-
rios tém um cuidado especial com as doses dos medica-
mentos prescritos, além de dificuldade de administrar os
mesmos. A forma farmacéutica é importante para adequar
a terapia ao paciente e facilitar sua administracdo (Quei-
roz & Batista, 2004).

As caracteristicas e os habitos das diferentes es-
pécies animais em muito diferem da espécie humana. Na
preparacdo dos medicamentos de uso topico deve haver
uma grande preocupacdo com o veiculo a ser utilizado,
pois este deve facilitar a aplicacdo e a absorcao pela
pele. Deve ser analisada a solubilidade do medicamento,
a velocidade de liberacdo deste do veiculo, a hidratacao
que propicia e as interagdes (antagdnicas e sinérgicas)
entre o veiculo e o principio ativo. Além do conhecimen-
to da reacdo do animal aquela determinada patologia
(Silva, 1999).

Ha diversas formas farmacéuticas disponiveis para
manipulacdo e serdo descritas a sequir.

Para formas topicas, classicamente lembramos das
emulsdes (cremes e logdes). As emulsdes sdo comumente
utilizadas como veiculos para outros agentes. Apresen-
tam a desvantagem de aplicacdo em animais peludos,
pois esses preparados podem ser oclusivos e engorduran-
tes, fazendo, ainda, com que os pélos fiquem desalinha-
dos (Muller et al, 1985).

Sdo aplicados geralmente em lesdes dmidas ou ex-
sudativas, visto que tém efeito “secativo” sobre os flu-
idos exsudados, que serdo misciveis com a fase externa
(Vieira & Pinheiro, 2004).

Para area veterinaria, podem ser utilizadas poma-
das. Sdo usadas nas dermatites cronicas, sendo contra
indicadas nas dermatites agudas ou sub agudas (Silva,
1999). As pomadas devem ser de facil espalhamento e
ndo arenosas, e devem ser evitadas em regides com pélo.
Sdo utilizadas geralmente em lesdes descamativas de-
vido as suas propriedades emolientes, que ajudaram na
re-hidratacdo da pele permanecendo sobre ela (Vieira &
Pinheiro, 2004).

0 uso de cremes e pomadas esta limitado a lesdes
relativamente pequenas e localizadas. Para as areas que
necessitam de umidificacdo ou efeitos ceratoliticos, sao
muitas vezes os mais eficientes sistemas de liberacao,
mas sua aplicacdo esta limitada a areas localizadas como
o plano nasal, patas e cotovelos (Phillips, 1983).

Os géis podem ser amplamente usados, pois po-
dem ser esfregados completamente na pele e ndo deixam
com sensacdo pegajosa. Sdo relativamente preferiveis
aos cremes e pomadas porque passam pela pelagem para
a pele e ndo sao engordurados. Mais comumente, sdo
utilizados em lesdes localizadas para os quais efeitos
antimicrobianos ou antiseborreicos sdo desejados (Scott
et al, 1996).

0 uso de pastas também é indicado, sendo que
possuem qualidades de firmeza e absorcdo, permane-
cendo no local apés a aplicacdo, com pouca tendéncia
de amolecer ou escorrer e, portanto, sao eficazes para
absorver secrecdes serosas do local de aplicagdo. Sao
preferiveis as pomadas no caso de lesdes agudas que
tendem a formar crosta, vesiculas ou exsudacdo. Con-
tudo, devido a rigidez e impermeabilidade, em geral,
nao sdo adequadas para aplicagdo nas partes pilosas do
corpo (Ansel et al, 2000).

Além das pastas que se destinam a aplicacdo exter-
na, as pastas veterinarias sao empregadas também para
o uso oral, desde que sejam flavorizadas e edulcoradas de
forma adequada (Vieira & Pinheiro, 2004).

Diferentemente das lo¢des (do tipo emulsao), te-
mos as lo¢des que sdo preparacdes liquidas destinadas a
aplicacdo externa na pele. A maioria das log¢des contém
substdncias reduzidas a pés finos insolveis no meio de
dispersdo e sdo mantidas em suspensao com suspenso-
ras e dispersoras. Outras logdes tém como fase dispersa
substéncias liquidas imisciveis no veiculo e em geral sdo
dispersadas por emulsificantes ou outros estabilizantes
adequados com viscosidade média. Mais comumente, os
veiculos das logdes sdo aquosos (Ansel et al, 2000).

Sdo veiculos para agentes ativos como o enxofre e
o resorcinol. As preparacoes liquidas podem ser aplicadas
repetidamente, mas quando elas chegam a se acumular
ou empastar deverdo ser removidas com compressas (mi-
das. Em geral, sdo indicadas para dermatoses exsudativas
agudas, sendo contra-indicadas nas condicdes cronicas
ressecantes (Muller et al, 1985).

Os pos sdo usados para secar a pele e refrescar e
lubrificar areas intertriginosas. Mais freqiientemente, os
p6s sdo usados com agentes parasiticidas (pds contra
pulgas) e de forma local com agentes antinflamatoérios.
Nos animais de pélos longos, um poé fino é usado como
veiculo para retencdo de inseticidas e fungicidas. Os pos
ressecam a pelagem e a pele e podem acumular-se no
ambiente, tornando-os menos desejaveis para uso no
corpo todo (Ohlen, 1990).
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Em certos casos, os tratamentos prescritos exigem
banhos com xampus, onde sdo incorporados principios
ativos. Os xampus sdo produtos destinados primeiramen-
te a limpeza dos pélos, mas além da higienizacdo quando
acrescidos de principios ativos, apesar de possuirem um
tempo limitado de contato porque sdo removidas durante
0 enxagiie do xampu basico, alguns medicamentos mos-
tram oportunidade suficiente para atuar ou para absorcao
limitada durante um xampu prolongado, e sua adicdo
pode justificar-se (ex. inseticidas, acido salicilico, enxo-
fre, alcatrdo e anti-sépticos). Os xampus medicamentos
sdo valiosos para doencas envolvendo grandes areas do
corpo ou lesdes localizadas. A eficacia é determinada
pelo uso adequado bem como pelos ingredientes ativos
(Lopez, 2002).

Os condicionadores ou produtos do tipo “creme
rinse” podem ser sufactantes catidnicos (positivos) ou
materiais anfoteros que neutralizam a carga deixadas pe-
los xampus e ndo permitem que os pélos fiquem soltos
(Muller et al, 1985). Nao possuem muita finalidade me-
dicamentosa, e sim mais estética.

Para alguns casos, podemos utilizar solugdes. As
solucdes farmacéuticas podem ser classificadas como so-
lucdes orais, auriculares, oftalmicas ou solucdes tdpicas
(Ansel et al, 2000).

As solucdes topicas nas peles inflamadas ou com
exsudacdo acentuam evaporacdo da agua contida na
superficie e camadas superiores, reduzindo o edema e
o eritema pela vasoconstricdo. Podem ser incorporados
principios ativos a solucdo, e uma vez evaporado, retém-
se na superficie e sdo diluidos no continente hidrico da
pele. As solucdes alcodlicas sdao contra indicadas para
peles irritadas, esfoliadas ou escoriadas pela ardéncia
que serad produzida (Silva, 1999).

Também temos a opcdo da administracao de medi-
camentos pelos sistemas transdérmicos de liberacdo de
farmacos. Esta via pode ser utilizada para administrar
desde medicamentos de acdo mais local, como os Antiin-
flamatorios ndo Hormonais para tratar tecidos muscula-
res locais, até mesmo medicamentos de acdo sistémica,
com os implantes locais (patches), que quando liberados
ap6s absorcdo percutdnea agem sistemicamente pelo or-
ganismo (Vieira & Pinheiro, 2004).

Um ponto importante a observar & o modo como
este medicamento serd aplicado, interferindo proporcio-
nalmente no sucesso da terapia. Por isso é primordial que
o0 veterinario oriente o proprietario a aplicar numa regiao
com pouco pélo (lébulo da orelha ou dorso) e onde o
animal ndo possa retirar. Outro ponto importante é o
método de aplicacdo: o proprietario deve usar luvas para
que nao ocorra liberacdo do farmaco na pessoa que esta
aplicando o medicamento.

Algumas vezes é contemplada a associac¢do ao tra-
tamento topico, formas orais para tratamento sistémicos
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de infeccdes dermatologicas. Sendo assim, classicamente
temos as capsulas, forma muito comum e amplamente
utilizada. Também podemos utilizar alternativamente
formas flavorizadas como as suspensoes.

Outras formas mais especificas que estdo sendo
utilizadas para facilitar a administracdo sdo as pasti-
lhas, com base de aclcar e aglutinante como mucila-
gem e goma, e biscoitos, feitos com aclcar e farinha,
onde sdo incorporados os farmacos a serem adminis-
trados.

Legislacao Relativa a Manupulacao de Produtos Vete-
rinarios

Ha duas normas que regulamentam diretamente a
manipulacdo de produtos veterinarios: o Decreto n° 5053
de 22 de abril de 2004 e a instrucdo normativa n° 11 de
8 de junho de 2005.

0 Decreto n° 5053/2004 aprova o regulamento de
fiscalizacdo de produtos de uso veterinario e dos esta-
belecimentos que os fabriquem e/ou comerciem e da ou-
tras providéncias. Este decreto regulamenta a fiscalizacdo
de produtos de uso veterinario tanto de quem os fabrica
e também manipula quanto de apenas comercia. A res-
ponsabilidade técnica é definida no artigo 18° sendo o
farmacéutico ou médico veterinario como tecnicamente
habilitados para assumir responsabilidade do estabeleci-
mento fabricante, manipulador ou fracionador de produtos
farmacéutico.

Para a regulamentacdo da manipulacdo de produ-
tos veterinarios, foi editada a instrucdo normativa n°
11/2005. Nesta instrugdo ficou proibida a manipulacao
e dispensacdo de preparagdes magistrais e oficinais,
para uso em bovinos, bubalinos, suinos, caprinos, ovi-
nos, aves, peixes e outras espécies utilizadas na ali-
mentacdo humana, bem como de produtos de natureza
bioldgica. Fixa que o estabelecimento de manipulacao
e dispensacdo de formulas magistrais e oficinais para
uso veterinario deve ter areas independentes e exclu-
sivas para manipulacdo e armazenamento de insumos
e preparacdes manipuladas bem como para armazena-
mento e dispensacao de especialidade farmacéutica de
uso veterinario junto ao MAPA. O farmacéutico é o res-
ponsavel técnico pelo estabelecimento e pode atender
solicitacdes de médico veterinarios para manipulagao
de produtos especificos para uso exclusivo em animais
na atividade clinica 0 médico veterinario é o respon-
savel pela prescricdo dos produtos de que trata este
regulamento técnico e seus anexos. Este regulamento
veda a exposicdo ao plblico de preparacdes magistrais
de medicamentos veterinarios com objetivo de propa-
ganda, publicidade ou promocdo; veda a qualquer outro
estabelecimento comercial, ou de prestacdo de servicos,
a comercializacao de produtos adquiridos em estabele-
cimentos que manipulem produtos.



CONCLUSOES

A manipulacdo de produtos veterinarios tem de-
monstrado ser uma boa oportunidade para as farmacias
de manipulacdo. E de grande importancia a relacdo en-
tre 0 médico veterinario e o farmacéutico. Quando este
estabelece o tratamento a ser sequido, muitas vezes
acaba tendo que se utilizar de medicamentos que nao
sdo encontrados especificamente para a area veterina-
ria, ou seja, ou nao estdo na concentracdo desejada ou
ndo estdo na forma farmacéutica ideal. Sdo poucos os
medicamentos disponiveis apesar desta area estar em
franca expansao.

De acordo com afeccdo apresentada pelo animal,
o tratamento pode contemplar medicamentos de uso
sistémico ou topico a serem utilizados unicamente ou
associados. Contemplado o tratamento topico, deve
ser discutido a base mais adequada, enfatizando a co-
laboracdo a ser prestada pelo farmacéutico ao médico
veterinario que determina o farmaco mais adequado e
o farmacéutico fornece as melhores op¢des de base a
atender este tratamento, e conjuntamente determinam
de acordo com as caracteristica da infeccdo, extensdo
das lesdes e até mesmo as caracteristicas do animal e do
seu proprietario a melhor alternativa terapéutica. Deve-
se levar também em consideracdo os custos envolvidos
no processo que influencia muito o comprometimento
com o tratamento.

Deve-se atentar ao fato de que existe uma legis-
lacdo brasileira especifica a manipulacdo de produtos
veterinarios, que determina as normativas que as far-
macias devem se adequar para poderem dispensar estes
produtos.

Assim, conforme o exposto, a manipulacdo de pro-
dutos veterindrios torna-se vantajosa para o setor magis-
tral tanto em termos de mercado como para a valorizagdo
do farmacéutico sendo um profissional da sadde. Além
disso, 0o médico veterinario encontra um grande aliado

nas suas prescricdes oferecendo alternativas farmacote-
rapéuticas para seus pacientes e proprietarios disponibi-
lizando produtos e tratamentos adequados as afeccoes
de cdes e gatos.
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