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INTRODUCAO

0 USO DO SANGUE COMO TERAPEUTICA REMONTA
DESDE O ANO43 A.C. DURANTE VARIOS SECULOS,
A PRATICA DA HEMOTERAPIA TEM SIDO UTILIZA-
DA COMO RECURSO DA MEDICINA, COM O INTUI-
TO DE SALVAR VIDAS, OU AINDA COMO FORMA DE
AMENIZAR O SOFRIMENTO DE PACIENTES PORTA-
DORES DE PATOLOGIAS RELACIONADASAO SAN-

GUEE SEUS DERIVADOS. {

Este trabalho tem como objetivo estudar a evolugio
das politicas de hemoterapia, no Brasil, onde procuramos
inclusive recuperar os aspectos do uso do sangue como
terapéutica, aqui, apresentado como uma breve revisio de
literatura, onde se buscam, na histéria, fatos importantes
relativos aos primordios da utilizagdo do sangue como te-
rapéutica, enfocando ainda a necessidade da
hemotransfusdo.

METODOLOGIA

No estudo, pretendeu-se apresentar o desenvolvi-
mento histérico das politicas do sangue, no Brasil. No pro-
cesso de coleta de informagdo, utilizamos a técnica da pes-
quisa documental. Dente os documentos consultados, ci-
tamos informativos, boletins institucionais, jornais, revis-
tas etc. Os centros de documentagdo do Ministério da Sau-
de e da Organizagio Mundial da Satide também foram visi-
tados, no intuito de obter bibliografia internacional sobre o
assunto.

Uma das dificuldades encontradas para recuperar a
histéria da hemoterapia diz respeito a existéncia de poucas
publicagdes sobre o objeto estudado. Buscamos minimizar
esta dificuldade, realizando um levantamento das leis, por-
tarias, decretos, relatérios anuais entre outros documen-
tos. As leis, decretos e portarias foram consultadas, atra-
vés de fontes, como o “Didrio Oficial do Estado” e “da
Unido”.

NECESSIDADES DE HEMOTRANSFUSAO

A crenca na utilidade do sangue como agente
terapéutico ou possuidor de qualidades vitais excepcio-
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nais existiu em vdrias culturas, desde a mais remota antigui-
dade. No Egito antigo, usava-se banho de sangue para
ressuscitar os doentes. Segundo o relato de Plinio, o Velho,
espectadores de jogos circenses corriam a arena para be-
ber o sangue dos jovens gladiadores mortos. Assim, como
beber o sangue estava ligado a recuperagio da vida e a
juventude, a entrada do sangue nos vasos se constituia
uma preocupagao daqueles que detinham o poder de fazer
ciéncia ou medicina. Ovidio, poeta latino, que viveu entre
43 a.C. e 16 d.C., descreveu os esforcos de Medéia para
rejuvenescer o velho Anquises, substituindo o “sangue
velho™ dos vasos cervicais por sangue de um jovem sadio.

Os judeus entendiam que o sangue tinha cardter e
principio vital. O principio vital das criaturas era o sangue.
A sangria era uma pritica sistematicamente empregada. Os
indianos primitivos pensavam que o sangue era um dos
sete principios derivados do ar. Em 1492, o Papa Inocéncio
VIII bebeu o sangue de trés jovens, a fim de recobrar sua
satde. Na revolugio francesa, os pobres consideravam o
sangue de aristocratas decapitados como bebida especial.
Em certas tribos africanas, era costume beber o sangue do
primeiro animal morto pelos jovens guerreiros, apos o rito
de iniciacdo para sua entrada na vida adulta.

Cesalpino (1519-1603) reconheceu que a circulagio
se realizava por veias periféricas, Seu trabalho partiu de
estudos feitos por ligagoes venosas. Segundo ele, o san-
gue se formava no coragio, conforme relatara Aristételis.
Servet, em 1546, publicou o descobrimento da circulagio
pulmonar. Como sua descoberta estava registrada em livro
de teologia, sua tese passou despercebida.

Salientou Servet que, em condigdes normais, ndo
existia comunicagdo direta intraventricular, portanto o san-
gue, para alcancar o ventriculo esquerdo, deveria atraves-
sar 0 “magno orificio” da circulagio pulmonar. Em 1604, o
professor Rostock Magnus Pegel falou da transfusdo de
sangue e a propds como um método de rejuvenescimento.

As primeiras tentativas de utiliza¢do do sangue, atra-
vés da transfusdo, ocorreram somente no século XVIIL
Harvey, em 1628, descreveu a circulagdo e introduziu o de-
senvolvimento e uso da injecdo intravenosa. Na segunda
metade desse mesmo século, foram langadas as bases téc-
nico-cientificas da época para as tentativas transfunsionais.

Em 1665, Richard Loewer e Chistopher Woen reali-
zaram uma transfusdo, com sucesso, através da unido da
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artéria de um cachorro a veia de um outro por meio de um
canudo. O Francés Jean-Baptiste Denis. em 1667, realizou
virias experiéncias relacionadas a transfusdo, utilizando o
sangue de cordeiro como substituto do sangue humano
em pacientes com anemia. Os trabalhos de Denis provoca-
ram rea¢des desfavordveis, em toda a Franca, e, em 1668,
foi promulgada uma Lei que exigia a aprovacao de um médi-
co da Faculdade de Medicina de Paris na prética de novas
transfusdes de sangue.

Giovanni Borelli, em 1680, aprofundou estes conhe-
cimentos, através da demonstragio do mecanismo da cir-
culagdo do sangue, através das artérias pelos capilares e
entre as veias. Neste mesmo ano, Claude Perrautt apresen-
tou, em pintura, um quadro onde representava a transfusao
entre as pessoas por meio de vasos femurais. Na Inglaterra,
Mathias Purrman (1648 -1711) realizou trabalhos sobre ci-
rurgia e hemoterapia, chegando a recomendar a via
intravenosa para administragio de drogas.

Em 1771, William Hewson publicou um trabalho
intitulado “Una Investigacion experimental acerca de las
propriedades de la sangre”. Nele, reconhece a forma
biconcava das hemdcias e a provivel origem dos leucéeitos.
Ressaltou ainda a presenga no plasma de substincias
coagulantes identificadas atualmente como o fibrinogénio.
No final do século XVIII, os doutores Philip Syng e James
Blundell realizaram, no Hospital de Londres, onde trabalha-
vam, um ato transfusional, a partir de sangue humano.

No século XIX, ocorreu um grande desenvolvimen-
to nas ciéncias biologicas, especificamente na medicina. O
conhecimento da fisiologia da circulagdo possibilitou o
emprego do sangue como medida terapéutica. No final da-
quele século, foram desenvolvidas técnicas para medir as
células vermelhas do sangue e o volume total da
hemoglobina. Em 1818, o obstetra inglés James Blundell
desenvolveu um aparelho para transfusao direta. preconi-
zando a introducdio somente do sangue humano nestes
procedimentos. Realizou ainda a primeira transfusdo
sangiifnea inter-humanos em parturientes com hemorragia
pés-parto. As transfusoes de Blundell foram as primeiras
consideradas como de real beneficio para os pacientes.

Buyalshii, em 1846, defendeu o uso da transfusdo
sangiiinea em grandes hemorragias. Sutuguin, em 1848,
empregou sangue desfibrinado como terapéutica, efetuan-
do as primeiras tentativas de conservagdo do sangue a
baixas temperaturas. Na Russia, (1859) Jotovitskii obteve
resultados satisfatérios, ao salvar um paciente hemorrigico
com o emprego da transfusdo. Inosentsef introduziu o soro
sangiiineo como substituto do sangue. No ano de 1869,
Creite, Landois e Bordet estabeleceram o principio da
aglutinabilidade das células vermelhas de um animal por
soros de outra espécie. Tal fato foi seguido por Shattock,
em 1899, e descrito no “British Medical Journal™.

Foram as descobertas cientificas, no inicio do sécu-
lo XX, que possibilitaram o desenvolvimento da transfu-
s30 tal como a conhecemos. Em 1900, Ehrlich e Margenroth
descobriram que injetando células de um carneiro em outro
poderiam provocar a formagao de anticorpos hemoliticos.
A descoberta dos grupos sangiiineos por Landsteiner, no

ano seguinte, a descri¢do da prova cruzada realizada por

+Ottemberg, em 1908, tornaram a transfuséo de sangue como
um método cientifico. Devido aos trabalhos de Hustin
(1914), Agote e Lewissohn (1915), na Argentina, Bélgica e
Nova York, respectivamente, foi possivel utilizar o citrato
de sédio como anticoagulante.

Em 1916, Rous e Turner iniciaram as pesquisas. adi-
cionando citrato de sddio a dextrose, sendo esta a primeira
soluciio anticoagulante e preservadora do sangue. Jé em
1922, Nuremberg ensaiou a adigiio de oxigénio no sangue.
Levine e Landsteiner, em 1928, anunciaram a descoberta
dos anticorpos M e N, através da inje¢do de células verme-
lhas em coelhos, favorecendo ainda mais o conhecimento
do processo de isoimunizagdo. Neste mesmo ano, a “Societé
des Nation™ adotou a denominacio ABO para as transfu-
soes. Em seguida, por volta de 1939, Levine descobriu o
fator Rh.

A partir desta década (1920), algumas instituigoes
voltadas para a transfusio de sangue surgiram, em Vvirios
paises. Oliver dirigiu, em Londres, uma organizagao de trans-
fusdo sangiiinea com estreita colaboragdo da Cruz Verme-
lha. Em 1926, é fundado, em Moscou, o Instituto Central de
Transfusdo de Sangue. Dois anos mais tarde, o Hospital
Saint-Antoine, de Paris, criou um servi¢o voltado exclusi-
vamente para a transfusdo de sangue, efetuando 262 trans-
fusoes.

Na década de 1930, vdrios outros bancos de sangue
passaram a funcionar, como o de Berlim, Madri, Valenga e
Barcelona. Com o avang¢o do desenvolvimento técnico-ci-
entifico, surgiu uma nova forma de organizacio dos servi-
¢os transfusionais centrados na coleta, estocagem e distri-
buigdo de sangue, hoje, conhecido como servigo de
hemoterapia. Em 1937, instala-se no hospital de Chicago,
nos Egfados Unidos, um servigo exclusivo para atendimen-
to heniolerépico.

'EM 1948, FOI CRIADA,NA FRANCA, AFEDERA-
CAODOS DOADORES VOLUNTARIOS DE SANGUE,
INICIALMENTE, COM POUCOS MEMBROS. HOJE, SE
CONSTITUI NA FEDERACAO INTERNACIONAL DAS
ORGANIZACOES DE DOADORES VOLUNTARIOS DE
SANGUE. POSTERIORMENTE, EM 1952, 0 GOVERNO
FRANCES EDITOU O CODIGO DE SAUDE PUBLICA.,
CRIANDO OFICIALMENTE A ESTRUTURA
TRANSFUSIONAL FRANCESA, ESTABELECENDO O
MONOPOLIO ESTATAL AOS ESTABELECIMENTOS
SANGUINEOS PARA A COLETA, CONSERVACAO,
FRACIONAMENTO E DISTRIBUICAO DO SANGUE HU-
MANO DAQUELE PAIS. ESTE MODELO FUNCIONA
TENDO O CENTRO NACIONAL DE TRANSFUSAO
SANGUINEA COMO ORGAO CENTRAL SEDIADO EM
PARIS E CENTROS REGIONAIS DE TRANSFUSAO LO-
CALIZADOS EM VARIAS CIDADES FRANCESAS.

No Brasil, uma das primeiras organizagdes
hemoterdpicas com um corpo de doadores cadastrados
surgiu, em 1930, na cidade do Rio de Janeiro, sob responsa-
bilidade do Doutor Rosa Martins. Em 1941, surgiu no Hos-
pital Fernandes Filgueiras, no Rio de Janeiro, um banco de
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sangue cujo objetivo principal era o atendimento
transfusional a hospitais daquela localidade. No entanto,
uma das primeiras organizagoes oficiais voltada para a co-
bertura de sangue nos hospitais piblicos foi
institucionalizada pela Prefeitura do Distrito Federal, no
Estado do Rio de Janeiro, em novembro de 1945.

Somente a partir de 1950, o Brasil despertou para a
questao do sangue como terapéutica com a
institucionalizacao da obrigatoriedade da doacao de san-
gue, através da Lei n° 1.075, de 25 de margo de 1950, dis-
pondo sobre a doag¢@o voluntdria de sangue, no Brasil. A
partir de 1964, surge o primeiro indicio de uma politica rela-
tiva ao sangue, com a edi¢@o da Lei n°4.071, de 1965, dis-
pondo sobre a atividade hemoterdpica, no Brasil. Esta lei
continha pontos fundamentais para a implementacio da
Politica Nacional do Sangue.

CONCLUSAO

A partir deste dispositivo legal, a pratica da
hemoterapia comega a ser difundida. Na década de 1980,
surgem os primeiros hemocentros como forma de melhorar
a prdtica da hemoterapia, bem como acabar com 0s “ban-
cos de sangue” existentes, onde muitos deles nae aplica-
vam os conceitos modernos de coleta, fracionamerito e dis-
tribui¢do do sangue e seus derivados, bem como acabar
com a prética da doa¢do remunerada, minimizando os ris-
cos de contaminacao de receptores de sangue.
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