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INTRODUCAO

Com a globaliza¢do mundial, as indistrias farmacéuti-
cas tém buscado formar fusoes, visando a tornarem-se cada
vez mais fortes e terem maior competitividade no mercado.
Dessa forma, as empresas investem, cada vez mais, em pes-
quisa e desenvolvimento de novos farmacos.! Assim, aliados
a melhoria das condicdes sanitdrias e da qualidade de vida,
proporcionam o envelhecimento das populagdes e, com isso, a
farmacoterapéutica se converte na forma de intervengdo médi-
ca mais empregada.’

Em consegiiéncia, ha um aumento da prevaléncia de
enfermidades cronicas e um maior consumo de medicamentos,
aumentando a incidéncia de problemas, como a automedica-
¢do, erros de prescrigdo, interagdes medicamentosas e efeitos
adversos.** Além disso, a utilizag@o incorreta dos medicamen-
tos deixa a populagdo vulnerdvel a vérios problemas de saide
e aumenta os custos dos sistemas de ateng¢io sanitdria.*

Por essas razdes, mundialmente, a atuagio do farma-
céutico na farmdcia comunitdria passou a ser uma necessidade
de satide publica.**** Onde um novo conceito de pritica pro-
fissional - denominado atengdo farmacéutica —torna o medica-
mento um instrumento e o paciente o principal beneficidrio
das agdes do farmacéutico.®’® Dessa forma, o profissional,
ético e devidamente qualificado, presta assisténcia as comuni-
dades orientando sobre a composig¢do e a finalidade dos medi-
camentos, fornecendo-lhes as informagdes necessdrias 4 sua
utilizagdo correta,”'*!"12131* Enquanto isso, os curriculos da
maioria das institui¢des de ensino superior do Nordeste, como
em todo Pais, ndo formam nem privilegiam dreas de conheci-
mentos e estagios, que instrumentalizem para o pleno exerci-
cio da atengdio farmacéutica,’'31%17.1

Porém, no Pais, vive-se um grande paradoxo, pois a
realidade da farmdcia estd relacionada a interesses puramente
comerciais. O Brasil € o quarto maior consumidor de medica-
mentos do mundo e apresenta duas vezes mais farmdcias que
o0 necessdrio.'” O mais preocupante é a presenga de balconis-
tas, em sua maioria despreparados, que “prescrevem’ e prati-
cam a “‘empurroterapia”, ***'

O presente estudo visa a verificar o que pensam 0s
estudantes de Farmdcia da UFPE a respeito do novo papel do
profissional na farmédcia comunitéria.

METODOLOGIA

A populagido de onde foi extraida a amostra foi composta por
60 estudantes do curso de Ciéncias Farmacéuticas da UFPE. A
margem de erro é de cinco pontos percentuais para mais ou
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para menos, dentro de um intervalo de confianga de 95%.

No estudo, foram entrevistados 12 académicos, por
periodo (1°, 3°, 5° 7°, Habilitagdes), por sorteio aleatério, em
margo de 2000, foi usado instrumento de andlise um questio-
ndrio estruturado, composto por perguntas (o periodo do en-
trevistado e se o farmacéutico é importante na farmédcia comu-
nitdria). Caso a resposta fosse afirmativa, o estudante deveria
enumerar, em ordem de importancia, as alternativas (1-Orien-
tar sobre 0 uso correto dos medicamentos; 2-Prestar informa-
¢odes sobre o tratamento ndo farmacol6gico; 3-Evitar a autome-
dicagdo; 4-Alertar sobre as interagoes medicamentosas; 5-Ge-
rar lucro para o estabelecimento ou 6-Auxiliar no gerenciamen-
to da farmdcia).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados expressos na tabela 1 e na figura 1 repre-
sentam as alternativas mais votadas, em cada perfodo, sugerin-
do a fungdo principal do farmacéutico, na farmdcia.

Tabela 1 - Papel principal do farmacéutico
na farmacia por periodo.

% entrevistados por periodo(n=12)
Opgdo | 12 | 3° | 5° 72 | Hab | Total
1 55 | 80 | 100 | 61 90 72
2 0 0 0 0 0 0
3 27 bl 0 8 0 13
4 8 |.13:]..0 31 10 13
5 0 0 0 0 0 0
6 9 0 0 0 0 2

Figura 1 - Total das op¢oes mais votadas
pelos entrevistados (n=60)
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Observa-se que tanto no sétimo e tltimo periodos do
curso, quanto nas habilitagdes, os estudantes nio considera-
ram apenas a primeira op¢do (orientar sobre o uso correto dos
medicamentos). Este fato pode estar relacionado a falta de
informac@o dos académicos mais antigos e dos recém- forma-
dos sobre 0 novo papel do profissional na farmécia comunité-
ria. As outras alternativas escolhidas por este grupo (evitar a
automedicagdo e alertar sobre as interages medicamentosas),
no entanto, também demonstram que a fungdo dos futuros
profissionais na farmdcia deve estar relacionada a proporcio-
nar o bem-estar do paciente, evitando os riscos do uso indevi-
do de medicamentos.

Pode-se notar, que hd um crescimento do primeiro ao
quinto periodos, na escolha da primeira opgdo (orientagio so-
bre o uso correto dos medicamentos), com um resultado total
de 72 %. Em relagdo as outras op¢oes escolhidas (n=60), como
auxiliar no gerenciamento (2 %) e gerar lucro (0 %) da farmécia,
entendemos que o futuro profissional considera o dmbito ad-
ministrativo-financeiro como uma conseqiiéncia da prestagdo
de servigo @ comunidade.

Contudo, os entrevistados ndo se sentiram preparados
para desempenhar a fungiio de educadores sanitdrios, pois a
totalidade néio optou pela prestagdo de informagdes ndo farma-
coldgicas (dieta, higiene, exercicios fisicos, mudanga de hébitos).

CONCLUSAO

Tais resultados demonstram que os futuros profissio-
nais tém consciéncia do seu papel social. Pois, sendo o farma-
céutico o tiltimo elo entre 0 medicamento e o paciente/usudrio,
esta relagdo deve ser harmoniosa e o profissional tem que estar
capacitado para prestar informagdes sobre os firmacos e suas
interfaces. Porém, a formacdo atual ndo vem qualificando os
profissionais para proporcionar cuidados ao paciente como
educador sanitdrio,*!%!6.1718

O ensino de Farmdcia no pais apresenta uma grande
caréncia de informagdes, desde o circulo propedéutico, sobre
Atencdo Farmacéutica e nilo prepara para um servi¢o que -
com o escindalo dos medicamentos falsificados e o advento
dos genéricos - a sociedade vem requerer.’ Diante disso, fica
clara a necessidade de uma reforma curricular que redirecione
os rumos da profissdo no préximo milénio.*'"18232¢ Refor-
mulagdo esta que, ndo enfatize apenas os conhecimentos cien-
tifico- tecnolégicos, mas também humanisticos, existentes na
Atengiio Farmacéutica, para que entremos em sintonia com o
resto do mundo,®#%2:2
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