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A evolugio, em termos de técnica, de ciéncia, de conhe-
cimentos, em geral, acrescida da chamada globalizagdo, € fator
que estd exigindo dos profissionais de todas as dreas, cons-
tante atualizagdo e reciclagem. Aquele que nio se atualizar, na
sua drea especifica de atuagio, estard condenado & morte pro-
fissional, ao esquecimento e/ou ao desemprego. Isto é tio ou
mais importante, quando se trata de profissionais da satide.

Se, para ser operdrio em uma dada industria qualquer,
para ser servidor piiblico, bancdrio, ou até mesmo vigia ou zela-
dor de prédio ou de condominio, hoje, sdo exigidos, no minimo,
conhecimentos bdsicos de informdtica, por exemplo, o que ndo
dizer das exigéncias relativas aqueles profissionais que, de uma
forma ou de outra, sdo os responsdveis diretos pela satide do
homem, dos animais e do préprio meio ambiente?

Atualizar-se, reciclar-se, no mundo moderno, € questio
de sobrevivéncia no mercado de trabalho; é o “lifelong lear-
ning”, ou seja, a aprendizagem permanente, uma exigéncia des-
te final de século.

Como acompanhar a evolugio da Tecnologia, da Cién-
cia dos equipamentos especificos para a produgéio, a manipula-
¢do e o controle de medicamentos ou do diagnéstico clinico e
laboratorial? Ah, isto pode se dar, através da Internet, diriio
alguns, os “internautas”. Parcialmente correto, dirdo outros,
principalmente aqueles que nio aceitam ou ndo assimilam bem
na presenga de um “professor frio”, porque virtual.

Outra maneira de fazé-lo é através do método cldssico,
professor-sala de aula-laboratério. Assim, sdo os cursos de
educaciio continuada, os cursos de reciclagem que, ministra-
dos por especialistas, nas respectivas dreas ou segmentos,
nos colocam, a nds todos, em dia com o que hd de mais atual,
legal e ético. Sim, também ético, porque a ética muda com as
transformagdes da prépria sociedade, de acordo com os seus
padrdes, que sio cambidveis, mas subordinados, muitas vezes,
a prépria midia, principalmente a televisiva.

Assim, entendemos, que as sociedades e associagoes,
bem como os sindicatos das mais diversas profissdes, deveri-
am preocupar-se, constantemente, com os seus associados,
com o reflexo que a desatualizacio ou falta de qualidade podem
trazer ndo s6 para os seus filiados em si, mas também com refle-

1 X0s na categoria profissional a que eles pertencem, assim como
para a comunidade em que vivem e exercem as suas atividades.
| Tais reflexos poderdo ser extremamente negativos com os cida-
| ddos que exercem esta ou aquela atividade ou profissdo, caso
. ndo estejam acompanhando a evolugéo global.
! Esses reflexos poderao ser caracterizados, por exemplo,
pela procura de outros centros em que esta ou aquela atividade
possa ser tida como mais atualizada, mais moderna, quer técni-
ca, quer cientificamente. Todos nés, afinal, desejamos para nés
proprios e para os nossos familiares, sempre o melhor. Assim,
buscamos o melhor e mais diversificado comércio, o melhor
preco, a melhor qualidade, o melhor atendimento, enfim. E, em
termos de satide. isso pesa, e muito. Queremos que o diagnds-
tico seja rdpido, correto, preciso, ndo admitindo enganagdes e
charlatanismo. Assim, também, almejamos e buscamos o me-
lhor medicamento, o melhor atendimento hospitalar. E tudo isso
estd diretamente ligado a formagdo, 4 qualidade profissional.
Cabe, portanto, as entidades profissionais incutirem nos seus
associados a necessidade de se reciclarem, de se atualizarem.

Neste mister, em particular, algumas entidades farmacéu-
ticas brasileiras tém se destacado, promovendo cursos de atu-
alizagdo, de aperfeigoamento ou de especializacdo. Entre elas,
encontra-se a Associacdo Farmacéutica de Araraquara, que
vem ministrando cursos de tal natureza, quer na drea de farma-
cos e medicamentos, quer na drea das andlises clinicas e toxico-
l6gicas, ou ainda em cosmetologia e alimentos.

Os cursos da Associagdo Farmacéutica tém repercus-
siio, em todo o territério nacional, atraindo, para Araraquara
(SP), profissionais farmacéuticos de diferentes cidades e Esta-
dos brasileiros. Alguns dos profissionais que aqui aportam
chegam a viajar mais de doze horas seguidas, deslocando-se de
suas cidades de origem para poder se atualizar. Esse sacrificio
se dd, porque os mesmos sabem e reconhecem que Araraquara,
em decorréncia de sua Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, é
um centro de exceléncia para o desenvolvimento da Farmdcia
brasileira.

A Associacdo Farmacéutica de Araraquara (Afar) insti-
tuiu e vem mantendo, jd faz alguns anos, diversos cursos, a
saber: Citologia Clinica, Cosmetologia, Farmdcia Fitoterdpica,
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Farmacoterapia Integrada a Dispensac@o de Medicamentos, He-
matologia Clinica, Imunologia Clinica, Micologia Clinica e Mi-
crobiologia Clinica. Destes, apenas o curso de Farmécia Home-
opdtica é de especializa¢do, enquanto que os demais, até o
momento, sdo de aperfeicoamento. O Curso de Especializagdo
em Farmécia Homeopatica € ministrado em 360 horas/aula, dis-
tribuidas em vinte meses, ao longo de dois anos, sempre em um
final de semana (sexta-feira, sibado e domingo). Os demais cur-
sos tém duragdo média de 80 horas/aula, e também sdo ministra-
dos, aos sdabados, uma vez ao més.

O que diferencia os cursos da Afar e os torna de prefe-
réncia de farmacéuticos oriundos de diferentes cidades do Es-
tado de Sao Paulo e de distintos Estados do Pafs, além da qua-
lidade dos docentes e da respectiva especializa¢do dos mes-
mos — todos pés-graduados nas melhores universidades ofici-
ais do Pafs — sdo também a qualidade, a modernidade e o con-

forto de suas instalacdes. Acresce-se a isso, que todos os cur-
sos ndo se restringem, Unica e exclusivamente, a aulas tedricas,
mas tém a devida e essencial complementacdo de aulas prati-
cas, estratégica e didaticamente bem distribuidas.

E indubitdvel que a Associa¢do Farmacéutica de Arara-
quara, através de seu Departamento Cientifico, presta, efetiva-
mente, servigos de grande valia, pois dd aos profissionais far-
macéuticos condi¢do impar de se manterem atualizados e, por-
tanto, em situac@o de prestarem assisténcia farmacéutica ade-
quada as comunidades onde vivem e laboram. Tal formagao
complementar permite que os mesmos profissionais prestem
assisténcia farmacéutica, de acordo com os padrdes mais atu-
ais, quer cientificos, quer tecnolégicos, sem deixarem, entretan-
to, de se preocupar com a ética, fator fundamental para o bom
exercicio de qualquer profissdo, em particular, da profissdo far-
maceéutica.



