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Lancamento do Memento Fi
compéndios da Farmacopei

A Anvisa publicou um documento especifi-
CO para orientar a prescri¢cao de fitoterapi-
cos no Brasil. No més de junho, a Diretoria
Colegiada da Agéncia aprovou o Memento
Fitoterapico, que relune informacdes sobre
0 uso terapéutico e caracteristicas botani-
cas de plantas medicinais. O Memento é
um dos Compéndios da Farmacopeia Bra-
sileira e traz as informacdes que o profis-
sional precisa para avaliar a necessidade
de prescricdo para o paciente.

O documento contém 28 monografias
com informacdes detalhadas sobre a fa-
milia, nomenclatura popular e a parte utili-
zada da planta, além de contraindicacdes,
precaucoes de uso, efeitos adversos, inte-
racdes de medicamentos, vias de adminis-
tracao e posologia. Deste total, 17 mono-
grafias estdo na Lista de Plantas Medici-
nais de Interesse do SUS (Renisus).

A expectativa do diretor Ivo Bucaresky, re-
lator da matéria, é de que o Memento se
torne uma fonte de informacao util para a
sociedade e, principalmente, para os pro-
fissionais da area da saude, para orientar
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a prescricdo. “Seu uso ampliard o espaco
para os fitoterdpicos enquanto alternativa
terapéutica, de baixo custo e facil acesso.
Também apresenta importante impacto
ambiental e social, por promover o uso de
recursos nao madeireiros da flora brasilei-
ra”, explica Bucaresky.

O Memento Fitoterapico ja se encontra
disponivel em:

http://portal.anvisa.gov.br/do-
cuments/33832/2909630/
Memento+Fitoterapico/a80ec477-bb36-
-4ae0-b1d2-e2461217e06b
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Drug utilization research methods and applications

V

Drug Utilization Research Methods and
Applications é um livro sobre Estudos de
Utilizacdo de Medicamentos e foi publica-
do em maio de 2016 pela editora John Wi-
ley and Sons Ltda., no formato capa dura,
no Reino Unido.

A pesquisa de utilizacdo de medicamen-
tos (Drug Utilization Research-DUR) é
uma disciplina cientifica eclética, que inte-
gra métodos descritivos e analiticos para
a quantificacdo, a compreensao e a avalia-
cdo dos processos de prescricdo, dispen-
sacao e consumo de medicamentos e para
o0 ensaio de intervencdes para melhorar a
qualidade destes processos. A disciplina €
estreitamente relacionada e ligada princi-
palmente ao campo mais amplo da farma-
coepidemiologia, mas também a farmaco-
economia, farmacovigilancia e resultados
em saude.

Um dos pontos altos é a participacdo de
duas pesquisadoras brasileiras da Funda-
cdo Oswaldo Cruz como autoras de capi-
tulos deste livro, a Dra. Claudia Garcia Ser-

pa Osorio-de-Castro (capitulo 18 - Compa-
rative studies of health systems e capitulo
21 - Management of drugs in a health care
system) e a Dra. Tatiana Chama Borges
Luz (capitulo 3 - Primary data collection
for drug utilization research).

Editado por uma equipe internacional de
especialistas da Sociedade Internacional
de Farmacoepidemiologia (/nternational
Society for Pharmacoepidemiology-ISPE),
€ a Unica obra que abrange tanto a me-
todologia e pratica da pesquisa de utiliza-
cdo de medicamentos, quanto areas como
politica de saude, populacdes especificas,
terapéutica e adesdao ao uso de medica-
mentos.
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