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Editorial

Há mais de 30 anos, a revista Prescrire, da França, 
avalia os novos fármacos aprovados para comer-
cialização, naquele país, com base nos critérios de 
eficácia, segurança e custo-benefício. A revista é 
totalmente financiada por seus assinantes e não 
aceita propaganda ou qualquer financiamento ex-
terno, como forma de garantir sua independência 
editorial. No início deste ano, a Prescrire publicou 
uma ampla lista de medicamentos, os quais deve-
riam ter o uso evitado em razão do desfavorável 
perfil de eficácia e/ou segurança. Muitos desses 
medicamentos estão disponíveis no Brasil, por isso, 
julgamos interessante sua tradução e reprodução 
neste boletim, a qual já estava em curso pelo cole-
ga José Ruben Ferreira de Alcântara Bonfim, com 
colaboração de Karen Jaqueline Santana Gomes, 
sob o título “Rumo ao melhor cuidado de pacien-
tes: fármacos a evitar”.     

Na seção “O que há de novo?”, apresentamos uma 
análise independente sobre a azilsartana, mais um 
antagonista dos receptores de angiotensina II (ARA 
II), e outra sobre o tapentadol, mais um analgésico 
opioide. Segundo análises que fizemos das melho-
res evidências disponíveis, ainda não há clareza so-
bre os reais benefícios destes novos fármacos.

Na seção “Segurança de Medicamentos”, publica-
mos alerta sobre a contraindicação do uso tópico 
da solução viscosa de lidocaína 2% em lactentes e 
crianças em idade pré-escolar, para alívio de dor na 
gengiva associada à dentição.

Boa leitura!

Prezado leitor,

Com o intuito de melhorar nossa comunicação com você, 
abrimos espaço para a publicação de mensagens dirigidas 
ao Conselho Editorial. Por limitação de espaço, informamos 
que apenas uma mensagem será publicada, com os devi-
dos comentários do Conselho Editorial,   em cada edição 
do boletim. 

Dependendo do tamanho, será publicada apenas parte da 
correspondência. Contudo, todas as mensagens recebidas 
serão respondidas por e-mail. 

As mensagens devem ser enviadas para hoefler@cff.org.br.


