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Introducao

Motivacao refere-se a um estado interno
que resulta de uma necessidade e desperta um
comportamento dirigido ao seu cumprimento. Um
grande nUmero de variaveis internas e externas
as pessoas atua no direcionamento do compor-
tamento humano e nas escolhas feitas nos
diversos setores da vida. Os motivos determinam
desde as mais insignificantes op¢des até as mais
relevantes como, por exemplo, a selecdo de uma
carreira.

Que motivos levariam o estudante a optar
pela profissao farmacéutica?

A pesquisa a esse respeito, no Brasil, pode
ser considerada praticamente inexistente. Em
geral, quando se investiga a motivacao para tal
escolha, encontra-se significativa quantidade de
informacao sobre Medicina e, frequentemente,
fazem-se generalizagoes para outras profissoes da
drea da saude. A opcdo pelo curso de Farmacia,
contudo, tem motivos préprios, independentes.

A Farmacia como profissao pode ser vista
sob os aspectos cientifico e empresarial. Como
ciéncia, possui carateristicas semelhantes as
demais da area; como empreendimento, reveste-
se de peculiaridades inerentes ao comércio e suas
implicagdes econémicas e administrativas.

Uma andlise da motivacao para a escolha
da carreira farmacéutica revela motivos correspon-

dentes a tal duplicidade: para McCCORMACK4, a
Farmacia é uma “profissao marginal” com duas
herancas potenciais: uma, a profissdao em Ssi
mesma, € outra, o elemento empresarial. Estudos
diversos sobre a influéncia que pais farmacéuticos
exercem sobre a escolha de seus filhos revelam
que, embora tal influéncia nao seja
preponderante, ndo pode ser desconsiderada, pois
essa escolha pode ser fortemente afetada pela
presenca de farmacéuticos na familia. HORNOSTY
apud GIBSON & SMITH, em pesquisa realizada
com estudantes canadenses, encontrou uma forte
orientagao comercial naqueles estudantes cujos
pais eram farmacéuticos. Por outro lado, GIBSON
& SMITH verificaram que com estudantes
americanos 0s motivos mais relevantes eram o
interesse cientifico, a oportunidade de prestar
servicos a comunidade, o campo de trabalno nao
saturado, a recompensa financeira e o interesse
em farmacos.

O propésito do presente estudo €
identificar os principais motivos que levam 0s
estudantes a escolher a profissao farmacéutica,
verificando se tais motivos prevalecem ao longo
da formacao académica ou se modificam, uma vez
que a valorizacao da profissao pode ser alterada
a medida que se tem um conhecimento mais real
de suas potencialidades.

Material e métodos

A pesquisa foi realizada no final do sequndo
semestre de 1995, com 160 alunos do Curso de
Farmacia da Escola de Farmacia e Odontologia
de Alfenas, da cidade de Alfenas, em Minas
Gerais. Esses alunos eram constituidos de dois
grupos, sendo 80 alunos (26 homens e 54
mulheres) do primeiro ano e os outros 80 alunos
(32 homens e 48 mulheres) do quarto ano. A faixa
etdria dos entrevistados variou entre 17 e 22 anos
para o primeiro grupo e 19 a 28 para o segundo

grupo. O principal objetivo de trabalhar com 0s
dois grupos foi o de estabelecer um paralelo entre
0s motivos apresentados por alunos recém-
ingressos e alunos na fase de conclusao do curso.

A investigagao foi realizada em duas etapas.
Na primeira, os alunos produziram respostas livres
para a pergunta: Por que escolhi o curso de
Farméacia?. A partir dessas respostas foram
listados 0s motivos mais comuns apontados, 0s
quais foram utilizados para a construgao de uma
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escala. Na segunda fase, solicitou-se aos alunos
que enumerassem os 15 itens da escala em ordem
decrescente de importancia.

a ( )Por gostar de quimica e/ou biologia.

b ( ) Porser uma profissdo da area da saude.

¢ | )Porser um curso adequado as minhas
aptidoes.

d [ )Por influéncia de familiares.

e ( )Por influéncia de parentes e/ou
amigos farmacéuticos

f ( JPelas amplas possibilidades de
atuacao do farmacéutico.

g [ )Por nao ter conseguido aprovacao em
outro(s) vestibular(es).

h ( JPelo fato da Faculdade ser uma
instituicao publica.

i ( )Pela possibilidade de
financeiro.

j { )Pela oportunidade de prestagao de
Servicos a populagao.

k ( )Pela vontade de conhecer o uso e
acao dos medicamentos.

retorno

| ( )Por ser um curso de curta duracao.

m ( JPela autonomia de trabalho que a
profissao pode proporcionar. .

n ( )JPor morar poximo a instituicdo de
ensino.

o | JPela possibilidade de atuar na
pesquisa e no controle de medicamentos.

Concomitantemente a aplicacao da escala,
foi administrado um pequeno questionario,
visando a obter informacoes sécio-econémico-
culturais dos grupos estudados. Na apuracao dos
dados, cada motivo da escala foi tabulado
separadamente para homens e mulheres, sua
freqiéncia computada, atribuindo-se peso
maximo de 15 a primeira escolha e assim
gradativamente até o peso minimo de 1 a ultima.
Cada motivo recebeu uma tabela de distribuicao
de freqUéncia separadamente, obtendo-se assim
a média ponderada individualizada em cada grupo
(primeiro e quarto anos). As médias foram
comparadas para verificar a importancia dos
motivos nesses dois grupos.

Resultados e discussao
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Figura | - Motivos destacados para a escolha da profissdo farmacéutica.

Os resultados obtidos revelam que nao
houve grandes divergéncias na graduagao dos
motivos apontados pelos alunos do 1° e 4° ano.
De maneira geral, o fato de ser uma profissao da
area da saude, a vontade de conhecer o Uso € a
acao dos medicamentos € o gosto pela quimica e
biologia aparecem como razoes determinantes da
opcao do curso. A influéncia de familiares e a
proximidade da residéncia familiar com a institui¢ao

foram motivos considerados menos atraentes.
Analisando-se os motivos indicados pelos
alunos do primeiro e do quarto ano de Farmacia,
verifica-se que o motivo b - Por ser uma profissao
da area da saude - obteve a melhor média de
escolha nos dois grupos: 11,04 no primeiro ano e
11,73 no quarto ano. Este motivo mostrou-se
realmente como relevante sobre aqueles que
escolheram a profissao farmacéutica, o que
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também aconteceu com os estudantes americanos
no estudo de KIRK & OHVALL que, entre outras
justificativas, apontaram a area da saude como
importante fator de motivacao.

O motivo k - A vontade de conhecer o uso
e acao dos medicamentos - foi mais relevante para
os alunos do primeiro ano (10,65), ficando em
quarto lugar (9,96) na escolha dos alunos do
quarto ano. A preferéncia do primeiro ano por tal
motivo pode ser atribuida a perspectiva de
compreensao detalhada do uso e da agao dos
medicamentos, conhecimento este que nao é
satisfatoriamente adquirido no decorrer do curso,
segundo a visdo dos alunos prestes a conclui-lo.
Por outro lado, as amplas possibilidades de
atuacao do farmacéutico (motivo f) ganham
importancia durante o curso, aparecendo em
segundo lugar (10,80) para os alunos quartanistas,
enquanto que para o primeiro ano a quarta
classificacao (9,54) foi observada.

O gosto pela quimica e/ou biologia levou
os alunos do primeiro ano a classificar o motivo a
em terceiro lugar (10,25). Tal opcao pode ser
justificada pelo fato de que na escolha de uma
carreira leva-se em consideracao as disciplinas
chave daquele curriculo € que 0s jovens que
escolnem Farmacia associam 0O curso ao
conhecimento de tais matérias. Resultados
semelhantes foram encontrados por GIBSON;
SMITH & RASCATI, com estudantes americanos,
0s quais classificaram como motivo de grande
importancia o fato do curso de Farmacia permitir
maior envolvimento com disciplinas de conteudo
cientifico, como a quimica e a biologia. No quarto
ano, tal motivo esta colocado em sexto lugar
(9.86). o que talvez possa ser explicado pelo fato
de aluno quartanista ter um conhecimento mais
adequado da utilizacao de tais disciplinas come
instrumento de aprendizagem e nao como fins
de si mesmas.

A possibilidade de atuar na pesquisa e no
controle de medicamentos (motivo o) exerce maior
fascinio para os recém-ingressos No curso, quinto
lugar (10,15), do que para os quartanistas, nono
lugar (7,96). Esta escolha pode refletir uma visao
distorcida e até idealizada do cotidiano da
profissdo que, no desenvolver do curso e com a
aproximacao do ingresso no mercado de trabalho,
mostra tal possibilidade restrita e limitada a poucos
profissionais.

A aptidao para o curso cresce a medida que
este se desenvolve. Os alunos do primeiro ano
julgaram-se menos aptos, motivo ¢ (10,09), que
os alunos do quarto ano (10,15) no desempenho
das funcoes pertinentes a carreira escolhida. Os
quartanistas, por terem tido mais oportunidade
de exercitar suas aptiddées, mostraram-se mais
adequados ao exercicio das atividades pertinen-

tes ao curso, colocando tal motivo em terceiro
lugar, enquanto que os alunos do primeiro ano,
devido a natureza do curriculo a ser seguido, nao
distinguiram claramente quais as aptidoes
necessarias e o classificaram em sexto lugar.
Ndo houve diferenca quanto a possivel
perspectiva de autonomia que a profissao pode
proporcionar (motivo n) entre 0s dois grupos
analisados, sétimo lugar. O conhecimento de tal
autonomia supde uma vivéncia do mercado de
trabalho o que, evidentemente, falta a ambos 0s
grupos.
A oportunidade de prestacao de servicos
a populacdo (motivo j) aparece em oitavo lugar
para os alunos do primeiro ano e em quinto lugar
para os do quarto ano. Isto evidencia que as
atividades desenvolvidas durante o curso,
relacionadas com este aspecto, vao além das
expectativas dos alunos que cursam o ciclo basico.
O fato de a Faculdade ser uma instituicao
publica (motivo h) ocupou o nono lugar (8,46) na
escolha dos alunos do primeiro ano e décimo lugar
(7,80) para os alunos do quarto ano. Tal classifica-
¢do parece ser paradoxal, em razao de que nem
sempre a carreira escolhida o € por ela mesma,
mas, muitas vezes, a partir das opcoes que a Insti-
tuicao publica oferece. Isto, de certa maneira, foi
comprovado através da andlise dos questionarios
aplicados, principalmente no primeiro ano, estagio
em que a maioria respondeu afirmativamente a
pergunta “Prestou vestibular para outraf(s) carrei-
rals)?”, citando predominantemente a Medicina.
A medida que se aproxima o ingresso no
mercado de trabalho, cresce a preocupagao com
o retorno financeiro que a profissao pode propor-
cionar. Para os alunos do quarto ano, © motivo i,-
Pela possibilidade de retorno financeiro - obteve
a oitava classificacao (8,55), enquanto que 0s
alunos do primeiro ano o escolheram em décimo
lugar (8,24). Para muitos alunos a obtengao do
diploma é o marco extintivo da dependéncia
econdmica dos pais, por isso, a necessidade de
conseguir, rapidamente, o retorno financeiro.
Observando-se o questionario aplicado,
percebe-se que a maioria dos alunos, tanto do
primeiro como do quarto ano, prestou vestibular
para outros cursos, mas ao escolher os motivos
que os levaram a optar pela carreira, colocou o
motivo g, - Por ndo ter conseguido aprovagao em
outro vestibular - em décimo primeiro lugar (5,76),
no primeiro ano e em ultimo lugar (3,96) no quarto
ano. Isso leva a crer que, de certa forma, ha uma
adaptacao do aluno a escolha feita, no decorrer
do curso, minimizando a provavel insatisfacao de
ndo ter consequido realizar sua escolha preferen-
cial. Este fato é confirmado por GIBSON &
HOLLENBECK apud CURTISS & SHEPARD que
relataram ter encontrado 25% dos estudantes do
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segundo ano de Farmacia ainda considerando a
Medicina como carreira, enquanto que este
percentual cai para 12%, no quarto ano.

A proximidade do domicilio, motivo h,
parece nao exercer grande influéncia na escolha
da carreira, décimo segundo lugar (4,50) na prefe-
réncia dos alunos do primeiro ano e décimo quar-
to lugar (4,43) para os alunos do quarto ano.

As respostas dadas ao questiondrio aplica-
do revelam que, embora cerca de 30% dos alunos
possuam parentes farmacéuticos, essa influéncia
nao se fez sentir de maneira significativa, pois o
motivo e, foi classificado em décimo terceiro lugar
(4,35), para o primeiro ano e em décimo primeiro
lugar (5,18) para o quarto ano. A influéncia de
familiares (motivo d) nao relacionados com a area
farmacéutica mostrou-se ainda menos significati-

va, alcancando o ultimo lugar (3,98) para o primeiro
ano e décimo segundo lugar (4,98) para o quarto
ano. Isto contradiz o estudo realizado por RASCATI
que encontrou percentual significativo para a
influéncia exercida pelos pais.

O tempo de duracdo do curso, motivo |,
ndo mostrou ser significativo na escolha da
carreira, pois ao apontar os motivos dessa acao,
os alunos do primeiro ano classificaram-no em
décimo quarto lugar (4,11) e os do quarto ano
em décimo terceiro lugar (4,95). A resposta dada
a pergunta “Prestou vestibular para outra carreira?
Qual?” revela que a Medicina foi a mais procurada.
Isto vem de encontro ao fato de que o tempo de
duracdo do curso nao constitui motivo relevante
na escolha, ja que aqueles que buscaram outra
carreira, optaram por um curso de longa duracao.

As razoes que levaram o estudante de
Farmacia a escolher esta profissao nao se diferem
muito em ordem de importancia, para os que
ingressaram no curso e para 0s que estao prestes
a conclui-lo. A maior divergéncia encontra-se na
possibilidade de atuacdo na pesquisa e controle
de medicamentos, a qual é significativamente mais
acentuada para os estudantes do primeiro ano.

Sdo motivos relevantes para os estudantes
primeiranistas: a profissao farmacéutica integrar
a area da saude, o fato de a carreira escolhida
propiciar conhecimentos sobre o uso € acao dos
medicamentos e 0 gosto pela quimica e biologia,
nao sendo importantes a influéncia de familiares

" Referéncias

e/ou amigos farmacéuticos e a duragdo do curso.

As preferéncias dos quartanistas recaem
sobre as amplas possibilidades de atuacao do
farmacéutico, adequacao do curso as suas
aptidoes e o fato de a profissao pertencer a drea
da salide, ndo priorizando motivos, tais como,
duracdo do curso, proximidade da residéncia
familiar com a instituicdo e nao aprovagao em
outros vestibulares.

A influéncia familiar para o aspecto
empresarial da profissao ndo foi conscientemente
admitida, embora 30% dos alunos possuam
parentes farmacéuticos.
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